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Hedersrelaterat våld och förtryck - allvarlig 

kränkning av mänskliga rättigheter

• Hederskulturen utövas genom våld och förtyck.

• Innebär stora begränsningar i individens 

vardag och framtidsmöjligheter.

• Förskola och skola ska vara en fristad för alla 

barn och unga.

• Okunskap, rädsla och bristande förutsättningar 

har skapat en tystnadskultur.
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Hedersrelaterat våld och förtryck ökar

• Saknas nationell statistik om omfattningen av 

hedersrelaterat våld och förtryck. 

• Kartläggningar visar dock att det ökar. 

• Granskningar visar att det finns personal som 

bidrar till att upprätthålla hederskultur och 

patriarkala normer.
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Tystnadskulturen måste brytas

• Kartlägga och analysera förekomst 

av hedersrelaterat våld och förtryck, 

tystnadskultur och upprätthållande 

av hedersnormer i förskolan, skolan 

och fritidshemmet. 

• Föreslå åtgärder för att motverka 

tystnadskulturen.

Utbildningsdepartementet 4

Foto: Ulrika Westerberg/Regeringskansliet



Bättre förutsättningar för skolpersonalen

• Åtgärder för hur personal kan få ett 

starkare stöd i att förebygga, upptäcka 

och motverka hedersrelaterat våld 

och förtryck i förskolan, skolan och 

fritidshemmet.

• Åtgärder för att förebygga och 

motverka att personal inom förskolan, 

skolan och fritidshemmet upprätthåller 

eller förstärker hedersnormer.
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Kan behövas mer individuellt stöd

• Vid behov föreslå hur ett individuellt 

anpassat stödsystem kan utformas.

• Ta ställning till om det finns behov 

av andra åtgärder. 
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Tydliggöra elevhälsans roll

• Alla elever har enligt skollagen 

rätt till elevhälsa.

• Utredaren ska föreslå hur 

elevhälsans roll kan tydliggöras.
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Utredaren

• Till utredare utses Rebecca Lagh.

• Utredningen ska lämna sina förslag 

senast den 12 augusti 2026. 
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