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Starka statsfinanser ger höga skyddsvallar

• I en turbulent tid 

har Sverige 

handlingsutrymme

Offentliga sektorns konsoliderade bruttoskuld 

ställningsvärden andra kvartalet 2025
Procent av BNP

Källa: Eurostat.
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Effekterna på svensk ekonomi

• Begränsad exponering 

genom handel

• Påverkan främst via 

energipriser:

• Högre oljepriser → 

högre bränslepriser

• Stigande gaspriser → 

högre elpriser
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Svensk varuexport som andel av total varuexport
Procent, årsdata

Anm.: Persiska viken avser här: Iran, 

Irak, Bahrain, Oman, Qatar, 

Saudiarabien, Förenade Arabemiraten, 

Kuwait

0

10

20

30

40

50

60

70

1
9
9

8

2
0
0

0

2
0
0

2

2
0
0

4

2
0
0

6

2
0
0

8

2
0
1

0

2
0
1

2

2
0
1

4

2
0
1

6

2
0
1

8

2
0
2

0

2
0
2

2

2
0
2

4

Länder runt Persiska viken* USA EU28

Källor: SCB och Macrobond.



Olje- och gaspriser har stigit

Brent oljepris
Dollar per fat, dagsvärden

TTF Gaspriser
Euro per MWh, dagsvärden
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Anm.: Senaste notering 4 mars 2026. Källor: ICE och Macrobond. Anm.: Senaste notering 4 mars 2026. Källor: ICE och Macrobond.
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Bättre förutsättningar än 2022
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Konsumentpriser i Sverige
Årlig procentuell förändring, månadsvärden

Dieselpris
SEK per liter, dagsvärden

Källa: SCB. Källor: OKQ8 och Macrobond.Anm.: Årtal avser 1 januari respektive år. 

           Senaste notering 4 mars 2026.
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Potentiella scenarion för utvecklingen
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Nuläge

Mildare scenario Basscenario Allvarligare scenario



Basscenario

Händelseförlopp

• Kriget avslutas inom 

några veckor 

• Oljeleveranser och 

produktion 

normaliseras gradvis

• Förhöjda oljepriser 

några veckor, 80–90 

dollar/fat

• Oljepriset därefter 

snabbt mot 

förkrigsnivå, 60–70 

dollar/fat

• Begränsade effekter 

på svensk BNP

• Endast kortsiktig 

påverkan på inflation

Effekter på svensk 

ekonomi

Effekter på 

oljepriset
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Mildare scenario

Händelseförlopp Effekter på 

oljepriset

Effekter på svensk 

ekonomi
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• Kriget avslutas de 

närmaste dagarna 

• Tydligt minskade 

geopolitiska 

spänningar

• Oljeleveranser och 

produktion 

normaliseras

• Oljepriset återgår till 

förkrigsnivå, 60–70 

dollar/fat

• Ingen nämnbar effekt 

på svensk BNP eller 

inflation



Allvarligare scenario

Händelseförlopp Effekter på 

oljepriset

Effekter på svensk 

ekonomi
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• Eskalerad regional 

konflikt

• Stor påverkan på 

energiinfrastruktur och 

energileveranser

• Ytterligare höjd 

osäkerhet

• Oljepriset stiger under 

längre tid, 120 

dollar/fat

• Ökade 

produktionskostnader och 

minskad köpkraft

• Högre inflationstryck och 

stramare penningpolitik

• Högre osäkerhet kan 

hämma konsumtion och 

investeringar.

• Tydlig effekt på svensk BNP



Starka statsfinanser ger höga skyddsvallar

• I en turbulent tid 

har Sverige 

handlingsutrymme

Offentliga sektorns konsoliderade bruttoskuld 

ställningsvärden andra kvartalet 2025
Procent av BNP

Källa: Eurostat.
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Åtgärder för ekonomisk motståndskraft

• Stärkt köpkraft: 5 000 kr i månaden mer i plånboken 

för en vanlig familj 2026 jämfört med 2022

• Bidragit till lägre bränslepriser

• Tillfälligt halverad matmoms från första april 

• Högkostnadsskydd för elräkningar redo att 

användas 
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Möjliga nya åtgärder

• Utökat elstöd jämfört med BP26

• Allvarliga scenariot: vi redo att begära 

undantag från EU:s energiskattedirektiv 

för att ha att sänka bränsleskatterna
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