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Sverige står stabilt i en osäker och 

oförutsägbar omvärld 
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Allt mer oförutsägbar omvärld

Pandemin

Inflationen 
tar fart

Rysslands 
fullskaliga 
invasion 

av Ukraina

USA:s 
tullar

Krig i Iran
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Fortsatt hög osäkerhet om krigets 

ekonomiska konsekvenser
Tidigare presenterade scenarier Nuläge

• Tillfällig vapenvila men 

mycket osäkert läge 

• Om energileveranser 

normaliseras bedöms de 

sammantagna effekterna bli 

begränsade

4

Begränsade effekter

• Förhöjda energipriser några veckor → Kortsiktig 

påverkan på inflation, begränsade effekter BNP

Påtagliga effekter

• Förhöjda energipriser ett par månader → Något 

förhöjd inflation 2026, viss påverkan BNP

Stora effekter

• Förhöjda energipriser längre tid → Tydligt högre 

inflation och lägre BNP
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Energikriser sedan 1970
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Brent oljepris 
Dollar per fat, i 2026 års prisnivå, månadsvärden

Anm. Oljepriset är deflaterat till prisnivån för mars 2026. År för händelser avser 

startdatum.  
Källor: World Bank, U.S. Bureau of Labor Statistics och Macrobond.
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Oljepris (inflationsjusterat)

1973: Första oljekrisen

1979: Andra oljekrisen

1990: Gulfkriget

2022: Rysslands invasion av Ukraina

2026: Irankriget



Länder påverkas olika 
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Olja och naturgas i den totala energimixen (x-axeln) 

samt offentlig skuldsättning (y-axeln)
Procent av total energitillförsel samt procent av BNP

• Olja och naturgas utgör 

endast en relativt liten del 

av Sveriges totala 

energimix

• I en turbulent tid har 

Sverige handlingsutrymme

Anm.: Energimix avser år 2024. Offentlig skuldsättning 

avser ställningsvärden tredje kvartalet 2025.

Källor: International Energy 

Agency och Eurostat.

IT

ES

DE

EU27

DK

NO

FR

FI

SE

0

20

40

60

80

100

120

140

160

0

1
0

2
0

3
0

4
0

5
0

6
0

7
0

8
0

Finansdepartementet



Försiktig återhämtning i tysk ekonomi
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BNP i Sverige och i omvärlden
Index 2019=100, säsongrensade kvartalsvärden • Tysk återhämtning var 

bräcklig redan före krisen

• Höga energipriser riskerar 

att bromsa återhämtningen

• Tyskland är Sveriges 

största handelspartner

Källor: Eurostat, SCB, U.S. Bureau of Economic Analysis och 
Macrobond.
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Sverige i återhämtning men stora risker 

BNP och potentiell BNP
Fasta priser, miljarder kronor, säsongrensade kvartalsvärden
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BNP Potentiell BNP
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• Inhemskt driven 

återhämtning i den svenska 

ekonomin väntas fortsätta

• Kriget i Mellanöstern innebär 

risker 

Källor: SCB och egna beräkningar.



Jämviktsarbetslösheten bedöms minska

Arbetslöshet och jämviktsarbetslöshet
Andel av arbetskraft resp. potentiell arbetskraft, 15-74 år, årsvärden
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Utfall

Jämviktsarbetlöshet
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Källor: SCB och egna beräkningar.

• Reformer som bidrar:
• Sänkt skatt på arbete

• Bidragsreform

• Reformering av A-kassan

• Lägre migration och 

förbättrad integration



BP26 ger bra utgångsläge
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Höjt bostadsbidrag

Lägre skatt på arbete 

och pension

Lägre skatt på el

Höjt bostadsbidrag

Lägre skatt på arbete 

och pension

Lägre skatt på el

Halverad matmoms

Sänkta arbetsgivaravgifter 

för unga

Ändrade bolåneregler

Halverad matmoms

Sänkta arbetsgivaravgifter 

för unga

Ändrade bolåneregler

Sänkt förskole- och 

fritidshemsavgift

Sänkt förskole- och 

fritidshemsavgift

1 januari 

2026

1 april

 2026

1 juli 

2026

+ 7,7 miljarder kronor 2026



Ekonomin för de med lägst inkomst 

stärks mest under mandatperioden
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Förändring av ekonomisk standard resp. inkomsternas köpkraft 
Procentuell förändring till följd av regeringens åtgärder under mandatperioden
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Satsningar i vårbudgeten
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Förstärkningar av välfärden

Vård och omsorg

• Fler offentligfinansierade IVF-

försök

• Vaccinationspaket för äldre

• Förstärkt sommarbemanning 

inom hälso- och sjukvården

Skola och högre utbildning

• Språkfrukost för barn i 

förskoleklass och lågstadiet

• Ökat statsbidrag för bokinköp

• Ökat statsbidrag för läxhjälp

• Satsning på STEM och 

ingenjörsutbildningar
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Ett tryggare och friare Sverige 

Kvinnofrid

• Nationell kampanj mot dödligt 

våld mot kvinnor

• Satsning för att förebygga 

sexuellt våld

• Stärkta möjligheter till 

stadigvarande boende

Brottsbekämpning 

• Medel till Polismyndigheten för 

stärkt teknisk förmåga

• Förstärkning av ersättning för 

skador på grund av brott

• Medel till Statens 

institutionsstyrelse och 

elektronisk övervakning
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Budget som sänker 

utsläppen

• Förstärkt elbilspremie 

• Tillfälligt stöd till myndigheter 

för inköp av fossilfria 

drivmedel

• Satsningar på naturreservat
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Åtgärder mot höjda 

energipriser

• El- och gasstöd 

• Tillfälligt sänkt skatt på 

drivmedel: 

• Ca 40 öre/liter för diesel

• Ca 1 kr/liter för bensin 

• Ansökan till EU-kommissionen 

om ytterligare sänkningar

Finansdepartementet 16Foto: Beate Oma Dahle/NTB



Sverige står väl rustat i ett svårt läge

17

• Starka offentliga finanser 

• Fossilfri energiförsörjning 

•Hög produktivitet 

•Höga offentliga investeringar

• Expansiv finanspolitik som 

stöttar tillväxt 

Goda förutsättningar Avgörande faktorer framåt

• Beredskap för ytterligare 

åtgärder 

• Politik som stärker köpkraften 

– inga skattehöjningar

• Värna offentliga finanser för att 

ha handlingsutrymme 
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Värna de starka 
offentliga finanserna

Ansträngning ska 
löna sig

Fler svenska jobb 

Regeringens plan för ekonomin i en 

oförutsägbar omvärld

Foto: Trons/TT



Global osäkerhet kräver 

skyddsbarriärer

Starka offentliga finanser 

viktigt för att: 

1. Kunna stötta ekonomin vid kriser 

i en allt mer oförutsägbar 

omvärld 

2. Hålla inflationsförväntningarna 

stabila 
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Tre finansieringslöften inför nästa 

mandatperiod
Regeringen och Sverigedemokraterna överens om att: 

1. Nya större reformer i huvudsak bör vara finansierade 

under nästa mandatperiod

2. Framtida reformer inte ska finansieras med höjda skatter 

på arbete eller sparande

3. Åtgärder som minskar de arbetade timmarna i ekonomin 

bör undvikas
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