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Antimikrobiell resistens- en tyst pandemi
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Modifierad efter:

Lancet 2024. Global burden of bacterial antimicrobial resistance 1990–2021: a systematic 
analysis with forecasts to 2050 GBD 2021 Antimicrobial Resistance Collaborators†
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Sverige har ett gott utgångsläge, 
men det behövs en samlande strategi

Figur 1. Indikatorer för antibiotikaresistens. Procent E. coli från 

blododling som är resistenta mot 3e generationens cefalosporiner 

(cefotaxim) (ESBL) och procent S. aureus från blododling som är 

resistenta mot cefoxitin (MRSA).

Totala incidens av fall med ESBL-CARBA under åren 

2015-2024, inkluderar fall med klinisk infektion, smittbärare och där 

uppgift saknas. 
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Antibiotika och djur i Sverige och EU
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En tioårig strategi - visionen

”Ett samhälle där tillgången till 

antimikrobiell behandling bevaras 

genom sektorsövergripande och 

sektorsspecifika insatser för att 

förebygga infektioner och begränsa 

resistenta mikroorganismers uppkomst, 

spridning och konsekvenser.”
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Vad är nytt i strategin?
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10-årig strategi, 2026-2035.

Antimikrobiell resistens (AMR) och inte enbart antibiotika (ABR).

Konkreta och tidsatta övergripande mål, med nya målområden och delmål. 

Tydligt förebyggande fokus.



Fortsättning Vad är nytt?
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Inom humansidan: Omfattar inte bara sjukvård utan även 
tandvård, LSS och socialtjänst. 

Tydligare styrning och strukturer för genomförandet.



17 övergripande mål

1. Sveriges mål för nivån av 
antimikrobiell resistens

2. Sveriges mål för 
antibiotikaanvändning

3. Sveriges mål för förebyggande 
insatser

4. Sveriges mål för vårdrelaterade 
infektioner

5. Sveriges mål för tillgång till 
antibiotika
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Exempel – Målområde 2
Kommunikation och ökad kunskap om antibiotikaresistens och 

motåtgärder som leder till beteendeförändringar i hela samhället
Delmål

• Allmänheten har kunskap om hur infektioner och smittspridning 
kan förebyggas hos människor och djur samt hur vanliga 
infektioner kan hanteras. Allmänheten följer läkares och 
veterinärers ordination, införskaffar inte antibiotika utan recept 
och återlämnar överblivna antibiotika till apotek.

• Med utgångspunkt i gällande styrdokument för skolan 
behandlas områden som smittspridning och antibiotikaresistens 
i undervisningen. 

• Konsumenter har fortsatt goda förutsättningar att göra medvetna 
val av livsmedel och andra varor utifrån ett resistensperspektiv, 
inklusive att värdera produktion som bidrar till god djurhälsa och 
ansvarsfull antibiotikaanvändning.

• Relevanta professioner har god, nationellt likvärdig, kunskap om 
antibiotikaresistens, smittskydd, vaccination och 
smittförebyggande arbetssätt, vårdrelaterade infektioner, 
vårdhygien och ansvarsfull förskrivning av antibiotika. Kunskap 
som implementeras och leder till beteendeförändringar.
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Regeringsuppdrag om samverkan och handlingsplan

• 23 myndigheter ska samverka om frågorna.

• Folkhälsomyndigheten och Statens jordbruksverk 
samordnar.

• Dialog ska ske med andra icke-statliga aktörer av betydelse 
för området.

• Ta fram handlingsplan för att genomföra strategin, följa och 
analysera området och resultaten samt lämna förslag till 
regeringen på eventuella justeringar i AMR-strategin som 
bör genomföras halvvägs.
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Andra insatser relaterat till strategin

• Tillgång till antibiotika

• Uppdrag till Tandvårds- och 

läkemedelsförmånsverket
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Tack!
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