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Arbetsmarknadsdepartementet
Enheten for integration och arbetet mot utanforskap

Minnesanteckningar fran sakrad med civilsamhallet inom
integrationsomradet den 3 februari 2026

Den 3 februari 2026 medverkade civilsamhillesorganisationer i ett sakrad pa
temat Sprakstirkande insatser for utrikes fodda som bott i Sverige en langre tid — behov
och mdjligheter. Sakradet leddes av Adam Alfredsson, statssekreterare hos
utbildnings- och integrationsminister Simona Mohamsson.

Sakridet dgde rum i Regeringskansliets lokaler i Stockholm.
Arbetsmarknadsdepartementet ansvarar for dialogen med det civila samhallet
inom integrationsomradet. Arbetet genomfors enligt en drscykel med
aterkommande méten planerade i samverkan mellan Regeringskansliet, det
civila samhillet och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR). Sakradet
syftade till att finga upp den kunskap och erfarenhet om arbetet med
integration och utanférskap som finns inom det civila samhillet.

Sakradet inleddes av statssekreterare Adam Alfredsson som beskrev
regeringens mal fOr att f6rbittra integrationen och minska utanférskapet
med fokus pa sprakstirkande insatser for utrikes f6dda som bott i Sverige en
lingre tid. Statssekreterare Alfredsson understrok dven civilsamhallets viktiga

roll i detta arbete.

Direfter foljde en presentationsrunda dér varje organisation utifran sin
verksamhet presenterade sina viktigaste medskick kopplat till sakradets tema.
Efter bordsrundan foljde en diskussion utifran fragestallningarna:

o VVilka dr civilsamhillets viktigaste lardomar gillande sprakstirkande insatser
[for utrikes fodda som bott i Sverige en langre tid?

o Hur skapas stirst dndamalsenlig effekt genom samverkan mellan civilsambdillet

och det offentliga?



Under bordsrundan och diskussionen lyftes bl.a.:

Att minniskor behdrskar det svenska spraket dr grundliggande for
bade individ och samhille. Organisationernas erfarenhet ar att
deltagare i sprakstarkande insatser vill lira sig svenska. Svarigheter
med inldrning ir inte detsamma som ovilja. Spraket motverkar
passivisering, 6kar individers kinsla av mening och ar vigen till
gemenskap och sysselsittning.

Forutsattningarna att lara sig det svenska spraket behover forbattras.
Civilsamhillet efterlyser ekonomiskt stod f6r mer tid och rum for
langsiktiga sprakstirkande insatser. For att lira sig spraket behovs
mer 4an SFI-undervisning. Sarskilt viktigt 4r att fo mojlighet att triffa
personer som behirskar svenska vil. Ett sitt att mojliggora detta dr
att bredda malgrupper for olika insatser sa att fler utrikes f6dda med
olika bakgrund, men dven inrikes fodda, deltar. I tilligg till bredare
malgrupper beh6vs dven riktade insatser, bl.a. for forildralediga.
Klassrumsundervisning behévs, men dven andra typer av insatser
sasom utveckling av digital teknik/hjilpmedel samt mer interaktiva
aktiviteter utanfor klassrummet. Genom att ex. dka kollektivt
tillsammans, gora praktik eller arbetstrina lir man sig normer och
utokar ordforradet. Generationséverskridande insatser kan 6ka
integrationen, minska psykisk ohilsa och ofrivillig ensamhet.
Sambhillet behover ocksa ta vara pa den kompetens och de
sprakkunskaper som finns i gruppen utrikes fodda, bl.a. inom
dldreomsorgen.

Gruppen utrikes fodda dr en mycket heterogen grupp. En del
individer har komplex problematik som innefattar omsorgsansvar,
osiker boendesituation, trauma, diagnoser, och psykisk ohilsa. Allt
detta paverkar forutsittningarna att lira sig ett nytt sprak och
progressionen i sprakinlarningen. En del har kommit till Sverige fran
linder med stor spraklig distans till svenskan och med kort eller
ingen utbildning. Insatser som tar hinsyn till de olika forutsattningar
som foreligger dr nodvandigt for att lyckas med sprakinlarning och
integrationen.

Det finns strukturella problem som paverkar integrationen. Ett
exempel dr diskriminering pa arbetsmarknaden som paverkar
mojligheten att fa ett jobb, aven om man kan svenska vil. Samhallet
behover jobba mot diskriminering och tillvarata individers



kompetens. Ofta ir det inte endast bristande sprikkunskap som
saknas, utan dven exempelvis kontakter och nitverk. Det ar viktigt att
lyfta malgruppens behov och erfarenheter for att hitta I6sningar. Ett
annat exempel som kan leda till 6kad osikerhet och dirmed forsvara
mojligheten att lira sig det svenska spraket 4r om man har en tillfallig
migrationsstatus.

e Civilsamhillet 4r en mycket betydelsefull aktér inom
integrationsomradet och ett viktigt komplement till det offentliga.
Civilsamhillets styrkor dr bl.a. att det har foértroende hos malgruppen
och ofta kan vara effektiva och snabbfotade. For att ta vara pa detta
behéver det offentliga stimulera samverkan. Samverkan kan stirkas
bl.a. inom civilsamhallet (ex. idrottsféreningar och studiecirklar) och
mellan civilsamhillet och det offentliga (ex. kommuner, bibliotek och
Oppna forskolan). IOP lyftes som en framgangsrik vag.

e Tilliten i samhillet dr viktig for integrationen och den behéver 6ka.
Insatser beh6vs tidigare 1 etableringsprocessen och det behéver vara
trygga sammanhang, girna i mindre grupper, som stirker gemenskap,
tillit och sjilvfértroende hos deltagarna. Att tilliten 6kar dr dven
viktigt for att stirka demokratin i samhallet.

e Individens frihet dr utmirkande for Sverige. Barns rittigheter och
jamstilldhet dr viktiga delar och giller alla som bor i Sverige.

e Det starka féreningslivet dr utmarkande f6r Sverige och kan bidra till
gemenskap, kunskap och lingsiktig integration. Civilsamhallet
efterfragar mer riktade insatser till foreningslivet for utrikes fédda
barn och vuxna. Viktigt att 6verbrygga hinder sisom ekonomi och
transport till aktiviteter.

Samridet summerades och avslutades av statssekreterare Adam Alfredsson.



