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Anhörigas Riksförbunds svar på remiss av betänkandet Vilja välja vård 

och omsorg (SOU 2021:52) 

Anhörigas Riksförbund ställer sig positiva till utredningen och att vården och omsorgen blir jämlik 
över hela landets kommuner och regioner. Förbundet har också varit representerat i utredningens 
referensgrupp. 

Anhörigas Riksförbund önskar att utredningen konkretiseras i författningsbestämmelser. 

För anhöriga är vården av närstående oerhört betydelsefull. Det kan därför inte nog betonas att 
vården sker med tillräckligt kompetenta medarbetare. Detta betyder att lägsta kompetensnivån skall 
vara undersköterska inom vård och omsorg. 

Utbildning om anhörigskap, anhörigas villkor och behov skall ingå inom alla grundutbildningar av 
vårdyrkena. Detta menar vi ger en nödvändig kunskap om anhöriga och anhörigperspektivet. 

I utredningen pratar man om att anhöriga skall involveras i samverkan mellan kompetenserna men 
man nämner inte hur det skall genomföras. 

Anhörigas Riksförbund ser därför att det har stor betydelse för vården att man har ett mera 
familjecentrerat förhållningssätt. 

Utredningen pekar på att man behöver införa och använda ny teknik i vården. Utbildning och 
fortbildning för personalen behövs därför när det gäller digitalisering och välfärdsteknik. Anhörigas 
Riksförbund instämmer i detta, men vill samtidigt påpeka att det också kan påverka de anhöriga. 
Integritetsfrågor och samtycke är viktiga när det gäller en del metoder. Det är också viktigt att 
anhöriga informeras om hur tekniken ska användas, särskilt om de kommer att behöva hjälpa sin 
närstående. 

Anhörigas Riksförbund vill betona vikten av riktlinjer upprättas för att uppnå ett jämlikt 
Anhörigstöd. 

 

 

För Anhörigas Riksförbund 

 

Ann-Marie Högberg 
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