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Utredningen har tre deluppdrag
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1. Offentliga aktörers ansvar för att barn ska skyddas från
att utsättas för våld

2. Privata aktörers ansvar för att skydda barn från våld

3. Att stärka barns och föräldrars förutsättningar och 
möjligheter att bedöma risker samt hantera konsekvenser



Barn i digitala miljöer

• Många barn tillbringar en stor del av sin tid 
i digitala miljöer.

• Många kommersiella digitala medier är 
potentiellt skadliga för barns och ungas 
hälsa.

Socialdepartementet 3



Skadligt eller olämpligt innehåll

• Barn exponeras för skadligt eller olämpligt 
innehåll i digitala miljöer, till exempel 
skönhets- och träningsideal.

• Det kan leda till sämre kroppsuppfattning, 
sämre psykiskt välbefinnande och störda 
ätmönster. 
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Pornografiskt material

• Barn i tonåren kan bevittna pornografiskt 
material i digitala miljöer. 

• Forskningen pekar på ett samband mellan 
exponering för eller konsumtion av pornografi 
och utövandet av sexuellt våld. 

• Yngre barn ska skyddas från alla former av 
pornografi.
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Skadliga sexuella praktiker

• Pornografin kan tänkas påverka utövandet 
av skadliga sexuella praktiker, såsom 
strypsex.

• Det finns behov av att utreda förekomsten 
av strypsex bland äldre barn.
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Våld i digitala miljöer

• Nästan vart femte barn har känt sig
otryggt på nätet.

• I syfte att skydda barn mot våld behöver 
arbetet bedrivas på bred front och det 
krävs en utredning som nu tar ett 
helhetsgrepp om frågan.
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