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Uppdrag till Statens kulturrad att fraimja kultur fér dldre inom sjukvard och
omsorgsverksamhet

Regeringens beslut

Statens kulturrdd ges 1 uppdrag att under 2011 férdela sirskilda medel for
att frimja dldre minniskors delaktighet 1 kulturlivet genom s&vil
kulturupplevelser som eget skapande 1 gemenskap med andra. Bidraget
syftar dven till att frimja en storre systematik, 6kad samverkan och ho;d
kvalitet inom det pigdende utvecklingsarbetet med kulturinsatser inom
ildreomridet.

Landsting, kommuner och privata vird- och omsorgsgivare kan {8 bidrag
for att genomfora insatser som frimjar ett strukturerat och ldngsiktigt
arbete inom omrddet. Insatserna ska bygga vidare pd genomfért eller
paborjat arbete med kulturellt utvecklingsarbete inom sjukvard eller
omsorgsverksamhet, sdvil praktiskt som policymissigt. For att {3 till
stdnd forsok med hog kvalitet bor antalet bidragsmottagare avgrinsas till
10-20 stycken.

Statens kulturrdd ska gora en samlad 6versyn av det pigdende arbetet
med kultur f6r dldre inom sjukvird och omsorg. I 6versynen bor dven
erfarenheter frn arbetet med att inféra kultursamverkansmodellen ings,
mot bakgrund av att manga landsting lyft fram kultur och hilsa som ett
prioriterat utvecklingsomride.

Statens kulturrdd ska i bidragsbesluten, och utifrin éversynen, ange vilka
urvalsgrunderna varit. Breda samverkansformer dir kulturinstitutioner,
professionella kulturskapare och den civila sektorn ingdr bor sirskilt
beaktas. I sitt urval av bidragsmottagare bor Statens kulturrdd efterstriva
en god geografisk spridning.

For att sikerstilla och 6ka hillbar kunskap inom omridet ska Statens
kulturrdd uppdra &t en extern part att utvirdera gjorda insatser.
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Utvirderingarna ska sammanstillas 1 en rapport f6r spridning till berérda
parter inom sdvil vird- och omsorgssektorn som inom kulturlivet.

For genomférande av uppdraget f&r Statens kulturrdd rekvirera hogst

30 000 000 kronor. Medlen utbetalas efter rekvisition stilld till
Socialstyrelsen. Hégst 2 000 000 kronor fir anvindas till Statens
kulturrdds kostnader fér 6versyn, utvirdering och rapport. Kostnaderna
for uppdraget ska belasta utgiftsomrade 9, Hilsovérd, sjukvérd och social
omsorg, anslag 5:1 Stimulansbidrag och &tgirder inom éldrepolitiken,
anslagspost 11.

Statens kulturrdd ska l6pande hilla Regeringskansliet (Socialdeparte-
mentet och Kulturdepartementet) informerat om uppdraget. Senast den
22 februari 2012 ska Statens kulturrdd i sin rsredovisning redovisa hur
medlen har férdelats per bidragsmottagare. Medel som inte utbetalats av
Statens kulturrdd ska 8terbetalas till Socialstyrelsen senast den 31 mars
2012. De medel som Statens kulturrdd anvinder till 6versyn, utvirdering
och rapport ska redovisas till Regeringskansliet (Socialdepartementet och
Kulturdepartementet) senast den 31 december 2013. En slutredovisning
av uppdraget ska ges in till Regeringskansliet (Socialdepartementet och
Kulturdepartementet) vid samma tidpunkt.

Skilen for regeringens beslut

Minga ildre kan av olika skl ha svart att ta del av kulturutbudet och att
sjilva f8 mojlighet att skapa. Att stédja dldre minniskor i att kunna leva
ett aktivt och kulturellt rikt liv 1 ett socialt ssmmanhang ger positiva
hilsoeffekter. Det bidrar till en 6kad kinsla av vilbefinnande och
meningsfullhet hos de idldre. Aktuell hjirnforskning visar ocksd hur
kulturell verksamhet pdverkar hjirnans funktioner positivt.

Runt om i landet genomférs projekt for att 6ka dldre minniskors tillgdng
till kultur. Hinder {6r utveckling ir bl.a. att forséken tenderar att inte
inkludera utvirdering vilket gor det svirt att ta vara pd de resultat som
uppnis. Aven att uppni en lingsiktigt fungerande samverkan mellan
olika verksamheter och yrkesgrupper ir en utmaning. Genom att etablera
strukturerade verksamheter som bygger pd samverkan mellan kulturlivet
och sjukvirden respektive omsorgsverksamheterna ges forbittrade
forutsittningar f6r att hillbara modeller och metoder kan utvecklas inom
omridet.

De nationella milen for kulturpolitiken anger att alla ska ha méjlighet att
delta 1 kulturlivet och att kulturpolitiken ska frimja allas méjlighet till
kulturupplevelser, bildning och till att utveckla sina skapande férmégor.

Mot denna bakgrund och fér att frimja en storre systematik, okad
samverkan och héjd kvalitet inom det pigdende utvecklingsarbetet med



kulturinsatser inom ildreomridet anser regeringen det motiverat med en
riktad insats inom omridet.

Bakgrund

Under senare ir har flera insatser gjorts for att stodja idldre 1 att ta del av
kulturutbudet och att sjilva {8 skapa. Kultur i vdrden kallas ett samarbete
mellan Region Skdne och Kommunférbundet Skdne som sedan 2006
ingdr som en fast verksamhet i Kultur Skdne. Uppgiften ir bl.a. att sprida
kunskap om sambandet mellan kultur och hilsa och stimulera till mer
kultur i virden, frimst inom barnsjukvérd, psykiatri och ildreomsorg.
Kultur 1 virden ses som ett komplement till den medicinska vdrden och
bygger pd en virdideologi dir minniskan ses som en helhet.

Umed kommun har sedan 2002 arbetat med satsningen Kultur fér
seniorer 1 syfte att forlinga den friska delen av livet genom sociala och
kulturella arrangemang. Genom ett koordinerat nitverk mellan
kulturinstitutioner, féreningsliv, ildrevird och ildreorganisationer m.fl.
genomf{ors ett forebyggande arbete med meningsfulla aktiviteter riktat
till dldre. Visterbottens lins landsting har dven etablerat verksamheten
Kultur i vrden som syftar till att 6ka kulturaktiviteterna 1 virden, sdvil
riktat till patienter och anhériga som vardpersonal.

Under 2010 gav regeringen Statens kulturrdd 1 uppdrag att utveckla
myndighetens utdtriktade information om det pdgiende arbetet inom
omrddet kultur och hilsa, 1 synnerhet inom sjukvird och omsorg.

I regeringens proposition Virdigt liv i dldreomsorgen (prop.
2009/10:116) anges att det bor vara en central uppgift {6r ildreomsorgen
att uppmirksamma och férsoka forstirka vilbefinnandet. Vilbefinnande
innebir bl.a. att den ildre personen kinner meningsfullhet i tillvaron
genom att forutsittningar skapas for sidant som ger livsmod, livsglidje
och en kinsla av sammanhang.

Sedan 2007 ges stimulansbidrag till kommuner och landsting for att hoja
kvaliteten 1 virden och omsorgen om ildre personer. Ett av de
prioriterade omridena ir socialt innehdll, som bl.a. omfattar kulturella
verksamheter.

Atta procent av alla som ir 65 4r eller dldre och nistan hilften av alla som
ar 90 &r eller dldre har en demenssjukdom. Fér att minska risken att
drabbas av demens rekommenderar Socialstyrelsen att dldre bor dgna sig
&t mentalt och socialt stimulerande aktiviteter liksom att g8 frin fysisk
inaktivitet till att bli fysiskt aktiva.

Europeiska unionen har sedan 1983 anordnat sirskilda temadr for att
uppmirksamma viktiga samhillsfrigor. Ar 2012 ir utsett till det



Europeiska dret f6r aktivt ldrande och solidaritet mellan generationer
(Aldredret). Aret kommer att uppmirksammas i samtliga medlemsstater.

P3 regeringens vignar

Beatrice Ask

Birgit Gunnarsson

Kopia till

Socialdepartementet
Socialstyrelsen
Sveriges Kommuner och Landsting



