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Uppdrag att kartlagga eventuella regionala skillnader i vard och
omsorg av patienter med postcovid

Regeringens beslut

Regeringen ger Myndigheten for vard- och omsorgsanalys i uppdrag att kart-
ligga eventuella regionala skillnader i vard och omsorg av patienter med
kvarstaende eller sena symptom till f6ljd av genomgangen covid-19-infek-
tion, s.k. postcovid. Centralt dr hur patienters olika behov tillvaratas.

Uppdraget ska sirredovisa hur vard och omsorg erbjuds barn med postcovid
och om det sker pa ett jamlikt sitt utifran olika gruppers behov.
Myndigheten ska i den man det ar mojligt 4ven beakta anhérigperspektivet.

Myndigheten ska belysa, och 1 den man det dr mojligt, 6verskadligt
visualisera kvaliteten i den vard och omsorg som erbjuds. Eventuella
regionala skillnader ska beaktas.

I uppdraget ingar ocksa att kartligga hur regionerna har implementerat
kunskapsstod som har utvecklats inom andra uppdrag och pagiende arbeten

av relevans.

Genomférandet av uppdraget ska ske i samverkan med Socialstyrelsen och
andra relevanta aktorer. Synpunkter ska inhamtas fran nationella organisa-
tioner och huvudmain inom halso- och sjukvarden eller andra aktérer som
myndigheten bedémer som relevanta.

Myndigheten for vard- och omsorgsanalys far for uppdragets genomférande
anvianda 1 000 000 kronor under 2021. Medlen ska belasta utgiftsomrade 9
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Hilsovard, sjukvard och social omsorg, anslaget 1:6 Bidrag till folkhilsa och
sjukvard, anslagspost 40 Jamlik sjukvard.

Medlen utbetalas engangsvis efter rekvisition stilld till Kammarkollegiet.
Rekvisitionen ska limnas senast den 1 december 2021. Medel som inte har
utnyttjats ska aterbetalas till Kammarkollegiet senast den 31 mars 2022. Vid
samma tidpunkt ska en ekonomisk redovisning limnas till Kammarkollegiet.

Uppdraget ska delredovisas till Regeringskansliet (Socialdepartementet)
senast den 31 mars 2022 och slutredovisas senast den 3 oktober 2022.
Rekvisition, aterbetalning och redovisningar ska hinvisa till det diarie-

nummer som detta beslut har.

Bakgrund

Vissa personer far kvarstiende eller sena symptom till f6ljd av genomgéingen
covid-19-infektion. For de flesta avtar symptomen gradvis, men en del far
komplexa symptom och behéver specialiserad vard. Statens beredning for
medicinsk och social utvirdering (SBU) fick den 16 juli 2020 1 uppdrag att
utvirdera det vetenskapliga stodet avseende vard, behandling och rehabilite-
ring av postcovid-patienter med lingvariga symptom (52020/06019).

Av SBU:s rapport framgiar att de upplevda symptom som rapporterats
frimst har varit trotthet, andfaddhet, hosta, hjirtklappning och férsamrat
luktsinne. Men aven brostsmartor, muskel- och ledvark, viktnedgang, mag-
tarmbesvir, hudférindringar, en forsimrad livskvalitet samt en allmint
forsamrad fysisk respektive psykisk halsa har redovisats. Kliniska matt som
rapporterats har varit férsaimrad lungfunktion och forindringar 1 lungor,
hjart- och kirlpaverkan som hjirtmuskelinflammation, forindringar i hjirnan
samt forsamrat lukt- och smaksinne. Eftersom sjukdomen ar ny kan det inte
uteslutas att det férekommer andra lingvariga symptom som dnnu inte har
rapporterats 1 vetenskapliga artiklar. Nar det giller barn med postcovid ar
kunskapslaget dnnu begrinsat.

Arendet

Med utgangspunkt i att vard och omsorg ska vara jamlik, jimstélld och till-
ganglig for alla 1 hela landet, ger regeringen Myndigheten f6r vard- och om-
sorgsanalys uppdraget att kartligea eventuella regionala skillnader 1 varden av
patienter med postcovid. Centralt dr hur patienters olika behov tillvaratas.



Barnens sirskilda behov av vird och omsorg ska sirredovisas.

Eftersom anhoriga ofta medverkar 1 varden av dessa patienter och ofta
mojligedr en snabbare dterhamtning, dr det angeldget att fa med dven detta
perspektiv. Myndigheten ska déirfér i den man det dr mojligt dskadliggora
aven anhorigperspektivet.

I uppdraget ingar ocksa att kartligga hur regionerna har implementerat
kunskapsstod som har utvecklats inom andra uppdrag och pagiende arbeten

av relevans.

I arbetet med uppdraget ska myndigheten beakta andra uppdrag och pa-
gaende arbeten av relevans, sisom uppdraget till Socialstyrelsen att utveckla
ett stod for hilso- och sjukvarden gillande patienter med lingvariga
symptom efter genomgingen covid-19 infektion (§2021/01100), uppdraget
till Socialstyrelsen att ta fram en processmodell f6r rehabiliteringsinsatser for
patienter med lingvariga komplikationer efter covid-19 (§2020/06720), samt
uppdraget till Statens beredning f6r medicinsk och social utvirdering att
l6pande utvirdera och sprida kunskap om det vetenskapliga stédet avseende
langvariga effekter av sjukdomen covid-19 (52021/02146).

Regeringen avser dven avsitta medel for 2022.
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