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Uppdrag att initiera och utvdrdera en férs6ksverksamhet med strukturerade
ldkemedelssamtal pa apotek

Regeringens beslut

Regeringen beslutar att ge Likemedelsverket 1 uppdrag att initiera och
utvirdera en forséksverksamhet med strukturerade likemedelssamtal
pd apotek. Forsoksverksamheten ska utformas for en avgrinsad

patientgrupp och syfta till att uppnd 6kad féljsamhet till ordinerad
behandling.

Likemedelsverket fir fér uppdragets genomférande anvinda

1 500 000 kronor under 2013. Medlen ska efter rekvisition utbetalas
engdngsvis av Kammarkollegiet frin utgiftsomridde 9 Hilsovérd,
sjukvdrd och social omsorg, anslaget 1:6 Bidrag till folkhilsa och
sjukvird, anslagsposten 28 Apotek. Medel som inte har utnyttjats ska
dterbetalas till Kammarkollegiet senast 31 mars 2014. Vid samma
tidpunkt ska en ekonomisk redovisning 6ver anvinda medel limnas till
Kammarkollegiet. Rekvisition och redovisning ska hinvisa till det
diarienummer som detta beslut har.

Likemedelsverket ska senast den 27 september 2013 limna en skriftlig
delredovisning av uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet).
I uppdraget ingr att ge forslag pa relevanta utfallsmct som ir tydligt
definierade och mitbara och som dirmed ger underlag for att kunna
faststilla effekten av strukturerade likemedelssamtal. I delredovisningen
ska foljande ing:

— kunskapséversikt dver befintliga rddgivningsmodeller,

— beskrivning av urvalskriterier och rekommendation avseende
patientgrupp, samt

— en redogorelse for val av effektmdtt.

Likemedelsverket ska senast den 15 december 2014 limna en skriftlig
slutredovisning av uppdraget till Regeringskansliet (Social-
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departementet). I slutredovisningen ska en samlad bedémning av
forsoksverksamheten med strukturerade likemedelssamtal goras.
Sirskild tonvikt ska liggas vid patientnytta i férhllande till kostnaden
for verksamheten. I Likemedelsverkets samlade bedomning ska dven
behovet av férindring 1 befintlig lagstiftning, sirskilt bestimmelser om
sammanhéllen journalféring 1 patientdatalagen (2008:355), till {6]jd av
en utbyggd verksamhet med strukturerade likemedelssamtal pd apotek
redovisas. I detta ligger dven att klargéra rollfordelningen mellan den
medicinska och farmaceutiska professionen samt principerna for
remittering. De redovisningar som limnas ska hinvisa till det diarie-
nummer som detta beslut har.

Likemedelsverket ska ha lopande avstimningar med Regeringskansliet
(Socialdepartementet) under arbetets ging.

Uppdraget ska genomféras 1 samrdd med Sveriges Apoteksférening,
Apotekarsocieteten, Farmaciférbundet, Sveriges farmacevtférbund,
Handikappférbunden, Sveriges likarforbund, Svenska Likaresillskapet
samt Socialstyrelsen.

Bakgrund

I propositionen Omreglering av apoteksmarknaden (prop.
2008/09:145) uttalade regeringen att apoteken pd den omreglerade
marknaden ska stimuleras att utveckla tjinster och kundkoncept som
leder till en bittre likemedelsanvindning och 6kad patientsikerhet.

Enligt lagen (2009:366) om handel med likemedel ir den som bedriver
apoteksverksamhet understilld vissa krav och regler pd verksamheten.
Apoteken ir bl.a. skyldiga att tillhandahalla samtliga férordnade like-
medel, tillhandahilla producentoberoende information och rddgivning
om likemedel samt erbjuda delbetalning av likemedel. Dessa skyldig-
heter utgor apotekens huvudsakliga kirnverksamhet.

Vid sidan av de krav pd apoteksverksamhet som féljer av lagstiftningen
och dirtill hérande tjinster kan apoteken, gratis eller mot en avgift,
erbjuda konsumenterna olika typer av frivilliga farmaceutiska tjinster.

Av Statskontorets utvirdering (Statskontoret 2012:19) framgar att
utbudet och omfattningen av farmaceutiska tjinster i dag ir begrinsad.
Som exempel pa farmaceutiska tjinster som Apoteket AB erbjod
konsumenterna fére apoteksomregleringen nimns tjinsterna bokad
ridgivning, Apotekets hilsocoach och blodtrycksmitning. Bokad
rédgivning var en gratistjinst medan de tvi 6vriga var betaltjinster. Ar
2009 genomférdes tjinsten Bokad rddgivning vid 70 000 tillfillen.
Apoteket AB har fortsatt med tjinsterna dven efter omregleringen.

Statskontorets utvirdering visar att dtminstone ett tiotal av dagens
apoteksaktorer erbjuder ndgon form av apoteksnira tjinst pa vissa av



sina apotek. Det kan till exempel handla om olika typer av hilsotester,
for bestillning och abonnemang av receptbelagda likemedel samt
hemleverans av likemedel.

En av visionerna i den nationella likemedelsstrategin som regeringen
och Sveriges Kommuner och Landsting tillsammans med en rad aktorer
pd likemedelsomridet tog fram dr 2011 ir “ritt likemedelsanvindning
till nytta for patient och samhille”. Apotekare och receptarier har en
viktig roll f6r att uppritthilla en god och patientsiker likemedels-
anvindning. Apoteken genomfor &rligen etthundra miljoner méten
med patienter eller kunder och utgér dirmed en stor kontaktyta fér
dialog utifrin den enskilda patientens behov, med syfte att patienten
ska fa storsta mojliga nytta av sin ordinerade likemedelsbehandling.

Till den nationella likemedelsstrategin finns en handlingsplan kopplad
som beskriver planerade och pigdende insatser fordelade pd ett antal
insatsomrdden. Det konstaterades i den omvirldsanalys som genom-
fordes infor revideringen av handlingsplanen 2012 att det fanns behov
av att tydliggora apoteksaktdrernas roll i strategin. Parterna har dirfor
beslutat att inféra en ny aktivitet, Strukturerade likemedelssamtal pd
apotek, 1 den reviderade handlingsplanen {6r r 2013 som antogs 1
oktober 2012.

Ett prioriterat insatsomrdde inom ramen f6r den nationella like-
medelsstrategin dr att 6ka samsyn och forstdelse f6r ordinerad
behandling. Som ett led i arbetet att uppnd 6kad féljsamhet till
ordinerad behandling har Socialstyrelsen haft 1 uppdrag att skapa
forutsittningar for effektiva likemedelsgenomgéngar och likemedels-
avstimningar 1 virdens dvergdngar. Den 1 september 2012 tridde
Socialstyrelsens reviderade féreskrifter och allminna rdd (SOSFS
2000:1) om likemedelshantering i hilso- och sjukvérden 1 kraft. En
vigledning till Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rid om
likemedelshantering i hilso-och sjukvarden ir planerad att publiceras
under vdren 2013. I Socialstyrelsens uppdrag ingdr dven att mita och
folja upp effekterna av de likemedelsavstimningar och genomgéngar
som kommer att goras efter att vigledningen har publicerats.

Néarmare om uppdraget

Forsoksverksamheten ska féregds av en kartliggning 6ver befintliga
ridgivningsmodeller pd apotek, 1 vilka samverkan mellan farmaceuter
och forskrivare sker. Kartliggningen ska sammanstillas i en kunskaps-
oversikt dir resultat och effekter av sddana rddgivningsmodeller, 1 den
mdn det ir mojligt, ska belysas.

Forsoksverksamheten ska som en grundrutin bygga pa ett férfarande
dir likare remitterar till strukturerade likemedelssamtal och farma-
ceuter dterrapporterar utfallet av det strukturerade likemedelssamtalet



till likaren. Det ska dven finnas en mojlighet for farmaceuter pa apotek
att 1 samrdd med forskrivande likare ta initiativ till ett likemedels-
samtal.

Forsoksverksamheten ska inskrinkas till en avgrinsad patientgrupp dir
foljsamheten till ordinerad behandling ir 18g och utformas s8 att en
utvirdering av verksamheten dr mojlig. I denna del ska Likemedels-
verket sirskilt samrdda med Farmaciférbundet, Sveriges farmacevt-
férbund, Handikappférbunden, Sveriges likarférbund samt Svenska
Likaresillskapet. Socialstyrelsens reviderade foreskrifter och allminna
rdd (SOSFS 2000:1)om likemedelshantering i hilso- och sjukvirden
ska beaktas nir projektet planeras.

Dirtill ska Likemedelsverket sirskilt samrida med Sveriges Apoteks-
férening och Apotekarsocieteten avseende vilka apoteksaktorer som
ska ingd 1 forsoksverksamheten.

Regeringen avser att avsitta 1 500 000 kronor for 2014 for genom-
forande och utvirdering av en forsoksverksamhet med strukturerade
likemedelssamtal pd apotek. Medlen betalas ut 1 den mén riksdagen
beviljar medel f6r indamailet.

P3 regeringens vignar

Goran Higglund

Ulrika Vintmyr
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