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Strategi fér Sveriges utvecklingssamarbete for halsa samt
sexuell och reproduktiv halsa och rattigheter 2025-2029 och
uppdrag till Styrelsen for internationellt utvecklingssamarbete
(Sida) att genomféra strategin

Regeringens heslut
Regetingen beslutat strategi f6r Sveriges utvecklingssamarbete 61 hilsa samt
sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter 20252029 med den lydelse

som framgar av bilagan.

Regetingen get Stytelsen 61 intetnationellt utvecldingssamarbete (Sida) i
uppdtag att ansvata for genomforandet av strategin 2025-2029.

Uppdtaget ska genomforas, foljas upp och redovisas i enlighet med
tegeringens Uppdtag om genomfdtande och uppfoljning av landstrategier
och andra strategier inom bistindet (UD2024/17865).

Arendet

Strategin for Svetiges utvecklingssamarbete for hilsa samt sexuell och
teproduktiv hilsa och rittigheter 2025-2029 utght ifrdn regetingens
reformagenda ”Bistind for en ny eta: Frihet, egenmalct och héllbat tillvixt”

(UD2023 /17726).
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Strategin ska bland annat bidra till stirkta férutsittningat for god hiilsa,
stirkt kapacitet for att fothindta och bekimpa hilsohot och &kat dtnjutande
av sexuell och teproduktiv hilsa och rittighetet.
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Konians 6V, rensstammelse med
oyt?in ilet iptygas:

Kopia till

Statstadsbetedningen EU

Uttikesdepattementet AF, AT, BK, EC, EUNA, FH, FMR, FN, HI, IU,
MENA, MH, NIS, PLAN

Socialdepattementet EIS

Finansdepattementet BA, SFO, IEA
Fotsvatsdepattementet ST
Utbildningsdepattementet AT

Klimat- och niringslivsdepattementet B, EUL KL, NM
Kultutdepattementet IS

Landsbygds- och infrasttukturdepartementet EU
Asbetsmatknadsdepattementet EUL JAM
Justitiedepattementet IM

FN-teptesentationen New Yotk
FN-tepresentationen Geneve

Ambassaden Washington

Ambassaden Naitobi

Ambassaden Pretotia

Ambassaden Patis

Ambassaden Rom

Ambassaden Wien

Sida, LED/REDO
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Bilaga till 11:30 vid

. regeringssammantridde
Regeringen den 19 december 2024

a

Utrikesdepartementet

Strategi fér Sveriges utvecklingssamarbete for hélsa samt
sexuell och reproduktiv halsa och rattigheter 2025-2029

1. Utgangspunkter och mervérde

Denna strategi styr Sveriges utvecklingssamarbete for hilsa samt sexuell och
reproduktiv hilsa och rittigheter (SRHR) undet petioden 2025-2029.

Hilsa, SRHR och utbildning it grundliggande £61r minsklig utveckling och
avgbrande £6r att skapa forutsittningar fér béttre levnadsvillkor f61
minniskot som lever i fattigdom och fértryck. Grinséverskridande
hilsosamatbete lkan vara motiverat, sitskilt mot bakgrnd av covid-19-
pandemins samhillsomfattande konselcvenser och synliggdtandet av
begrinsningat i global hilsostyrning, nationella hilsosystem,
yaccinationstickning men ocks# individets utsatthet och sitbathet. En
formaga att forebygga och hanteta hilsohot och kriser 1 verksamhetslinder
ir samtidigt en sikerhetsfraga for alla linder, inldusive for Svetige. Hilsa och
SRHR it prioriterade omtiden inom svenskt utvecklingssamarbete. Svetige
hat bred etfarenhet av att bidra till att stdtka hélsa, inklusive finansiell
stytning, konttoll, transparens och anti-korruption inom sektorn. Dessutom
ir Svetige internationellt pAdtivande for en jamstilld och inkludetande
samhillsutveckling och fétsvatar hbtgi-personer, kvinnot och flickors
egenmakt, dtnjutande av minskliga fri- och rittigheter samt mojlighetet.

2. Inriktning och mal

Milet £t svenskt internationellt bistind 4t att skapa forutsittningat for
béttre leynadsvillkor: f6r manniskor som lever i fattigdom och fértryck.
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Bistandet utgétr samtidigt ett viktigt vetktyg for utrikespolitiken, och kan
bidra tll att frimja och vitna svenska intressen och priotiteringat.
Utvecklingssamatbetet inom denna strategi ska ta sin utgingspunlkt i
regetingens reformagenda f6r svenskt bistind: Bistdnd f6r en ny eta — Frihet,
egenmakt och hallbar tillvdxt (UD2023/17726). De principet som anges 1
Uppdtag om genomforande och uppfdljning av bistdndsstrategiet
(UD2024/17865) ska vigleda genomf6randet.

Sttategin ska gilla under perioden 2025-2029 och omfattar £+ Sida
sammantaget 4 300 miljonet kronor. Strategin styr anvindningen av medel
som anslds undet anslaget 1.1 Bistindsvetksamhet undet anslagspost 34
Hallbar utveckling i tegletingsbtev avseende Sida for respektive budgett,
samt medel som anslds under anslagspost 34, Bistandsverksamhet, avseende
férvaltningskostnader i genomforande av strategin.

Sidas vetksamhet ska inom reformagendans tematiska ptioritering

»Rorbittrad hilsa £6t de allta mest utsatta” samt ”Stitla kvinnots och
flickors frihet och egenmalkt” genom denna strategi bidra till f6ljande mal:

o Stitlkta forutsittningar for god hilsa
o  Stitkt kapacitet for att forhindta och belidmpa hélsohot

o  Okat &tnjutande av sexuell och reprodulktiv hilsa och rittigheter

Sida ansvatat for att utveckla malens uppfoljnings- och mitbathet inom
ramen for sin opetationaliseting av strategin, exempelvis genom formuleting
av indikatorer och/eller delmal.

3. Verksamhet och malrelaterad analys

Ett vl utformat utvecklingssamatbete, tillsammans med andta
finansieringsformer, kan undetstdja linders egna anstrdngningar att gi fidn
fattigdom till vilstand och uppné de globala malen for hallbat utveckling i
Agenda 2030 samt Patisavtalet. Méalen i Agenda 2030 kan enbatt nés genom
samverkan mellan en bredd av aktdtet, savil offentliga och privata som inom

det civila samhallet.

Med utgingspunkt i principerna for utvecklingseffelctivitet ska Svetiges
utvecklingssamatbete vata effektivt, relevant och katalytiskt och genom
tydliga och realistiska ktav stiitka en lingsiktig utveckling med brett dgatskap
hos aktdter i samatbetslinderna, Vetksamheten ska kunna genomforas i ett
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enskilt land, i en grupp av linder, i en enskild region eller globalt. Aven vid
globalt intiktade insatser ska styrningen sikerstilla ett konkret genomslag,
t.ex geografiskt. Insatset ska kunna omfatta sivél linder for vilka Svetige hat
en bilateral landstrategi som linder dér detta saknas. Verksamheten ska
genomfdras i lig- och medelinkomstlander som kan ta emot bistind enligt
OECD:s bistandskommitté DAC:s regelverl.

Strategins genomfotrande ska ptiglas av transpatens och en tydlig
verlisamhetslogik, dit kopplingen mellan identifierade behov,
verksamhetsinriktning och 6nskade tesultat 4t tydlig, Synergier ska sékas
med relevant verksamhet inom ramen £t Svetiges bilaterala, regionala,
tematiska och globala strategier f61 att bidra till ett effelctivt bistdnd, Slkat
genomslag och konkteta forbattringar i verksamhetslinder.

Stora forbittringar har skett de senaste dttiondena med en lingsilktigt positiv
trend mot forbittrad hilsa, men flera ktiset, som global pandemi, ekonomisk
inflation samt fler och utdragna vipnade konflikter, har utmanat
utvecklingstrenden. Exttem fattigdom liksom modradddlighet kade i vissa
linder under delat av petioden 6t forsta gingen pa en generation.
Konsekvensetna vat satskilt allvatliga for ménniskor som lever i fattigdom,
da grundliggande hilso- och sjulcvirdstjanster inklusive for SRHR,
grundvaccineting och sjukdomsforebyggande och hilsofrimjande atbete

undantringdes.

Konsekvenset av halsoktiser, s& som covid-19-pandemin, och vipnade
konflikter och klimatférindringar har medfért negativa konselcvenset £6¢
utsatta grupper och fétsimrade villkor avseende bla. ekonomisk egenmakt,
utbildning, hilso- och sjukvérd samt ménskliga fri- och réttighetet, vilket hat
paverkat lvinnot och flickot oproportionerligt mycket. Detta har medfott
fler batniktenskap, flet tondtsgraviditeter samt Olat konsrelaterat vald. Flet
minniskor pa flykt medfétr ocksd stora utmaningar vad giller tillgang il
grundliggande samhillstjanster och inte minst barn har limnats utanfos
system ot rutinvaccinetingar och regelbundna hélsokonttollet under sin

uppvixt.

Uthildning och andra sociala bestimningsfaktorer dr avgérande f&r god hilsa
och SRHR som i sin tur ger forutsittningar f6r minskad fattigdom, for
minniskos att n sin fulla potential och £t ett samhilles utveckling och
valmAende. For att forbittra hilsan for de allta mest utsatta kidvs en
kombination av stitkt hilso- och sjukvétd, stitkt beredskap fét att bekimpa
hilsohot, samt stitkt SRHR-atbete. Det finns starka kopplingat mellan hilsa,
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SRHR, vatten, sanitet och hygien (WASH) och grad av utbildningsnivé bland
annat for att minska modra- och batnadédlighet och generellt motvetka
epidemier och minska smittspridning samt begrinsa den Skande
antibiotikaresistensen, Sidas verlssamhet ska, inom ramen 61 denna strategi
och andra relevanta strategier, efterstriva synetgier mellan dessa omriden for
bista mdjliga maluppfyllelse.

Hilso- och sjulkvitdssystem, inklusive SRHR-tjanstet och WASH, behdvs
fér att forebygga och hantera hilsohot. En vixande andel fragila och lris-
och konfliktdtabbade lander med svaga hilso- och sjukvatdssystem behéver
hantera stota utmaningar, inklusive konsekvenser av migtation och
tvingsfordtivning, 1 vilka flickor och kvinnot 4t sdtskilt sithata. Sidas
verksamhet ska beakta dessa forutsittningar, och behov, i genomférandet av
denna strategi.

I syfte att uppna mélet sidrkia forutsdttningar for god hélsa ska vetksamheten,
bidta till mer motstandskraftiga hilso- och sjukvirdssystem, 6kad tillgang till
hilso- och sjukvitd, inbegripet sjukdomsférebyggande och hilsoftimjande
insatset, samt bidra till hilsoinsatser f61 de mest utsatta i partnetlander.

Vetksamheten ska direkt bidra till fostatkt beredskap och kapacitet f61 att
Jorebygga, forhindra och bekdmpa hélsohot, Forstarkt smittskydds- och
folkhilsoatbete, minskad antibiotikaresistens, féthindrad spridning av
infektonet och resistenta baktetiet, tillgdng till och ansvarsfull anvindning
av antibiotika, samt forbattrad tillgang till rent vatten, sikert hanterad och
héllbat sanitet och hygien — sirskilt inom halso- och sjukvird och skolor —

bor vara del av verksamheten.

Tillgang till och kunskap om tjinster av god kvalitet, sdsom allsidig och
tillginglig sexualundetvisning och -information, moderna preventivmedel
samt siket och laglig abozrt ska frimjas £o1 okat dinjutande av sexuell och
reproduktiv héilsa och réitigheter samt omsittas i verlsamhetslinder. Flickors
utbildning 4t ett-av de mest effektiva sitten att direkt forbittra och stitka
SRHR: skolhalsovard, sexualundervisning och vaccinationsprogram kan vara
konkteta delat av verksamheten, Det dr viktigt att méns och pojkats roll,
ansvat och petspektiv uppmirksammas i sivil pagiende som nya initiativ f6r
kad jimstilldhet. Vetksamheten kan ocksé innefatta forebyggande insatser,
stod och vatd efter: olika former av sexuellt och konstelaterat véld och ska
fathindra skadliga sedvinjor, till exempel kbnsstympning och
tvangsstetiliseting. Genom att integtera SRHR 1 hilso- och sjukvétden ska
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tillgAng och tillganglighet 6ka av dessa tjanster. D4 modra- och
spadbarnsdédlighet i stor utstrickning kan forhindras, ska vetksamheten
bidra till 6kad tillging till adekvat vatd, inklusive 6kad tillgang till
batnmorskor. Tillgéng till rent vatten, hygienatgitdet, sanitet och effektiva
antibiotika 4t en forutsittning for siker vard och tillhandahéllande av SRHR-

tjinster.

For att stitka den langsiktiga hallbarheten och effektiviteten i
utvecklingssamarbetet ska klimatforindringarna genomgfiende beaktas och
mojligheter att bidra till utslappsminskningar och anpassningsitgarder
6vervigas 1 all verksamhet. Dir sd 4t relevant kan klimat och milj6 inkludetas
som delmal i insatser som hat ett annat huvudsyfte 4n klimat.

Strategins vetksamhet kan bidra till att minska digitala gap och paskynda den
digitala omstillningen, vilket kan inkludera stdd till siker och betrodd digital
infrastruktur samt tillhérande kompetens. Geopolitiska intressen samt
informations- och cybetsikerhet ska i dessa fall beaktas.

Mojligheter till synergier finns med svenska intressen och den svenska
tesutshasen gillande handel, exportfrimjande, life science (livsvetenskap),
forskning, klimatomstillning, tillgdng till energi, minskad miljdpaverkan,
stitkande av det civila samhillet, anti-kortuption samt med humanitira

insatset.

Inom strategins tematik ska Sida identifiera mojligheter att strategiskt,
indamalsenligt och flexibelt anvinda den svenska tesursbasen, vilket avser
en bred grupp av svenska aktorer inom offentlig och privat sektor samt
akademin och det civila samhallet. Strategins verksamhet ska, dis Jampligt,
inkludera nyttjandet av svenska I6sningar, kompetenser och tjinster som
eftetfrdgas av lig- och medelinkomstlinder, exempelvis genom offentlig-
ptivat samvetkan som kan bidra effeltivt till strategins mél. Nér relevant ska

Sida samarbeta inom Team Sweden.

Vid de samtid som halls mellan Regeringskansliet (Uttikesdepartementet)
och Sida kan information komina att ges till Sida om regetingens tematiska

ptiotitetingar, inklusive priotiterade lander.
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