Regeringsbeslut I:5

Regeringen 2026-03-05
S2026/00455
Socialdepartementet Socialstyrelsen
106 30 Stockholm

Uppdrag till Socialstyrelsen att se dver myndighetens modell for
screeningprogram samt nationella riktlinjer om screening for
tjock- och andtarmscancer

Regeringens beslut

Regeringen ger Socialstyrelsen 1 uppdrag att se 6ver myndighetens modell f6r
bedémning, inférande och uppfdljning av nationella screeningprogram, med
fokus pa de delar av modellen som beror revidering av befintliga
screeningprogram.

Oversynen ska dven omfatta en analys av och forslag till nya aldersgrinser
och screeningintervall i befintliga screeningprogram, daribland

brostcancerscreening, samt om mer individ- eller riskbaserade kriterier kan
bidra till 6kad triffsikerhet och jimlikhet.

Socialstyrelsen ska ocksa sarskilt se 6ver befintliga nationella riktlinjer om
screening for tjock- och dndtarmscancer. I detta arbete ska myndigheten
beakta relevanta data i aktuella bade kontrollerade och observationella

vetenskapliga studier, savil nationellt som internationellt.

Uppdraget ska genomféras i linje med cancerstrategin Okad dverlevnad och
battre livskvalitet — nationell cancerstrategi 2.0 (S2026/00065). I arbetet med
uppdraget ska Socialstyrelsen ta hansyn till det arbete som myndigheten gor
inom ramen for uppdraget att genomféra insatser i linje med den nationella
cancerstrategin (52026/00062).

Telefonvaxel: 08-405 10 00 Postadress: 103 33 Stockholm
Webb: www.regeringen.se Besoksadress: Fredsgatan 8
E-post: s.registrator@regeringskansliet.se



I den delen av uppdraget som handlar om en 6versyn av myndighetens
modell ska Socialstyrelsen ska sarskilt samverka med Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU). SBU ska st6dja Socialstyrelsen i
myndighetens arbete med de delar av screeningmodellen som r6r
framtagandet av vetenskapliga kunskapsunderlag. I arbetet med uppdraget
ska Socialstyrelsen fora dialog med Regionala cancercentrum i samverkan.

En muntlig delredovisning av uppdraget, inbegripet en plan f6r 6versynen av
modellen, ska limnas till Regeringskansliet (Socialdepartementet) senast den
1 juni 2026.

Den del av uppdraget som handlar om en 6versyn av befintliga nationella
riktlinjer om screening for tjock- och dndtarmscancer ska redovisas den 28
februari 2027. Gillande resterande delar av uppdraget ska Socialstyrelsen vid
samma tidpunkt avlimna en muntlig delredovisning.

Socialstyrelsen ska senast den 28 februari 2028 limna en skriftlig
slutredovisning av uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet).

For uppdraget far Socialstyrelsen under 2026 anvinda totalt 4 000 000
kronor som ska redovisas mot det under utgiftsomrade 9 Hilsovard,
sjukvard och social omsorg f6r budgetiret 2026 uppférda anslaget 1:6 Bidrag
till folkhilsa och sjukvard, anslagsposten 16 Atgirder fér en bittre
cancervard.

For uppdraget far SBU under 2026 anvinda totalt 1 000 000 kronor som ska
redovisas mot det under utgiftsomrade 9 Hilsovard, sjukvard och social
omsorg for budgetaret 2026 uppforda anslaget 1:6 Bidrag till folkhilsa och
sjukvard, anslagsposten 16 Atgirder fér en bittre cancervard.

Medlen betalas ut engangsvis efter rekvisition till Kammarkollegiet senast
den 1 december 2026. Medel som inte har anvinds for avsett andamal ska
aterbetalas senast den 31 mars 2027 till Kammarkollegiet. Vid samma
tidpunkt ska en ekonomisk redovisning av anvinda medel limnas till

Kammarkollegiet.

Redovisning av uppdraget, rekvisition och aterbetalning ska hinvisa till
diarienumret for detta beslut.



Arendet

Genom nationella screeningprogram fér cancer genomfoérs systematiska
undersokningar av vissa befolkningsgrupper i syfte att upptacka cancer eller
torstadier till cancer i ett tidigt stadie. Tidig upptickt dr i manga fall
avgorande for sjukdomsutfallet. Det kan leda till att sjukdomen blir mindre
allvarlig, att behandlingen blir mer skonsam och att moéjligheten till
tillfrisknande Okar. Detta kan i sin tur bidra till h6égre 6verlevnad och
forbittrad livskvalitet.

Socialstyrelsen ansvarar f6r rekommendationer om inférande eller andring
av screeningsprogram. Syftet ar att na nationell samordning kring screening
och skapa forutsittningar for en jimlik vard. Nationell samordning och
samsyn kring screening ar viktigt for att skapa en jamlik vird. Det handlar
dels om att befolkningen i hela landet ska erbjudas likvirdig méjlighet att
delta i ett screeningprogram, dels om att screening, liksom andra atgirder
inom hailso- och sjukvirden, ska prioriteras med hansyn till samhallets
begrinsade resurser.

I dag finns rekommendationer om screening f6r brostcancer,
livmoderhalscancer och tjock- och dndtarmscancer. Screeningprogrammen
tor brost- och livmoderhalscancer styrs genom férordning och regionerna dr
ddrmed skyldiga att erbjuda denna typ av screening till befolkningen. Dessa
program ir fullt etablerade i samtliga regioner. Screeningprogrammet for
tjock- och dndtarmscancer ar inte férordningsstyrt och dirmed upp till
respektive region att besluta om.

Socialstyrelsen har utvecklat en modell for att bedoma, inféra och folja upp
nationella screeningprogram. Modellen togs fram 2014 och har sedan dess
reviderats ett antal ganger. Utvecklingen av bland annat ny evidens, tekniska
l6sningar och forindrade demografiska férutsittningar genom okad
livslingd, medf6r behov av en férdjupad och samlad 6versyn av modellen
med utgangspunkt i den nya uppdaterade nationella cancerstrategin.

For att infora eller andra ett screeningprogram krivs evidens som visar att
nyttan overstiger de nackdelar som screeningen medfér, sisom
overdiagnostik, 6verbehandling, risk f6r komplikation och oro vid falskt

positiva svar.



Tillgang till evidens 1 relation till dlders- och screeningintervaller har varit en
aktuell fraga i samband med 6versynen av nationella screeningprogram —
bland annat relaterat till screening £6r tjock och dandtarmscancer. Bade
Vardansvarskommittén och Promenmoria — Bittre tillsammans — Forslag till en
uppdatera nationell cancerstrategi (S2024/02100) konstaterar att kunskapen om
nyttan med cancerscreening ar i stindig forindring tack vare ny forskning
och utveckling av nya screeningmetoder. Den snabba utvecklingen medfor
ett behov av att implementera nya och uppdaterade screeningmetoder. For
att mota ambitionen 1 EU:s cancerplan inom screeningomradet behover
Sverige ocksa fortsitta utvecklingen och moderniseringen av
screeningprogrammen.

Pi regeringens viagnar

Elisabet LLann

Helena LLagerholm
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