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Regeringen 2026-08-20
S2026/01606
Socialdepartementet Myndigheten for vard- och
omsorgsanalys
Box 6070

102 31 Stockholm

Uppdrag till Myndigheten fér vard- och omsorgsanalys att
analysera utvecklingsbehov inom varden for jamstalld halsa

Regeringens beslut

Regeringen ger Myndigheten f6r vard- och omsorgsanalys (VoA) i uppdrag
att analysera hur sjukdomsbo6rdan samt behoven av hilso- och sjukvird
skiljer sig at mellan kvinnor och min samt flickor och pojkar, och utifran
detta limna forslag pa omraden som skulle kunna inga 1 en nationell satsning
tor jamstilld hilsa. I uppdraget ingar att analysera hilso- och sjukvardens
férmaga att mota kvinnors och flickors, liksom mins och pojkars, behov av
vard. Myndigheten ska ocksa limna forslag pa hur en sadan satsning kan
foljas upp pa ett effektivt satt.

Inom ramen f6r uppdraget ska pagaende satsningar pa hilso- och
sjukvardsomradet, inbegripet psykisk hilsa och suicidprevention, beaktas
och vid behov vigas in i analysen.

Uppdraget syftar till att bidra till iandamalsenliga satsningar f6r en mer
jamstilld hilsa och att férbittra hilso- och sjukvardens f6rmaga att mota
kvinnors och flickors liksom mans och pojkars behov av vard.

VoA ska i arbetet med uppdraget fora dialog med Socialstyrelsen, Statens
beredning f6r medicinsk och social utvirdering, Likemedelsverket,
Folkhalsomyndigheten, Jimstilldhetsmyndigheten, Sveriges kommuner och
regioner, regioner, professionsforbund, patient-, brukar- och
anhorigorganisationer, privata utférare samt andra berérda aktorer.

VoA ska senast den 25 oktober 2027 limna en delredovisning till
Regeringskansliet (Socialdepartementet).

Telefonvaxel: 08-405 10 00 Postadress: 103 33 Stockholm
Webb: www.regeringen.se Besoksadress: Fredsgatan 8
E-post: s.registrator@regeringskansliet.se



VoA ska senast den 31 mars 2028 limna en slutredovisning till
Regeringskansliet (Socialdepartementet).

Arendet

Sedan 2015 pagar en satsning pa férlossningsvard och kvinnors hilsa och
under den innevarande mandatperioden har regeringen avsatt ca 6 miljarder
kronor pa forlossningsvard och kvinnors hilsa. Fér 2027 berdknas ca

1 miljard kronor avsittas.

For regeringen ér en hog kvalitet 1 médrahalsovirden, forlossningsvarden,
eftervarden samt halso- och sjukvarden for flickors och kvinnors hilsa
fortsatt en hogt prioriterad fraga. VoA har haft i uppdrag att folja upp
satsningen pa omradet forlossningsvard och kvinnors hilsa ur ett system-
och patientperspektiv under perioden 2023-2025 (§2023/02001). I
slutredovisningen framgar att det sedan satsningens start skett en positiv
utveckling av modrahilsovirden, férlossningsvarden och varden for flickors
och kvinnors hilsa. Myndigheten pekar dock pa att det saknas tydliga och
mitbara mal vilket forsvarar uppfoljning och effektutvirdering av
satsningen. Myndigheten lyfter dven att den sjukdomsborda som ar kopplad
till graviditet och forlossning endast utgdér en mindre andel av kvinnors
totala sjukdomsborda.

Regeringen ser dirfor att det finns behov av att sirskilt belysa de
sjukdomstillstind som bidrar mest till flickors och kvinnors sjukdomsbérda
men som faller utanfér omradet médrahilsovard, férlossningsvard, eftervard
samt vard kopplat till sexuell och reproduktiv hilsa. Enligt VoA:s
slutredovisning ar de sjukdomsgrupper som orsakar storst sjukdomsbérda
tor kvinnor totalt sett cancersjukdomar och hjirt-kirlsjukdomar, dven om
sjukdomsbo6rdan har minskat de senaste 20 aren. Storst sjukdomsborda for
kvinnor jamfért med man orsakas av psykiatriska tillstind, neurologiska
tillstand och sjukdomar i rérelseorganen.

Det finns dven behov av att redog6ra f6r vilka sjukdomstillstind som 1 storst
utstrickning bidrar till sjukdomsbérdan hos béade flickor och pojkar, kvinnor
och min, och att synliggora utvecklingsbehov. En sadan analys kan utgora
underlag for att regeringen ska kunna utforma samlade och indamalsenliga
satsningar som tar hinsyn till bade kvinnors och mins hilsa och sarskilt
uppmirksammar de tillstind som paverkar bada kénen. Min och kvinnor
drabbas i stor utstrickning av samma typer av sjukdomar men



sjukdomsboérdan skiljer sig ofta at dd vissa sjukdomar ar vanligare for
kvinnor dn for min, och tvirtom. Dédligheten dr t.ex. hogre bland min i
flera icke-smittsamma sjukdomar sasom t.ex. hjirt-karlsjukdomar.

For att mojliggéra mer dndamalsenliga, langsiktiga och effektiva satsningar
som bidrar till en mer jaimstalld hilsa for bade flickor och pojkar samt
kvinnor och min behévs dirfor en behovsanalys som tydliggor vilka insatser
som kan bidra till ett utvecklat arbete och en mer jaimstalld halsa.

Regeringen avser avsitta medel for uppdraget f6r 2027 och framat under
forutsittning att riksdagen har anvisat medel for andamalet.

Pi regeringens vagnar

Elisabet Lann

Evelina Ulvenis Norvell

Kopia till

Folkhilsomyndigheten

Jamstilldhetsmyndigheten

Likemedelsverket

Socialstyrelsen

Statens beredning f6r medicinsk och social utvirdering
Sveriges kommuner och regioner
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