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Remiss. Ändring i lag (2006:323) om utbyte av sprutor 
och kanyler 

Sammanfattning 

Region Skåne ställer sig bakom förslaget och instämmer i bedömningen att det 
inte behövs några övergångsregler.  

Bosättningskravet tas bort 

Förslag  
Även personer som inte kan anses vara bosatta i en region som har beviljats 
tillstånd för sprututbytesverksamhet ska få delta i sådan verksamhet i den 
regionen. 

Region Skåne ställer sig bakom förslaget och menar att det är angeläget att den 
föreslagna förändringen införs. Promemorian motiverar väl förslaget. 

Region Skåne instämmer i följande bedömningar: ”Bosättningsprincipen utgör 
enligt Socialstyrelsen ett hinder för personer att besöka sprututbytesverksamhet 
utanför sin hemregion, vilket kan försvåra ett effektivt smittskyddsarbete i 
enlighet med smittskyddslagen (2004:168). Möjligheten för individen att skydda 
sig själv och andra mot smitta skulle enligt rapporten öka om 
bosättningsprincipen tas bort.” 

”Sprututbytesmottagningarna kan även bidra till att göra hälso- och sjukvård 
mer tillgänglig för den som uppsöker mottagningen samt motivera deltagare i 
sprututbytesverksamheten till behandling och sociala insatser mot missbruk och 
beroende.”  

Beslut om detta möjliggör en mer jämlik vård med bättre kvalitet såväl 
beträffande beroendevård som smittskydd för den utsatta och sårbara gruppen 
som personer som injicerar droger utgör. 

Upphörandet av bosättningskravet innebär en harmonisering av 
sprutbytesverksamheten till annan hälso- och sjukvård. Bosättningsprincipen 
har inneburit en exkludering av en svag och utsatt patientgrupp från rättighet till 
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vård enligt 9 kap. 1 § patientlagen.  

Sprututbytesverksamhet ger möjlighet att skapa en förtroendefull relation och 
därmed underlätta möjligheten att nå fram med andra insatser till hjälp för 
personer med drogberoende. Tillgång till sprututbytesverksamhet ger individen 
möjlighet att själv ta ett ansvar för att minska risk för smittspridning. 

Förslaget går även i linje med de iakttagelser som nämns i förarbetet till 
regeringens Samsjuklighetsutredningen, tillgången till skadereducerande 
insatser vid narkotikaanvändning. 

Personer som injicerar droger är under risk för att ådra sig såväl bakteriella som 
virala infektioner, som kan ta sig akuta uttryck med snabbt förlopp. Vård av 
dylika tillstånd kan inte anstå och det är angeläget att man når ut till hela 
målgruppen. I flera fall är Sprututbytesmottagningarna den första och enda 
vårdinstansen man söker sig till, ofta innan de formella kraven på en bosättning 
i regionen är uppfyllda.  

Ikraftträdande- och övergångsbestämmelser 

Förslag 
Ändringen ska träda i kraft den 1 juli 2022.  

Region Skåne instämmer i förslaget och i bedömningen att det inte behövs 
övergångsbestämmelser. 
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