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SVENSK FORENING FOR CARIOLOGI

Remissvar SOU 2024:70 Tiotandvard — ett forstarkt hogkostnadsskydd for tandvard.

Svensk Forening For Cariologi tackar for mojligheten att ldmna remissvar pa férelagda remiss.

Aven om svensk tandvard ar vérldsledande och munhilsan hos befolkningen dr god, utgér
fortfarande karies och kariesrelaterade tillstand ett problem for manga i vart svenska
samhalle. Karies, som varldens vanligaste, icke smittsamma, bakteriellt uppkomna sjukdom,
utgor ett stort problem (WHO 2022), dven i Sverige. Idag 6kar ocksa andelen erosionsskador,
framfor allt hos den yngre befolkningen, mycket pa grund av ett 6kat intag av sur dryck som
till exempel lask och energidryck. Att tidigt upptacka, diagnosticera och forebygga dessa
tillstand pa ett adekvat satt, minskar patientens lidande samt medfor ekonomiska vinster,
bade for patient och samhalle. | tillagg erhalls ocksa en “hallbarhetsvinst” med farre
aterbesok och ddarmed mindre inkomstbortfall for patientens arbetsgivare, minskat antal
resor till och fran tandvarden samt mojlighet for tandvarden att kunna ta emot och behandla
fler patienter.

Svensk Forening For Cariologi, ser det darfér som en stor brist att riskbedémning och framfor
allt forebyggande vard ej ar ett fokusomrade for utredningen och ej lyfts fram tillrackligt i
vare sig bakgrund eller slutsats. Utredningen tar framfor allt fasta pa ekonomiska
forhallanden men detta forefaller vara endast ur ett kortsiktigt perspektiv. Eftersom
utredningen, till stor del tycks sakna det odontologiska perspektivet och verkar félja en
foraldrad och felaktig syn pa tandvard som enbart reparerande och ej sjukdomsbehandlande,
riskerar manga av dess slutsatser och foreslagna atgarder att leda till en forsamring av
tandstatus samt munhaélsa hos bade yngre och dldre. Utredningens forslag féljer inte heller
Socialstyrelsens nationella riktlinjer.

Den sdnkning av aldersgransen for unga som foreslas (prop 2023/24:158) och sankningen av
ATB for aldersgruppen 24-29 (§3.2.2) kan fa till f6ljd att den regelbundna tandvarden minskar
hos en viktig grupp av befolkningen. Den grupp som ocksa utgoér en riskgrupp bade nar det
galler uppkomst av kariesskador och erosionsskador pa grund av sociala faktorer som andrad
social situation, flytt pa grund studier/jobb pa annan ort och andrade kostvanor. Att ocksa ge
god tandvard for dldre ar mycket viktigt, speciellt som andelen dldre 6kar och de har fler
tander i behall, med en 6kad kariesbelastning som foljd.

Att utredningen da inte fokuserar mer pa tandvardens viktiga roll avseende riskbedomning,
professionell radgivning och prevention bade till yngre och dldre samt riskpatienter synes
foraldrat, kortsiktigt och ar ej evidensbaserat. Behandlingsexemplet pa sidan 92 i



utredningen forstarker intrycket av en bristande, felaktig och snedvriden kariologisk
sakkunskap. | exemplet anges: ”Patienten har en mindre skada pd en tands tuggyta pd grund
av karies [...] Mdjlighet ges ocksa att i stdllet dra ut tanden”. Forslaget namner visserligen
"olika undersoékningar”, men beskriven behandlingen fokuserar i sin helhet pa reparativa
atgarder vilket endast ar att betrakta som symptomatisk behandling, ej orsaksinriktad
behandling mot kariessjukdomen. Att 6verhuvudtaget dvervaga extraktion i fall som detta ar
bade onddigt och langt ifran vad som skulle betraktas som lege artis. Detta sarskilt med
tanke pa att behandlingsexemplet utelamnar en tydlig ansats till prevention med tanke pa
kariesskadans begransade omfattning. Utredningens behandlingsexempel bedéms inte
forenligt med vare sig nuvarande vetenskap eller Socialstyrelsens nationella riktlinjer for
tandvard, dar ett tydligt fokus dven ligger pa livsstilsforandringar. Det &r uppenbart att
diskussionen, bade i det ovan namnda behandlingsexemplet och i remissen som helhet,
utelamnar centrala kariologiska perspektiv for saval sjukdomsbehandling som forebyggande
atgarder — ett anmarkningsvart férbiseende.

Ett viktigt behov av fordandring i det svenska tandvardssystemet ar den lagandring som
behovs for att tandvardslagen i likhet med halso- och sjukvardslagen ska innefatta behovs-
och solidaritetsprincipen. Detta framkommer i utredningen Ndér behovet far styra- ett
tandvdrdssystem foér en mer jémlik tandhdlsa, SOU 2021:8. Sker ej en parallell lagandring
bedoms inte utredningens forslag har forutsattning att uppna de reglerande effekter och
behovsstyrning som kravs for att géra svensk tandvard mer jamlik. Det finns i stéllet, en stor
risk for att dysfunktionella delar i det svenska tandvardssystemet ytterligare cementeras och
tandvarden splittras. Detta ger inga langsiktiga och robusta majligheter for utveckling av en
mer jamlik svensk tandvard med god kvalitet och patientsdkerhet.

Tander och munhalan ar en viktig del av kroppen och tandvarden ar en viktig del av halso-
och sjukvarden. Ett gott tandstatus, samt en god och bibehallen munhalsa utan aktiv karies,
parodontit eller andra sjukdomar i munhalan 6kar livskvaliteten. Detta genom bade komfort,
valbefinnande, och avsaknad av smarttillstand samt minskad risk for infektion som kan
paverka allmanhalsan, men ocksa genom mojligheten att tugga och dta den mat som ar
central for var nutritionsformaga och inte minst en stor del av livets gladjeamnen.
"Munhalan som kroppens spegel” (Prof. em. Guy Heyden) tycks dock tyvéarr vara ett glomt
begrepp.

Goteborg 250207
)

SSFC’s styrelse gm
UIf Ortengren
Ordférande SFFC




<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /All

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.4

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.0000

  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams true

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize true

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness false

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments false

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages false

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 300

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages false

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 300

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages false

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 600

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<

    /SVE <>

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /BleedOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /ConvertColors /NoConversion

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /NA

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure true

      /IncludeBookmarks true

      /IncludeHyperlinks true

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles true

      /MarksOffset 6

      /MarksWeight 0.250000

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA

      /PageMarksFile /RomanDefault

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged

      /UseDocumentBleed false

    >>

    <<

      /AllowImageBreaks true

      /AllowTableBreaks true

      /ExpandPage false

      /HonorBaseURL true

      /HonorRolloverEffect false

      /IgnoreHTMLPageBreaks false

      /IncludeHeaderFooter false

      /MarginOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /MetadataAuthor ()

      /MetadataKeywords ()

      /MetadataSubject ()

      /MetadataTitle ()

      /MetricPageSize [

        0

        0

      ]

      /MetricUnit /inch

      /MobileCompatible 0

      /Namespace [

        (Adobe)

        (GoLive)

        (8.0)

      ]

      /OpenZoomToHTMLFontSize false

      /PageOrientation /Portrait

      /RemoveBackground false

      /ShrinkContent true

      /TreatColorsAs /MainMonitorColors

      /UseEmbeddedProfiles false

      /UseHTMLTitleAsMetadata true

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [600 600]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice



