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Uppdrag att satta upp mal och villkor fér samt utbetala bidrag till natverket
Nationell samverkan for psykisk halsa

Regeringens beslut

Regeringen uppdrar t Socialstyrelsen att betala ut 3 500 000 kronor till
nitverket Nationell samverkan f6r psykisk hilsa (NSPH). Medlen ut-
betalas mot rekvisition efter det att Socialstyrelsen angett mal och villkor
for bidragets anvindning under 2010. Eftersom NSPH ir ett nitverk av
organisationer ska Socialstyrelsen utse en juridisk person i nitverket som
bide ir mottagare av medlen och ansvarig f6r det avtal som ska ingds.
Avtalet ska utéver mél och villkor reglera hur medlen ska anvindas och
redovisas.

Bidraget far endast anvindas f6r det arbete som medlemsorganisa-
tionerna bedriver inom ramen f6r NSPH:s verksamhet.

Innan mal och villkor faststills och avtalet upprittas ska Socialstyrelsen i
nira samrid med NSPH identifiera limpliga omriden dir nitverket pd
olika sitt ska arbeta for att utveckla brukarinflytandet.

Socialstyrelsen fir f6r detta indamal disponera 3 500 000 kronor under
2010 fran utgiftsomride 9 Hilsovird, sjukvird och social omsorg,
anslag 1:8 Bidrag till psykiatri.

Socialstyrelsen ska till Regeringskansliet (Socialdepartementet) limna en
ligesrapport senast den 31 mars 2011 respektive den 31 mars 2012. Upp-
draget ska slutredovisas 1 Socialstyrelsens &rsredovisning fér 2012.
Ligesrapporten den 31 mars 2011 ska dven inneh8lla en bedémning av
hur organisationers samverkan med huvudminnen kan forbittras,
utvecklas och forstirkas mer [ingsiktigt inom ramen f6r organisa-
tionernas ordinarie arbete.
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Arendet

Riksdagen har fér budgetdret 2010 (prop. 2009/10:1 utgiftsomride 9,
bet. 2009/10:SoUT, rskr. 2009/10:131) beslutat att avsitta

889 938 000 kronor for regeringens satsning pd foérbittringar inom
psykiatriomridet (anslag 1:8 Bidrag till psykiatri).

Nitverket NSPH har inom ramen {6r psykiatrisatsningen under tre r,
2007-2009, fatt bidrag for att stédja och utveckla inflytandet for patien-
ter, brukare och nirstiende. Inflytandet 6ver vdrd- och omsorgsverk-
samheter frimjar enskildas och gruppers delaktighet och paverkan pd den
egna livssituationen. Inflytandet dr ocks3 viktigt fér att anpassa och
utveckla samhillets insatser efter brukarnas behov och énskemal. Social-
styrelsen har 1 mars 2009 redovisat att NSPH 1 hog grad bidrar till att
gora patient-, brukar- och nirstdendeperspektivet synligt pd nationell
nivd. Nitverket har i hég grad dgnat sig dt utbildningsfrigor och deltagit
1 arbetsgrupper som bildats av Socialstyrelsen, Sveriges Kommuner och
Landsting m.fl. och dir arbetet rért regeringsuppdrag och riktlinjearbete.
Regeringen anser att stodet till NSPH ska fortsitta under 2010.

For 2011 och 2012 avser regeringen avsitta 3 500 000 kronor per ar for
fortsatt stdd och utveckling av brukarinflytandet. Medel betalas ut i den
man riksdagen beviljar medel f6r indamadlet.

Nérmare om uppdraget

Socialstyrelsen ska genom att ange mél och villkor fér bidraget sikra att
NSPH anvinder beviljat bidrag for att utveckla strategier for inflytandet
for patienter, brukare och nirstiende pd nationell, regional och lokal
nivd, verkar f6r implementering av de metoder som har visat sig vara
effektiva samt samverkar med Myndigheten f6r handikappolitisk sam-
ordning (Handisam) inom ramen fér Attityduppdraget.

Andra uppgifter som bor ingd 1 avtalet ir foljande:

- Formulera strategier f6r hur den organiserade brukarrérelsens infly-
tande kan forstirkas nationellt, regionalt och lokalt.

- Skapa forum for dialog mellan patienter, brukare, nirstiende,
beslutsfattare och professionella i kommuner och landsting och pd
nationell niv.

- Utforma innehill 1 olika utbildningar som férmedlar patienters,
brukares och nirstdendes kunskaper och erfarenheter.

De mal som tas fram ska vara konkreta och mitbara samt omfatta
NSPH:s verksamhet under 2010. Det ir viktigt att mdlen och villkoren
anpassas efter de resurser som NSPH har under respektive verksam-
hetsar.



Socialstyrelsen ska folja upp hur medlen anvinds. Socialstyrelsen ska
dirvid forsikra sig om att den juridiska person som avtalet upprittats
med for nitverket NSPH:s rikning &tar sig att limna de uppgifter som
krivs for att Socialstyrelsen ska kunna f6lja verksamheten. Det ska av
uppfoljningen framgd hur medlen har anvints och hur NSPH levt upp
till milen och villkoren i avtalet. De uppgifter som NSPH utfért for
arbete 8t Handisam och som de fitt betalt for 1 sirskild ordning ska
undantas frin uppféljningen och redovisningen av detta uppdrag.
Medel som inte har férbrukats ska 3terbetalas till Socialstyrelsen.

Infér slutredovisningen ska NSPH iven bidra med forslag pd hur organi-
sationernas samverkan med huvudminnen kan forbittras, utvecklas och
forstirkas mer ldngsiktigt inom ramen for organisationernas ordinarie

arbete.
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