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Inledning
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Kraftig ökning av antal
barn och unga som har

kontakt med BUP

Kraftig ökning av 
NPF-diagnoser, särskilt

adhd- och autism



Delegationens uppdrag

Delegationen ska bland annat: 

• Analysera bakgrunden till att neuropsykiatriska diagnoser 
bland barn och unga har ökat

• Analysera konsekvenserna av utvecklingen för berörda 
samhällsområden

• Lämna förslag på åtgärder
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Utredare

• Mathias Wahlsten
Generaldirektör för Inspektionen för 
arbetslöshetsförsäkringen
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Insatser under mandatperioden - urval

Socialdepartementet 5

BUP-miljard

Stärkt primärvård

Nationella utvecklingsteam

Avskaffat krav på läkarintyg för körkort

Uppdrag till Läkemedelsverket

Utredning om vårdgarantin gällande BUP



Insatser under mandatperioden - forts.
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Nya läroplaner

Nytt betygssystem

Bättre förutsättningar för trygghet och studiero

Förbättrat stöd i skolan



Sammanfattning

• Faktorer som ligger bakom ökningen av NPF-diagnoser

• Konsekvenserna av diagnosutvecklingen för berörda samhällsaktörer

• Förslag till åtgärder

• Uppdraget redovisas senast 1 december 2027

Socialdepartementet 7



Goda och jämlika livsvillkor för barn 
och unga med neuropsykiatriska 
funktionsnedsättningar 

Pressträff den 3 juli 2026

Jakob Forssmed, socialminister (KD)
Camilla Waltersson Grönvall, socialtjänstminister (M)
Lina Nordqvist, gruppledare (L)

Socialdepartementet 8


	Goda och jämlika livsvillkor för barn och unga med neuropsykiatriska funktionsnedsättningar 
	Inledning
	Delegationens uppdrag
	Utredare
	Insatser under mandatperioden - urval
	Insatser under mandatperioden - forts.
	Sammanfattning
	Goda och jämlika livsvillkor för barn och unga med neuropsykiatriska funktionsnedsättningar 

