
 
 
 
 

 
 

 

   

Regeringsbeslut III:2 
  
2010-07-15 S2010/5353/FH 
 (delvis) 
  Statens folkhälsoinstitut Socialdepartementet 

 

 

 

 

831 40 Östersund 
 

Uppdrag till Statens folkhälsoinstitut att fördela medel för att utveckla riktat 
föräldrastöd  

Regeringens beslut 

Statens folkhälsoinstitut (FHI) får i uppdrag att fördela  
10 000 000 kronor till ett eller två lärosäten som bedriver relevant forsk-
ning och som i samarbete med en kommun ska utveckla, följa upp och 
utvärdera riktat föräldrastöd. Uppdraget ska utgöra ett komplement till 
det universella föräldrastöd som utvecklas inom ramen för Nationell 
strategi för föräldrastöd – En vinst för alla. Försöksverksamheten ska 
pågå t.o.m. 2014. FHI ansvarar för urvalet av lärosäte. Proceduren med 
utlysning och urval av lärosäte ska ske i samverkan med Forskningsrådet 
för arbetsliv och socialvetenskap. 
 
Regeringen beslutar att till FHI anslå 10 000 000 kronor för arbetet med 
uppdraget. Medlen ska under 2010, efter rekvisition, utbetalas av 
Kammarkollegiet från det under utgiftsområde 9 Hälsovård, sjukvård 
och social omsorg uppförda anslaget 2:6 Folkhälsopolitiska åtgärder, 
anslagspost 4. 
 
FHI ska till Regeringskansliet (Socialdepartementet) senast den 15 maj 
2011, den 15 maj 2012 samt den 15 maj 2013 inkomma med en delrap-
port om hur arbetet framskrider, vilka resultat som hittills har uppnåtts 
samt redogöra för hur försöksverksamheten integrerats i kommunens 
ordinarie verksamhet. Slutredovisning av verksamheten, inklusive redo-
visning av medel samt redogörelse för hur projekten integrerats i kom-
munens ordinarie verksamhet, ska vara Regeringskansliet tillhanda senast 
den 15 maj 2014. Medel som inte förbrukats för avsett ändamål ska sam-
tidigt återbetalas till Kammarkollegiet. 
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Ärendet 

I propositionen En förnyad folkhälsopolitik (prop. 2007/08:110) som 
överlämnades till riksdagen i mars 2008 redogjorde regeringen för sin 
avsikt att tillsätta en särskild utredare med uppdrag att ta fram ett förslag 
på en långsiktig nationell strategi för en kvalitetshöjande kompetens-
uppbyggnad och utveckling av samhällets stöd och hjälp till föräldrar i 
deras föräldraskap. Den särskilda utredaren som tillsattes den 22 maj 
2008 (dir. 2008:67) överlämnade sitt förslag Föräldrastöd – en vinst för 
alla (SOU 2008:131) till regeringen den 22 januari 2009. Betänkandet har 
remissbehandlats (S2009/554/FH). 
 
Regeringen gav den 26 mars 2009 FHI i uppdrag att fördela  
70 000 000 kronor i stimulansbidrag till ett urval av kommuner för att i 
samarbete med forskningslärosäten utveckla föräldrastödet inom ramen 
för den nationella strategin (S2009/2669/FH). Regeringen gav den  
29 april 2010 FHI i uppdrag att fördela ytterligare 60 000 000 kronor till 
ett urval av kommuner. Syftet var att behandla ett antal frågeställningar 
som identifierats som viktiga för att uppfylla de mål och delmål som 
omfattas av föräldrastödsstrategin (S2010/3577/FH). 
 
Utöver det universella föräldrastöd som utvecklas inom ramen för den 
nationella strategin bör insatser riktas till föräldrar i behov av särskilt 
stöd i sitt föräldraskap.  

Närmare om uppdraget 

FHI ska i fördelningen av medlen särskilt beakta projekt där goda förut-
sättningar finns för att utveckla föräldrastödet till föräldrar till barn med 
psykisk eller fysisk funktionsnedsättning. 
 
Arbetet som lärosätet bedriver med att utveckla föräldrastöd ska ske i 
samråd med andra berörda aktörer såsom Statens folkhälsoinstitut, 
Socialstyrelsen, Sveriges Kommuner och Landsting samt Statens bered-
ning för medicinsk utvärdering.  
 
På regeringens vägnar 
 
 
Maria Larsson 
 
 
    Andreas Johansson 
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Kopia till 
 
Finansdepartementet – Budgetavdelningen 
Regeringskansliets förvaltningsavdelning 
Socialutskottet 
Forskningsrådet för arbetsliv och socialvetenskap 
Kammarkollegiet 
Sveriges Kommuner och Landsting 


