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Till Socialdepartementet

Remissvar — SOU 2025:28 Frihet fran
vald, fortryck och utnyttjande

Fredrika Bremer-forbundet ar en ideell organisation med uppgift att forverkliga jamstalldhet
mellan kvinnor och man med samma majligheter, rattigheter och skyldigheter i hem, yrkesliv
och samhalle. Vi grundades 1884 och ar partipolitiskt och religiést oberoende.

Fredrika Bremer-forbundet tackar fér méjligheten att yttra sig éver betdnkandet SOU
2025:28 Frihet fran vald, fértryck och utnyttiande.

Vi vill inledningsvis framféra var uppskattning for en mycket gedigen och omfattande
utredning som pa ett fortjanstfullt satt samlar och strukturerar arbetet mot vald. Vi delar
ocksa den uttalade nollvisionen om att inget vald ska accepteras.

Delmal 6 — Mans vald mot kvinnor ska upphora

Vi ser med oro pa forslaget att ersatta formuleringen "Méns véald mot kvinnor ska upphéra”
med en upprakning av olika valdsformer: "méns vald mot kvinnor, vald i néra relationer,
hedersrelaterat vald och fortryck samt prostitution och médnniskohandel’.

Begreppet méns vald mot kvinnor ar redan valetablerat, bade internationellt och nationellt.
Det fangar det strukturella problemet som jamstalldhetspolitikens delmal 6 ska adressera:
mans vald mot kvinnor som en konsekvens av patriarkala maktordningar och ett avgérande
hinder for jamstalldhet.

Att ersatta detta med en upprékning riskerar att:

fragmentera férstaelsen av valdets orsaker och uttryck,

skapa behov av att i framtiden addera allt fler valdsformer i en oandlig lista,
forskjuta fokus bort fran det strukturella problemet — mans vald mot kvinnor — till ett
mer reaktivt arbete mot enskilda fenomen.

Vi vill understryka att allt vald ar olagligt och behéver motarbetas, men att det inte behdver
inga i den jamstalldhetspolitiska strategin. Just delmal 6 maste forbli tydligt inriktat pa det
som utgor det centrala hindret for jamstalldhet: mans vald mot kvinnor.
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Ekonomiskt vald och kvinnors dgande

Vi ser ocksa med oro pa att strategin ar relativt tunn nar det galler ekonomiskt vald. Det
behandlas endast 6versiktligt och ges oftillrackligt utrymme bade vad galler det férebyggande
arbetet och bland indikatorerna. Vi menar att kvinnors ekonomiska egenmakt ar en central
skyddsfaktor mot att utsattas for vald och fortryck i sin relation. Nar kvinnor saknar tillgang
till egna tillgangar, kapital eller bostad blir det svarare att Iamna en valdsam relation.

Sverige saknar idag ett formoégenhetsregister, vilket gor det omgjligt att fullt ut kartlagga
skillnader i agande mellan kvinnor och man. Vi vet att kvinnor i genomsnitt har lagre
inkomster, lagre pensioner och mindre kapitalinkomst an man. Studier visar att man i
genomsnitt har nastan dubbelt sa stor formégenhet som kvinnor, aven i lander med hog
jamstalldhet. Denna skilinad doljs ofta i svensk statistik eftersom kapitalinkomster inte
kénsuppdelas i tillracklig utstrackning.

Kvinnor star dessutom for en storre del av deltidsarbete och obetalt omsorgsarbete, vilket
ytterligare minskar mojligheten att bygga eget kapital. Avsaknaden av kénsuppdelad statistik
Over dgande av fastigheter, aktier, foretag, arv och kapitalinkomster gér att sambandet
mellan ekonomisk ojamstélldhet och valdsutsatthet forblir osynligt i den offentliga
debatten.

Vi rekommenderar darfor att:

Aterinféra eller bygga upp ett férmégenhetsregister med kénsuppdelad statistik.
Kdnsuppdela kapitalinkomster, arv och dgande i all officiell statistik.

Integrera agandefragan i jamstalldhetspolitiken, inte enbart [6ner och pensioner.
Knyta analyser av ekonomisk ojamstalldhet till arbetet mot mans vald mot kvinnor, sa
att ekonomiskt vald och ekonomiskt beroende synliggérs och motverkas.

e Starka stddet till kvinnor att bygga eget kapital, t.ex. genom féretagande,
bostadsagande och pensionssparande.

Ekonomisk ojamstalldhet ar inte enbart en fraga om resurser — det ar en fraga om frihet fran
vald, kontroll och fortryck. Utan battre data om kvinnors och mans dgande saknar vi det
underlag som kravs for att utforma effektiva atgarder mot bade ekonomiskt beroende och
mot mans vald mot kvinnor.

Psykisk ohalsa och suicidrisk

Vi vill ocksa framhalla vikten av att synliggdra kopplingen mellan valdsutsatthet, psykisk
ohalsa och suicid. Forskning visar entydigt att kvinnor som utsatts for sexuellt vald eller vald
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av en narstaende |6per en kraftigt 6kad risk for depression, PTSD, suicidtankar och
suicidférsok. Trots detta saknas en tydlig belysning av denna problematik i betdnkandet.

| indikatorerna fér uppféljning saknas helt parametrar som rér psykisk halsa hos
valdsutsatta kvinnor och barn. Vi menar att detta ar en allvarlig brist. Om vi vill forsta
valdets fulla konsekvenser och arbeta forebyggande maste vi ocksa kunna folja hur
valdsutsatthet paverkar psykisk ohélsa, inklusive suicidrisk.

Vi rekommenderar darfér att strategin kompletteras med:

e Indikatorer som féljer psykisk halsa och suicidrisk bland valdsutsatta kvinnor
och barn.

e Forstarkt samverkan mellan hélso- och sjukvard, socialtjanst och rattsvasende
for att tidigt identifiera och stddja personer i riskzon.

e Ett uttalat krav pa att suicidpreventivt arbete integreras i valds- och
jamstalldhetsstrategin, i linje med folkhalsopolitiken.

Att inte inkludera psykisk ohalsa och suicid i uppféljningen riskerar att délja nagra av de
mest férodande konsekvenserna av vald, och att de utsattas behov inte tillgodoses.

Jamstallt foraldraskap

Vi glads at att jamstallt foraldraskap finns med i utredningen, da detta ar en central faktor
for jamstalldhet i stort. Vi saknar dock en tydlig indikator kopplad till antalet forédldradagar
som kvinnor respektive man tar ut. En sadan indikator ar avgdrande for att pa ett
systematiskt satt kunna folja utvecklingen och synliggéra effekterna av politiska reformer.

Surrogatmodraskap och exploatering

Vi vill aven lyfta fragan om surrogatmodraskap i relation till strategins mal om att eliminera
handel med kvinnors kroppar, sdsom prostitution och manniskohandel for sexuella andamal.
| Sverige blir det allt vanligare att barnlésa par eller individer vander sig till ekonomiskt
utsatta kvinnor som vardmaodrar for att fa barn. Detta normaliserar anvandningen av kvinnors
reproduktiva kapacitet for andras syften.

Vi menar att en eliminering av handeln med kvinnors reproduktivitet bor inga i strategin.
Eurojust (oktober 2024) diskuterar hur gransdverskridande surrogatavtal kan falla under
trafficking-definitionen enligt EU:s direktiv. Samma manad rapporterade The Guardian om en
surrogatring i Argentina dar bade barn och médrar behandlas som handelsvaror — precis
som i trafficking. Att inte inkludera dessa aspekter riskerar att undergrava strategins ambition
att motverka all form av exploatering av kvinnor.
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Avslutning

Sammanfattningsvis valkomnar Fredrika Bremer-foérbundet utredningens omfattning och
ambition, och vi delar den viktiga nollvisionen om att inget vald ska accepteras. Men vi
avstyrker forslaget om att ersatta delmal 6:s formulering "Méns véald mot kvinnor ska
upphéra” med en upprakning av olika valdsformer. For att bevara fokus pa
jamstalldhetspolitikens karna maste delmalet forbli inriktat pa mans vald mot kvinnor.

Vi betonar ocksa behovet av ett starkare fokus pa ekonomiskt vald och agande, psykisk
ohalsa och suicidrisk, indikatorer for jamstallt foraldraskap samt att fragan om
surrogatmodraskap och handel med kvinnors reproduktivitet integreras i strategin.

Fredrika Bremer-forbundet star garna till férfogande for fortsatt dialog i detta viktiga arbete.



	Remissvar – SOU 2025:28 Frihet från våld, förtryck och utnyttjande 
	Delmål 6 – Mäns våld mot kvinnor ska upphöra 
	 
	 
	Ekonomiskt våld och kvinnors ägande 
	Psykisk ohälsa och suicidrisk 
	Jämställt föräldraskap 
	Surrogatmödraskap och exploatering 
	 
	Avslutning 


