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Region So6rmland tillstyrker utredningens forslag om en halsoreform i ett
nationellt hdlsovirdsprogram for barn och unga i syfte att uppnd en mer
jadmlik vérd som innefattar hilsofrimjande och forebyggande insatser for
barn och unga i hela landet.

Regionen forordar att indikatorer for barn och ungas hilsa och tillgang till
hilsovard fastslas. Indikatorerna bor vara bestdndiga over tid och utga frén
hélsans bestdmningsfaktorer. Vidare bor indikatorer kunna foljas péa
nationell och regional niva.

Finansiering for utveckling och inférande behover sdkras for hdlsoreformen
och den samlade uppféljningen. Registren ska vara strukturerade och
automatiserade for att underlitta anvdandbarheten och inforandet. Lampliga
juridiska forutsdttningar ar nodvéndiga for att kunna dverfora aggregerade
data fran kvalitetsregister till hdlsodataregister.

For att hilsoreformen ska kunna inforas fullt ut behover tillgangen till och
strukturen for den specialiserade varden tillgodoses. Ataganden i samtliga
vardnivaer bor konkretiseras och inkludera specialistsjukvarden.
Samverkan mellan vardnivaer spelar en avgdrande roll for att nd mélet med
en jamlik vard och hilsa.

Region Sormland ldmnar foljande kommentarer pd utvalda delar av
slutbetdankandet.

5.1 Uppfoljning av barn och ungas halsa

Region Sormland tillstyrker utredningens beddmning och forslag om att
barns hélsa och tillgang till hdlsovéard behover f6ljas. Regionen tillstyrker att
Socialstyrelsen ges i uppdrag att utreda detta. En sddan utredning bor tydligt
utgd fran dagens befintliga register avseende barn och ungas hidlsa och
tillgdng till hilsovard, sdsom framgar i punkt 5.2.
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5.2 Fortydligande om uppgifter om hélsovard i kvalitetsregister
Befintliga kvalitetsregister behover fa ett tydligare uppdrag och
finansiering. Vidare behdvs gemensamma variabler sa att barns hilsa samt
hélsofrdmjande och forebyggande insatser kan foljas dver tid.

Det ér dven av vikt att utvecklingen av automatisering av data fortsitter for
att spara tid och resurser for verksamheterna, vilket ocksa &r 1angsiktig
kostnadseftektivt.

5.3 Halsoreformen for barn och unga bor foljas, stodjas,
utvarderas och tillses

I ett fragmentiserat system med manga aktorer inblandade &r samverkan en
central forutséttning for att barn och unga ska f4 en mer sammanhéllen vard.
Regionen ser ett behov av att sidkra véardkedjan och samverkan mellan
samtliga aktorer, oavsett huvudmannaskap, for att barn och unga ska kunna
fd en god och sammanhéllen hilso- och sjukvard.

Primérvarden beskrivs som navet i hélso- och sjukvarden och ska samspela
med &vrig hilso- och sjukvard och socialtjinst. Aven mddrahilsovérden,
barnhilsovarden, elevhélsan och ungdomsmottagningen ska finnas med som
en del 1 forsta linjen. Uppdrag och samverkan dem emellan behover
fortydligas.

Vidare beskrivs att primirvarden behover forstirkas med resurser och
kompetens, vilket behdver ga i1 linje med de uppdrag som primvard
respektive modrahélsovard, barnhilsovard, elevhilsa och
ungdomsmottagning har. For att underldtta ansvaret pa respektive vardniva
behovs nationella riktlinjer som stodjer och fortydligar ansvarsfordelning,
resurser och kompetens inom och mellan samtliga verksamheter.

5.3.1 Uppdrag till Socialstyrelsen att stodja genomforandet av
den nationella halsovardsreformen

For att malen med hélsoprogrammet ska kunna uppnas behdver samverkan
starkas bade mellan barn- och ungdomshélsovardens aktorer och den dvriga
hélso- och sjukvérden, socialtjinsten och tandvarden.

Utredningen foreslar att Socialstyrelsen bor stddja utvecklingen av
samverkan och samordning av vardinsatser och vardinformation mellan
elevhélsans medicinska insatser och hilso- och sjukvérden i 6vrigt. Detta dr
ett behov som inte enbart ses hos elevhélsan utan bér omfatta hela barn- och
ungdomsvéarden.
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Regionen tillstyrker utredningens foreslag att hédlsoreformen dven foreslar
indikatorer for uppfoljning av barns och ungas hilsa.

Bade kvalitetsregister och hilsodataregister omnédmns 1 utredningen. Det ar
viktigt att det blir tydligare for hur hédlsoframjande och férebyggande insatser
kan foljas och kvalitetssdkras och hur detta ska omsittas i barn- och
ungdomsverksamheterna.

Detta arbete behdver redan framtagna indikatorer samt beaktas och
inkluderas for att kunna f6lja barns hélsa och tillgéng till hilso- och
sjukvard over tid.

5.3.2 Uppdrag till Myndigheten for vard- och omsorgsanalys att
utvardera hédlsoreformen for barn och unga

Region Sormland tillstyrker forslaget att en oberoende myndighet ska folja
implementeringen av hélsovardsreformen, dven med fokus pa forsta linjens
och primérvirdens uppdrag kring psykisk ohilsa bland barn. Likasé
vilkomnas forslaget 5.3.5. att Socialstyrelsen far i uppdrag att folja om
barns och ungas behov tillgodoses 1 omstéllningen (se nedan).

5.3.3 Forslag till lag om behandling av personuppgifter vid
Myndigheten for vard- och omsorgsanalys bor genomforas
Region Sormland tillstyrker forslagen till registerforfattning for att
mojliggéra 6kad kunskap om barn och ungas egna uppfattning av varden
och omsorgens utformning och kvalitet. Vidare utgor detta en mojlighet till
att utforma varden utifran ett barnréttsperspektiv.

5.3.4 Inspektionen for vard och omsorg bor granska barn och
ungdomshalsovardens verksamhet

Region Sormland tillstyrker forslaget att Inspektionen for vard och omsorg
bor ta initiativet till att mer systematiskt granska att barn och unga far
relevanta insatser fran barn- och ungdomshilsovéarden pa likvirdiga grunder
1 landet. Sédan tillsyn kan bidra till att barn och unga far sina rittigheter
tillgodosedda i hélso- och sjukvarden 1 enighet med fGreskrifter for
hédlsofrimjande och  forebyggande arbete och det nationella
hilsovardsprogrammet. Detta forutsdtter att foreskrifter, ansvarsfordelning
och ett nationellt hdlsoprogram realiseras.
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5.3.5 Det behover foljas upp om barns och ungas behov
tillgodoses i omstallningsprocessen

Utredningen bedomer att genomforandet av det nationella
hilsovardprogrammet for barn och unga, som foreslas i delbetdnkandet
SOU 2021:34, &r en central del av det omstéllningsarbete som behover ske i
vérden for att barn och unga ska fa en néra, tillgéinglig och samordnad vard
som stdrker hélsa. For att sikerstélla att barnrittsperspektivet beaktas i
omstéllningsprocessen behovs ocksa en uppfoljning av detta.

En grundforutsittning for detta dr att det finns register och/eller nationella
indikatorer for barn och ungas hélsa och tillgang till hilso- och sjukvard.

Utredningen bedomer ocksa att det finns synergieffekter mellan
Socialstyrelsens befintliga uppdrag och uppdraget att foresla indikatorer for
uppfoljningen av hilsovardsprogrammet. Utifrdn detta vidlkomnas att
Socialstyrelsen ges mojlighet till ett samlat arbete kring detta.

5.4 Kartlagga forekomsten av och behov hos barn och unga
med langvariga och stora vard- och omsorgsbehov

Barn och unga med lingvariga och stora vard- och omsorgsbehov dr en
sarskild grupp diar samverkan och samarbete mellan hilso- och sjukvérd,
region och kommun &r av sérskild vikt. For dessa barn behdvs omgaende
insatser och inte endast en kartliggning av forekomst. Istédllet for att endast
kartldigga behov foreslas att fokusera pa att implementera fOrsta
delbetinkandets (SOU 2021:34) sex steg for ett béttre stdd till barn och
unga med psykisk ohélsa. I detta omfattas dven behovet av att sékerstélla
vardprocesser och samordning kring dessa barn. Om hélsoreformen ska
kunna bidra till en god och jamlik hilsa behdver d&ven barn med langvariga
och stora vard- och omsorgsbehov omfattats av hidlsoreformen.

5.5 Mojligheter att dela information inom och mellan vardgivare
finns redan i dag

Sammanhallen journalforing bor anviandas 1 hogre utstrackning. For att detta
ska vara mojligt behdvs nationella beslut for att underlétta en sammanhéllen
journalforing inom och mellan regioner.

5.7 Utlamnande av uppgifter fran hdlso- och sjukvarden till barn
och vardnadshavare bor utredas

Maénga barn gynnas av att vardnadshavare ges atkomst till journaluppgifter
via nétet. I detta sammanhang ar det viktigt att sikra skyddet for de barn
som riskerar att fara illa om vardnadshavare tar del av journaluppgifter.
Barns ésikter behdver tas med 1 foreslagen framtida utredning.
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5.9 Utredningens forslag starker och gar i linje med nationell
och internationell utveckling pa hdlsodataomradet

Utredningen belyser att hdlsodataregister och kvalitetsregister stiarker och gar
1 linje med nationell och internationell utveckling inom omradet samt att de
ar ndodvindiga steg pa vidg mot en mer &ndamalsenlig nationell infrastruktur
for behandling av hdlsodata. Region Sormland samstdmmer helt med den
bedémningen.

5.9.1 Storre statligt ansvar for nationell digital infrastruktur

Slutbetdnkandet beddmer att staten behdver ta ett storre ansvar for
utformning och reglering av en nationell digital infrastruktur i hilso- och
sjukvarden och omsorgen. Aven detta vilkomnas, bide avseende digital
infrastruktur och dess finansiering. Regionen onskar dven, i sammanhanget,
belysa behovet av finansingering av nationella kvalitets-/hdlsovardsregister.

REGION SORMLAND

Monica Johansson (S) Jan Gronlund

Regionstyrelsens ordforande Regiondirektor
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