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Utbildningsdepartementet 
 

 

 

 

Högskoleverket 
Box 7851 
103 99 Stockholm 

Uppdrag angående specialistsjuksköterskeexamen  

Regeringens beslut 

Regeringen uppdrar åt Högskoleverket att föreslå hur 
specialistsjuksköterskeexamen bör utformas för att skapa förutsättningar 
för att utbildningen ska kunna följa kunskapsutvecklingen inom vården. 
I uppdraget ingår att föreslå hur förändringar av befintliga inriktningar 
och införandet av nya inriktningar på specialistsjuksköterske-
utbildningen bör hanteras. 
 
Högskoleverket ska i arbetet samverka med Socialstyrelsen och övriga 
berörda myndigheter och organisationer. 
 
Uppdraget ska redovisas till Regeringskansliet 
(Utbildningsdepartementet) senast den 1 april 2010. 
 
Finansiering av Högskoleverkets kostnader för uppdragets genom-
förande ska ske inom ramen för anslaget för myndighetens verksamhet. 

Ärendet 

Specialistsjuksköterskeexamen infördes 2001 i den s.k. examens-
ordningen, bilaga 2 till högskoleförordningen (1993:100), och finns i dag 
med elva olika inriktningar. Tio inriktningar omfattar 60 högskolepoäng, 
och inriktningen mot distriktssköterska omfattar 75 högskolepoäng. 
Kraven för de olika inriktningarna är i examensbeskrivningen 
formulerade utifrån såväl verksamhetsområde som medicinska 
specialiteter. För var och en av dessa inriktningar finns det angivet vilka 
förmågor, färdigheter och kunskaper som studenten ska tillägna sig 
utöver vissa gemensamma mål. För att få specialistsjuksköterskeexamen 
ställs krav på legitimation som sjuksköterska. En legitimerad 
sjuksköterska som har specialistsjuksköterskeexamen enligt 
högskoleförordningen har enligt 3 kap. 9 § lagen (1998:531) om 
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yrkesverksamhet på hälso- och sjukvårdens område rätt att använda en 
titel som motsvaras av en specialistsjuksköterskeexamen i 
högskoleförordningen (skyddad specialistbeteckning). 
 
Det råder i dag brist på specialistsjuksköterskor i Sverige. Det har också 
påtalats problem med dagens specialistsjuksköterskeutbildningar, 
framför allt vad gäller hur utbildningarnas inriktningar möter vårdens 
behov av specialistutbildade sjuksköterskor inom olika områden. I juni 
2008 hölls ett möte på Utbildningsdepartementet med företrädare för 
hälso- och sjukvårdssektorn, lärosäten och berörda myndigheter för att 
diskutera vad som kan och bör göras för att råda bot på bristen på 
specialistsjuksköterskor. Under mötet framkom bl.a. att en översyn av 
styrningen av utbildningarna och deras innehåll bör genomföras. Flera 
förslag om att modifiera befintliga och att införa nya inriktningar på 
specialistsjuksköterskeutbildningen, har också framförts i skrivelser till 
Utbildningsdepartementet av företrädare för lärosäten, landsting och 
yrkesföreningar. Högskoleverket har i en tidigare rapport (1998:28 R) 
uttryckt att det inte är lämpligt att precisera ett antal specialist-
inriktningar i högskoleförordningen. 
 
Med stöd av regeringens bemyndigande den 2 april 2009 har ansvarigt 
statstråd gett en särskild utredare i uppdrag att utreda ett antal frågor 
som rör behörighetsregleringen inom hälso- och sjukvården samt vissa 
frågor inom socialtjänsten (S 2009:02). I uppdraget ingår enligt 
direktiven till utredningen bl.a. att utreda och lämna förslag på åtgärder 
som ska syfta till att fler sjuksköterskor specialistutbildar sig (dir. 
2009:25). 
 
På regeringens vägnar 
 
 
 
Lars Leijonborg 
 
 
 
    Anna Humble 
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Kopia till 
 
Socialdepartementet/HS 
Finansdepartementet/BA 
Jordbruksdepartementet/ELT 
Socialstyrelsen 
Uppsala universitet 
Göteborgs universitet 
Umeå universitet 
Linköpings universitet 
Karolinska institutet 
Luleå tekniska universitet 
Karlstads universitet 
Växjö universitet 
Örebro universitet 
Mittuniversitetet 
Blekinge tekniska högskola 
Högskolan i Borås 
Högskolan Dalarna 
Högskolan i Gävle 
Högskolan i Halmstad 
Högskolan i Kalmar 
Högskolan Kristianstad 
Högskolan i Skövde 
Högskolan Väst 
Malmö högskola 
Mälardalens högskola 
Ersta Sköndal Högskola AB 
Röda Korsets Högskola 
Sophiahemmet Högskola 
Stiftelsen Högskolan i Jönköping 
Sveriges förenade studentkårer 
Sveriges universitetslärarförbund 
Sveriges universitets- och högskoleförbund 
Sveriges kommuner och landsting (SKL) 
Vårdförbundet 
Svensk sjuksköterskeförening 
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