Regeringsbeslut Il:5

Regeringen 2026-09-03
S2026/01722
Socialdepartementet Socialstyrelsen
106 30 Stockholm

Uppdrag till Socialstyrelsen att genomféra insatser for en
patientsaker modrahalsovard och férlossningsvard

Regeringens beslut

Regeringen ger Socialstyrelsen i uppdrag att genomfora insatser for en
patientsiker modrahilsovard och férlossningsvird med sirskilt fokus pa de
behov som Inspektionen f6r vard- och omsorg IVO) har identifierat genom
uppdraget om forstirkt tillsyn av médrahilsovard och forlossningsvard
(§2023/00971), bl.a. nir det giller hemforlossningar

Socialstyrelsen ska bl.a. genomféra en informationsinsats om sikra
torlossningar och befintliga kunskapsstod gillande vard vid graviditet,
forlossning och tiden efter. Informationen ska rikta sig till regionerna,
berérda professioner och dir sa dr relevant dven till ber6rda malgrupper 1
befolkningen.

Socialstyrelsen ska gora en analys av vilka atgirder, inklusive
torfattningsandringar, som behover vidtas, f6r att uppna en god och
patientsiker vard for kvinnan och barnet. I uppdraget ingér dven att bedéma
om det finns behov av ytterligare 6versyn eller 6vervaganden avseende
relevanta nationella kunskapsstod, sisom nationella riktlinjer for graviditet,
torlossning och tiden efter.

I genomforandet av uppdraget ska Socialstyrelsen beakta
jamlikhetsperspektivet, bl.a. nir det giller en jamlik och tillginglig vard av
hog kvalitet 1 hela landet.

Socialstyrelsen ska nar uppdraget utfors féra dialog med IVO, Myndigheten
for vard- och omsorgsanalys, regionerna, berérda professionsféreningar och
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patientorganisationer samt med partnerskapet for kunskapsstyrning inom
hilso- och sjukvard.

Socialstyrelsen ska senast den 26 februari 2027 limna en delredovisning av
uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet).

Socialstyrelsen ska senast den 29 februari 2028 limna en slutredovisning av
uppdraget och resultaten till Regeringskansliet (Socialdepartement).

For uppdraget far Socialstyrelsen under 2026 anvinda hogst

2 200 000 kronor som ska redovisas mot det under utgiftsomrade 9
Halsovard, sjukvard och social omsorg f6r budgetaret 2026 uppforda
anslaget 1:6 Bidrag till folkhilsa och sjukvard, anslagsposten 38
Kvalitetsh6jande insatser inom hilso- och sjukvarden.

Medlen utbetalas engangsvis efter rekvisition till Kammarkollegiet senast den
1 december 2026.

Medel som inte har anvants for avsett andamal ska aterbetalas senast den
31 mars 2027 till Kammarkollegiet. Vid samma tidpunkt ska en ekonomisk

redovisning av anvinda medel limnas till Kammarkollegiet.

Redovisning, rekvisition och édterbetalning ska héinvisa till diarienumret for
detta beslut.

Arendet

Sverige har en utbyged médrahalsovird som frimjar gravidas hilsa och
tangar upp risker. Foérlossningsvarden dr god och siker och de allra flesta
som foder barn far en positiv upplevelse. Varden behover dock bli mer
jamlik och eftervirden och kontinuiteten i vardkedjan behover forbattras

och virden behover fokusera mer pa dem med storst behov.

Socialstyrelsen har ett antal uppdrag inom omradet. Regeringen har gett
Socialstyrelsen 1 uppdrag att ta fram kunskapsstod f6r genomférande av den
nationella planen for graviditet, forlossning och tiden efter (§2026/00053).
Regeringen har dven gett i uppdrag dt Socialstyrelsen att fordela, betala ut
och f6lja upp medel till regionerna f6r utveckling av médrahalsovarden,
torlossningsvarden och varden for flickors och kvinnors halsa
(5§2026/00047). Nu kompletterar regeringen uppdraget till Socialstyrelsen att
ta fram kunskapsstod f6r genomférande av den nationella planen for



graviditet, forlossning och tiden efter (§2026/00053) med ytterligare insatser
tor att stédja och folja genomférandet av planen.

IVO har haft i uppdrag att forstirka den nationella tillsynen av
modrahilsovarden och forlossningsvarden under aren 2023-2025
(5§2023/00971). IVO konstaterar i sin slutrapport avseende uppdraget att
Sverige har en mycket god och medicinskt siker graviditets- och forloss-
ningsvard och att manga ir n6jda med den vard de far.

IVO har dven identifierat brister inom modrahilsovarden,
torlossningsvarden, eftervarden och nar det giller hemforlossningar. 1 sin
slutrapport konstaterar IVO att det systematiska kvalitets- och
patientsikerhetsarbetet behover stirkas inom bade médrahilsovarden,
torlossningsvarden och eftervarden. Det handlar bl.a. om riskanalyser,
egenkontroll, processer och rutiner och utredning av allvarliga hindelser.
Det systematiska kvalitets- och patientsikerhetsarbetet behover dven stirkas
vid hemforlossningar dar en majoritet av de vardgivare som erbjuder
barnmorskeassisterad forlossning i hemmet saknar de processer och rutiner
som beh6vs for att sikra verksamhetens kvalitet. I vissa fall saknas dven
ledningssystem.

Resultatet visade ocksa att brister férekom inom olika omraden av vardked-
jan. Bristerna som identifierades inom ramen f6r tillsynen avser bl.a.
samverkan vid vard av patienter med psykisk ohilsa, foljsamhet till kriterier
t6r hemforlossning, féljsamhet till rekommendationer om bedomning,
suturering och uppfdljning av bristningar samt information om fysiska och
psykiska besvir efter forlossning.



Den vird som ges ska, enligt patientsikerhetslagen (2010:659),
6verensstimma med vetenskap och beprévad erfarenhet. Vidare behover
toljsamhet till rekommendationer i nationella riktlinjer 6ka. Med anledning
av IVOrs iakttagelser ser regeringen behov av att stirka
patientsikerhetsarbetet inom maodrahilsovarden, férlossningsvarden och
eftervarden for att sakerstalla en fortsatt trygg och siker vardkedja.

Pa regeringens vagnar

Elisabet Lann

Evelina Ulvenis Norvell

Kopia till

Inspektionen for vard och omsorg
Myndigheten for vard- och omsorgsanalys
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