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2011/64/EU om strukturen och skattesatserna for punkiskatten pa
tobaksvaror

Sammanfattning

Hjart-Lungfonden ftillstyrker de férslag som I&mnats i direktivet och Idmnar argument
nedan. Hjart-Lungfonden fillstyrker hojd skatt pd tobak och liknande produkter med
hdansyn till det tobakspolitiska mdlet som dr minskade medicinska och sociala skador
orsakade av tobaks- och nikotinprodukter. Ett hogt pris &r en av de mest effektiva
Atgérderna for att minska anvéndningen av tobak, nikotin och liknande produkter
och en minskad konsumtion medfér en positiv effekt pd hjart-kérihdlsan och
folkhdlsan i stort.

Inledning

Hjart-Lungfonden vélkomnar férslaget om nytt tobaksskattedirektiv och att EU tar
steg att skydda barn och unga samt fér att férebygga sjukdom och fértidig déd. Det
ligger vdlilinje med den existerande cancerplanen pd EU nivé samt den EU plan
som ar under utveckling p& hjart-karlomrédet. Aven Sveriges egen myndighet,
Folkhalsomyndigheten, och globala organisationer som WHO (World Health
Organisation) och WHF (World Heart Federation) féresprdkar starkare regleringar pé
tobaks -och nikotinomr&det. Enligt WHO &r ett hdgt pris den enskilt viktigaste
Atgdrden for att minska bruket av tobaks- och nikotinprodukter.

Att tobak (cigaretter och brunt snus) ar en stor riskfaktor fér negativ utveckling av
hjart-karlsjukdomar dr idag valként men att dven nikotin p&verkar hjérta- och kérl
negativt arinte lika valkant. | och med att fler och fler produkter med nikotin
utvecklas kommer den oberoende forskningen Idngsamt i kapp.
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Nikotin &kar styvheten i kroppens blodkarl och ékar risken for ett férhojt blodtryck.
BAda dessa fordndringar i kroppen okar risken for hjarthdndelser i framtiden. Dagens
nya nikotinprodukter innehdller dessutom ofta valdigt stor mangd nikotin, vilket ger
ett snabbt beroende samt en dnnu storre belastning pd hjérta och karl. Det som ar
mest oroande &r att viidag inte har kunskap om hur detta kommer att pdverka hjart-
karlhalsan pad sikt. Bifogar hdr en sammanstalining av World Heart Federation om
nikotin- och hjartkarlhdlsa.

https://world-heart-federation.org/wp-content/uploads/WHF-Policy-Brief-Nicotine-
and-CVD.pdf

Hjart-Lungfonden stodjer EU:s forslag om hogre minimiskatter.

Enligt WHO &r den mest effektiva dtgdrden fér att skydda barn och unga frén
tobaks- och nikotinbruk ett hdgt pris pd produkterna. Hjart-Lungfonden stédjer darfor
EU:s forslag om hdgre minimiskatter. De nya nikotinprodukterna ar i vissa fall valdigt
billiga tex en dosa av det vita snuset kan kosta mindre &n vad en glass kostar. Fér att
skydda barn och unga fran att bli nya nikotinister behdver samhdllet medverka till att
priserna holjs.

Alarmerande 6kning bland unga

Okningen av nya nikotinprodukter som vitt snus och vapes bland svenska ungdomar
ar idag alarmerande. Enligt Centralférbundet for alkohol och narkotikaupplysning
(CAN) har bruket av tobaks- och nikotinprodukter hos flickor i gymnasiet gatt frén 6
procent 2018 till 26 procent 2024. Av flickorna och pojkarna i arskurs tva pd
gymnasiet har 39 procent anvént ndgon tobaks- eller nikotinprodukt den senaste
mdnaden enligt 2024 &rs matning. Samtidigt ér priset pd bdde tobaks- och
nikotinsnus mycket 1&gt.

Att i sd tidig dlder bli beroende av nikotin dr valdigt bekymmersamt. Sverige hade tills
nu vunnit slaget mot cigaretter och var nere pd en historisk nivd av nikotinberoende
bland unga. Nu dr den frenden bruten och vi har fatt en vég av nya unga
nikotinister. For att skydda folkhdlsan i hela EU &r det nédvandigt att hoja
minimiskatterna ytterligare samt att beskatta produkterna likvardigt, sé att de faktiskt
leder till hdgre priser pd samtliga produkter i alla medlemsldnder och att barn och
unga skyddas fran att bérja anvénda dessa produkter.

Det &r vidare mycket viktigt att beskattningen ar likvardig pd olika tobaks- och
nikotinprodukter eftersom bruk av dessa hér ihop. Forskningen visar att personer som
anvander snus eller e-cigaretter dver tid har stérre risk fér att borja réka cigaretter. En
analys av tobaks- och nikotinbruk bland svenska elever i klass nio, utférd av
Folkh&lsomyndigheten, har visat att fyra génger s& mdnga elever bland de som
anvdande e-cigaretter eller snus ocksd rokte cigaretter jamfort med gruppen som
helhet. Ur ett folkh&lsoperspektiv, och sarskilt fér att skydda barn och unga, dr det
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darfor viktigt att sakerstdlla att konsumtionen inte bara flyttar mellan produkter. Det
kr@ver en likvardig skattenivd mellan olika produktkategorier.

Framtida tobaks- och nikotinprodukter

Hjart-Lungfonden ar positiv till att forslaget pd nytt skattedirektiv tar hdnsyn till den
produkt- och marknadsutveckling som skett och att det ligger ett férslag om att Gven
framtida tobaks- och nikotinprodukter samt nikotinanaloger och syntetiskt nikotin ska
omfattas av direktivet. Detta kommer att minska industrins maojligheter att utnytfja
kryphdl i lagstiftningen och locka barn och unga med nya attraktiva produkter och
nya kemiska varianter av nikotin

Ny reglering behovs skyndsamt

Det finns ett stort behov att skyndsamt skydda nya generationer frén ett Idngvarigt
tobaks- och nikotinbruk. Det &r ménga &r sedan Tobaksskattedirektivet
uppdaterades och den aviserade uppdateringen har dessutom varit férsenad i
mdanga &r. Hjdrt-Lungfonden anser att det inte bor dréja ytterligare fyra &rinnan
direktivet till fullo tratt i kraft. Vi anser darfér att implementeringsperioden bér
forkortas. Vi efterfrégar ocksé att dven det forsenade Tobaksproduktsdirektivet
offentliggdrs snarast méjligt. Hjart-Lungfonden anser att det uppdaterade forslaget
bor innehdlla strikt reglering av smaksattningar av samtliga produkter, reglering av
nikotinhalten i samtliga produkter, krav p& neutrala tobakspaket och att det tilldter
medlemsldnderna att pd sikt helt fasa ut forsaljning av produkterna och inféra en
ambitidés tobakslagstiftning helt i linje med WHO:s ramkonvention om tobak.

Ovrigt

Hjart-Lungfonden beklagar att tobaksindustrin har bjudits in att Idmna synpunkter p&
denna remiss. Med hdnsyn till industrins véldokumenterade intressekonflikter i frégor
som rér folkhdlsa och regleringen av deras bransch och produkter ér det enligt artikel
5.31 WHO:s tobakskonvention beslutat att beslutsfattare ska férhalla sig kritisk till
tfobaksindustrins inspel.

Kristina Sparreljung, Generalsekreterare Hjart-Lungfonden
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