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Socialstyrelsens yttrande över betänkandet Bättre 
förutsättningar för klimatanpassning (SOU 2025:51) 
Socialstyrelsen lämnar synpunkter på kap. 8.11, i övrigt bedömer vi att 
betänkandet är utanför vårt verksamhetsområde. 

8.11 Föreskrifter om högsta inomhustemperatur för känsliga 
grupper 

Socialstyrelsen instämmer i förslaget att Folkhälsomyndigheten ska få 
bemyndigande att meddela föreskrifter om högsta temperatur inomhus i 
boenden för känsliga grupper. 

Socialstyrelsen instämmer i utredningens resonemang om att det finns fler 
faktorer som är viktiga för att hantera hälsoeffekter av värmeböljor än enbart 
en gräns för högsta inomhustemperatur för känsliga grupper. Socialstyrelsen 
vill särskilt framhålla vikten av att det finns handlingsberedskap i 
verksamheterna med tydliga handlingsplaner att följa. Till exempel är 
personalens kunskaper om värmebölja och vilka hälsoeffekter det kan leda 
till viktiga. Avgörande är vilka åtgärder personalen faktiskt vidtar i direkt 
arbete med personer i känsliga grupper. Det kan vara hjälpsamt att ta fram 
tydlig vägledning i frågan oavsett föreskrifter om högsta inomhustemperatur 
eller inte. 

Beslut i detta ärende har fattats av avdelningschefen Sabina Orstam. I den 
slutliga handläggningen har avdelningschefen Natalia Borg, enhetscheferna 
Christine Tell, Magnus Wallinder och Eva Wallin deltagit. Utredaren 
Annica Johansson har varit föredragande. 
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