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Avdelningen for analys Finansdepartementet
Lina Pastorek fi.remissvar@regeringskansliet.se och kopia till
lina.pastorek@socialstyrelsen.se simon.isaksson@regeringskansliet.se.

Socialstyrelsens yttrande dver ”Okat skydd
och stirkt reglering pa den omreglerade
spelmarknaden, SOU 2020:77, Dnr
Fi2020/00300

Sammanfattning

Forebyggande och behandlande insatser vid spel om pengar ges av bade
socialtjanst och hélso- och sjukvard. Individer med spelberoende har ocksa ofta
annan psykiatrisk samsjuklighet. Att det finns regulatoriska och finansiella
forutséattningar samt kompetens att ge stod och behandling vid spelmissbruk och
spelberoende inom region och kommun &r angelaget.

Socialstyrelsen bedomning r att det pa olika sétt dr angelédget att begrinsa
tillgénglighet till spel om pengar vilket i sin tur har betydelse for folkhélsan och
kan péaverka inflddet till hilso- och sjukvarden och socialtjansten av personer
med missbruk- och beroende. Socialstyrelsen kan dock inte kommentera eller
fullt ut bedoma de enskilda forslagens forvantade effekter, varfor endast ett urval
kommenteras nedan.

Socialstyrelsen foljer genom bland annat Rédet for missbruks- och
beroendefragor de fragor som civilsamhéllesorganisationer lyfter inom omradet
missbruk och beroende. Inom ramen for radets moéten har Socialstyrelsen
uppmérksammats pa att allt fler individer med problem relaterade till spel om
pengar soker sig till civila samhallet och att trots att spelare stingt av sig pa
spelpaus, sa kan de fortsdtta spela och tillskansa sig stora skulder genom
olicensierade bolag. Arbete for att stivja utvecklingen av dkat spelande hos
olicensierade bolag vdlkomnas darfor.

Nedan kommenteras de forslag som Socialstyrelsen bedomer ha sérskilt stor
betydelse for myndighetens uppdrag:

8.4 Overviiganden och forslag

Utredningens forslag: Spelinspektionen bor ges i uppdrag att i samrad med
Folkhélsomyndigheten utarbeta en modell for riskklassificering av olika
spelformer.
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Forskning visar att olika spel har olika risk for beroendeutveckling. Samtidigt dr
det inte ovanligt att manga spelar pa flera olika spelformer och att det inom
manga typer av spel finns vissa risker. Utvecklingen gar ocksa snabbt framét,
varfor sirreglering kan vara komplicerad. Aven om Socialstyrelsen kan stddja att
relevant myndighet samlar kunskap om risker med olika spel sa forordar
Socialstyrelsen d4ndé en mer generell och sammanhaéllen reglering for olika spel
om pengar, istillet for att sarreglera endast vissa spel med hogst risk.

9.9.2 Bor ett krav pa sirskild mattfullhet inforas?
Utredningens bedomning: Utredningen bedomer att kravet pa

att marknadsforingen av spel ska vara mattfull inte ska &ndras till
ett krav pa sérskild mattfullhet.

Socialstyrelsen instimmer inte i utredningens bedomning:

Utredningen har specifikt haft till uppgift att analysera praxis och branschens
egna atgérder, liksom om nuvarande krav pa mattfullhet vid marknadsforing av
spel fullt ut lever upp till lagstiftarens intentioner eller om skdrpningar behovs.
Socialstyrelsen menar att sarskild méattfullhet behdver inforas vad géller
spelreklam. Sérskild mattfullhet giller vid marknadsforing av alkoholdrycker
och Socialstyrelsen menar att samma krav borde gélla for spel om pengar, vilket
bland annat framforts av Folkhilsomyndigheten tidigare. Aven utredningen
beskriver att forskning visar att spelreklam paverkar dem med spelproblem eller
som ligger i riskzonen for spelproblem negativt och att en omfattande
exponering av spelreklam for barn och unga kan bidra till en normalisering av
spelande.

Socialstyrelsen menar sérskilt att barn, unga och andra sarbara grupper behdver
skyddas fréan reklam. Den mojlighet till exempelvis utomhusreklam som i dag
finns genom det sétt lagstiftningen ar utformad innebér att barn och unga, samt
andra, i utomhusmiljéer exempelvis i tunnelbana, tar del av omfattande
spelreklam. Socialstyrelsen anser darfor att skyddet kan behova forstiarkas
genom ett krav pa sirskild mattfullhet.

9.9.3 Begrinsning av omfattningen av marknadsforing av vissa
spelprodukter i sirskilt patringande medier

Utredningens forslag: En bestimmelse bor inforas i spellagen som forbjuder
reklam for spel pad virdeautomater, landbaserat kasinospel och kommersiellt
onlinespel via tv-sdndningar, bestilltv, sokbar text-tv, ljudradiosdndningar,
bestéllradio och videodelningsplattformer mellan kl. 06.00-21.00.

Socialstyrelsen tillstyrker utredningens forslag men med komplettering:
Socialstyrelsen menar att &ven om avsikten ar god vad avser att begransa
omfattningen av marknadsforing under viss tid av dygnet, sa ar atgarden inte
tillrdcklig. Bade unga under 18 ar och vuxna &r ofta vakna senare &n 21.00 och
kan dven fortséttningsvis paverkas negativt om marknadsforing far fortsitta.
Likasa &r det vanligt att personer som har spelproblem ofta spelar pa kvéllar och
nitter, varfor skyddet behover forstiarkas och gélla dven 6vrig tid pa dygnet.
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17.5 Utredningens bedéomning: Spellagens tillimpningsomréade bor inte
utvidgas for att ticka in lotteri- och kasinoliknande inslag i datorspel som
inte omfattas av nuvarande tillimpningsomrade. Folkhdlsomyndigheten,
Konsumentverket och andra berérda myndigheter bor, dér det ar 1ampligt,
inkludera information om lotteri- och kasinoliknande inslag i datorspel i
kunskapshdjande insatser som ror spel om pengar och konsumentskydd

Socialstyrelsen delar utredningen bedémning att arbetet géllande lotteri- och
kasinoliknande inslag i datorspel behover f6ljas noggrant och att kunskap
behover utvecklas inom omradet. Det dr angeldget att sarskilt skydda barn och
unga under 18 ar mot inslag som handlar om spel om pengar och kan riskera att
leda till spelberoende.

Natalia Borg Lina Pastorek
Avdelningschef ANDTS-samordnare
Avdelningen for analys Avdelningen for analys
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