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Uppdrag om fritidskort för barn och unga som placerats i 
familjehem 

Regeringens beslut   
Regeringen ger E-hälsomyndigheten och Socialstyrelsen i uppdrag att 
analysera och lämna förslag på hur fritidskortet, eller motsvarande insats, kan 
komma barn och unga som placerats i familjehem och som inte är bosatta 
hos en vårdnadshavare till del.  

E-hälsomyndigheten och Socialstyrelsen ska: 

− ta fram förslag som möjliggör en ändamålsenlig och kostnadseffektiv 
hantering av fritidskortet eller motsvarande insats till målgruppen, 
inbegripet effektiva och så långt som möjligt automatiserade processer 
för att ta hänsyn till kommunernas administrativa börda, 

− kartlägga behovet av informationsutbyte och uppgiftsskyldighet för 
kommunen och berörda myndigheter,   

− analysera och bedöma vilka rättsliga förutsättningar som behöver vara 
uppfyllda för förslaget, inbegripet hur förslaget förhåller sig till andra 
ekonomiska förmåner som lämnas barnet eller familjehemmet, och i 
samband därmed göra en integritetsanalys,  

− utreda hur fritidskortet i övrigt kan komma familjehemsplacerade barn 
till del på ett lämpligt sätt, t.ex. i de fall det inte finns förutsättningar för 
samarbete med vårdnadshavaren och hur kommunen kan hantera en 
situation när ett sådant samarbete inte fungerar, och 

− ta fram en kostnadsberäkning för de förslag som lämnas 

Myndigheterna ska i sin analys och vid framtagandet av förslag utgå från 
EU:s dataskyddsreglering och skyddet för den personliga integriteten i 
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regeringsformen samt därvid beakta frågor avseende offentlighet och 
sekretess.  

Om myndigheterna ser behov av att tekniska lösningar eller digitala tjänster 
tas fram för att uppnå en ändamålsenlig och kostnadseffektiv hantering ska 
E-hälsomyndigheten ansvara för en sådan utveckling. E-hälsomyndigheten 
ska ansvara för samordning av arbetet med uppdraget.  

E-hälsomyndigheten och Socialstyrelsen ska när uppdraget utförs inhämta 
synpunkter från berörda aktörer, som exempelvis Myndigheten för 
familjerätt och föräldraskapsstöd, kommuner, professionsorganisationer och 
från Sveriges Kommuner och Regioner. 

Vidare får Socialstyrelsen också i uppdrag att under 2025 och 2026 fördela 
medel till kommunerna för att stödja familjehemsplacerade barns möjligheter 
att delta i fritidsaktiviteter, fram till dess att fritidskort eller motsvarande 
insats finns tillgänglig. Socialstyrelsen ska även följa upp hur medlen 
fördelats inom kommunerna och vad medlen använts till. En sådan 
uppföljning ska vara ändamålsenlig och ta hänsyn till den administrativa 
bördan hos kommunerna. 

E-hälsomyndigheten och Socialstyrelsen ska löpande informera 
Regeringskansliet (Socialdepartementet) om hur arbetet med uppdraget 
fortskrider.  

E-hälsomyndigheten och Socialstyrelsen ska senast den 31 oktober 2025 
lämna en muntlig delredovisning av uppdraget till Regeringskansliet 
(Socialdepartementet). Delredovisningen ska innehålla en redogörelse för 
arbetet med uppdraget och hur arbetet planeras framåt.  

Myndigheterna ska senast den 31 mars 2026 lämna en gemensam skriftlig 
delredovisning av uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet). 
Delredovisningen ska innehålla en redogörelse om hur medel till 
kommunerna fördelats under 2025. I delredovisningen ska myndigheten 
även redogöra för arbetet med analysen av hur fritidskortet, eller 
motsvarande insats, kan komma barn och unga som placerats i familjehem 
och som inte är folkbokförda hos en vårdnadshavare till del. 

Myndigheterna ska senast den 30 september 2026 lämna en gemensam 
skriftlig slutredovisning av uppdraget till Regeringskansliet 
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(Socialdepartementet). Redovisningen ska innehålla en redogörelse för 
uppdraget, inbegripet en analys och förslag på hur fritidskortet, eller 
motsvarande insats, kan komma barn och unga som placerats i familjehem 
och som inte är folkbokförda hos en vårdnadshavare till del. 

För uppdraget får Socialstyrelsen under 2025 använda 18 000 000 kronor 
som ska redovisas mot det under utgiftsområde 9 Hälsovård, sjukvård och 
social omsorg för budgetåret 2025 uppförda anslaget 2:6 Stöd till främjande 
av en aktiv och meningsfull fritid för barn och unga, anslagsposten 1 Stöd till 
främjande av en aktiv och meningsfull fritid för barn och unga. Medlen 
betalas ut engångsvis efter rekvisition till Kammarkollegiet senast den 
1 december 2025.  

Av dessa medel ska 15 000 000 kronor betalas ut till kommunerna för att 
stödja familjehem att främja familjehemsplacerade barns möjligheter till en 
meningsfull fritid. För uppdraget får Socialstyrelsen använda högst 
3 000 000 kronor för administrativa utgifter samt för att analysera och lämna 
förslag på hur fritidskortet, eller motsvarande insats, kan komma barn och 
unga som placerats i familjehem till del.  

Medel som inte har använts för avsett ändamål ska återbetalas senast den 
31 mars 2026 till Kammarkollegiet. Vid samma tidpunkt ska en ekonomisk 
redovisning av använda medel lämnas till Kammarkollegiet.  

Medel till kommunerna ska fördelas utifrån en fördelningsnyckel som 
Socialstyrelsen ska räkna fram baserad på antalet familjehemsplacerade barn 
per kommun. Medel betalas ut engångsvis och utan ansökningsförfarande 
efter rekvisition ställd till Socialstyrelsen senast vid det datum som 
Socialstyrelsen bestämmer. Medel som inte har förbrukats eller inte har 
använts för avsett ändamål ska återbetalas till Socialstyrelsen senast vid det 
datum som Socialstyrelsen bestämmer. Socialstyrelsen får inom ramen för 
ändamålet besluta att förena beslut om bidrag med ytterligare villkor. 

Redovisning, rekvisition och återbetalning ska hänvisa till diarienumret för 
detta beslut. 

Ärendet  
Regeringen beslutade den 10 april 2025 propositionen Ett fritidskort för 
barn och unga – en meningsfull och aktiv fritid i gemenskap med andra 



4 (5) 

 
 

(prop. 2024/25:157). I propositionen lämnar regeringen bl.a. förslag på att 
ett statligt stöd i form av ett fritidskort ska införas, med syftet att främja 
barns förutsättningar att delta i sådana fritidsaktiviteter som bidrar till en 
aktiv och meningsfull fritid i gemenskap med andra (s. 15). Fritidskortet 
föreslås att lämnas till en av barnets vårdnadshavare, förutsatt att vårdnads-
havaren och barnet är bosatta tillsammans. Med att vara bosatt tillsammans 
avses att vara folkbokförd på samma adress (s. 25). Det innebär dock att 
barn och unga som är placerade i familjehem, och som inte är bosatta hos 
sin vårdnadshavare, inte kommer att omfattas av fritidskortet. Regeringen 
bedömer därför i propositionen att Socialstyrelsen bör få i uppdrag att 
analysera hur familjehemsplacerade barn och unga som inte längre är bosatta 
(folkbokförda) hos en vårdnadshavare kan få ta del av fritidskortet, eller 
motsvarande insats. I det ligger även att se över hur medel kan fördelas till 
kommunerna för att stötta dessa barns möjlighet till en meningsfull fritid 
fram till dess att fritidskort eller motsvarande insats finns tillgänglig (s. 21). 

E-hälsomyndigheten har bl.a. ansvar för att samordna regeringens satsningar 
på e-hälsa och nationell digital infrastruktur för hälso- och sjukvård, 
tandvård och socialtjänst. E-hälsomyndigheten ansvarar även för den digitala 
tjänsten för fritidskort. Socialstyrelsen har det övergripande ansvaret att 
samordna de statliga insatserna inom socialtjänst när det gäller barn och 
unga. Det ingår i socialnämndens uppdrag att ge ekonomisk ersättning till 
bl.a. familjehemmet för kostnader som rör barnet eller den unge, t.ex. för 
fritidsaktiviteter.  

Fritidskortet är ett öronmärkt stöd för avgifter för barns fritidsaktiviteter. 
Barn och unga som är placerade i familjehem, och som inte är bosatta hos 
sin vårdnadshavare, kommer dock inte att omfattas av fritidskortet. 
Regeringen anser att det är viktigt att även barn som placerats i familjehem 
och som inte är bosatta hos sin vårdnadshavare får ta del av stöd i form 
fritidskort, eller motsvarande insats, som jämnåriga barn. På så sätt stärks 
dessa barns förutsättningar att delta i fritidsaktiviteter i samma utsträckning 
som barn som inte placerats i familjehem.   
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Regeringen beräknar att avsätta medel för uppdraget för 2026, under 
förutsättning att riksdagen har anvisat medel för det aktuella anslaget. 

På regeringens vägnar  

  

Jakob Forssmed  

 Jenni Lundh 
 

 

Kopia till 

Förvaltningsavdelningen, RK Ekonomi och affärer  
Socialdepartementet, SF, SAM 
Finansdepartementet/BA, K, SFÖ  
Klimat- och näringsdepartementet, NM 
Kulturdepartementet/KKM  
Folkhälsomyndigheten 
Kammarkollegiet  
Myndigheten för ungdoms- och civilsamhällesfrågor 
Statens kulturråd 
Svenskt Friluftsliv  
Sveriges Riksidrottsförbund 
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