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Uppdrag att sammanstalla, analysera och presentera statistik
avseende dodsfall till foljd av lakemedels- och
narkotikaforgiftningar

Regeringens beslut

Regeringen ger Folkhalsomyndigheten, Likemedelsverket,
Rittsmedicinalverket och Socialstyrelsen i uppdrag att sammanstilla,
analysera och presentera statistik avseende dédsfall till £6ljd av likemedels-
och narkotikaforgiftningar. Myndigheterna ska ta fram en gemensam rapport
med grundlidggande fakta inom omradet. Rapporten ska innehalla en
beskrivning av dodsfallen ur relevanta perspektiv samt beskriva
bakomliggande orsaker till dodsfallen sisom tidigare vard for psykisk ohilsa.
Rapporten ska presentera fakta och statistik och sitta in detta 1 ett
sammanhang sa att resultaten kan forstds och tolkas av en bred malgrupp
utan expertkunskaper. Rapporten ska innehalla en sammanfattande analys

samt en redovisning av vilka slutsatser som kan dras.

I uppdraget ingar att beskriva likheter och skillnader i registrerings- och
rapporteringspraxis mellan Sverige och 6vriga linder i Norden, andra
europeiska linder och internationellt samt en analys av vilken betydelse dessa
skillnader har.

Kunskapen fran rapporten ska kunna anvindas for att frimja halsa och
forebygga psykisk ohilsa och narkotikarelaterade dédsfall.

Uppdraget ska samordnas av Socialstyrelsen. Uppdraget ska genomféras i

samverkan mellan berérda myndigheter och andra relevanta aktorer.
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Under 2021 avsatter regeringen totalt 3 000 000 kronor for uppdragets
genomférande. Av dessa medel far Socialstyrelsen anvinda 1 050 000 kronor
och Folkhilsomyndigheten, Likemedelsverket respektive
Rittsmedicinalverket 650 000 kronor vardera. Medlen ska utbetalas fran
utgiftsomrade 9 Hilsovard, sjukvard och social omsorg, anslaget 1:8 Bidrag
till psykiatri, anslagsposten 3 till Kammarkollegiets disposition. Medlen
utbetalas av Kammarkollegiet under 2021 till myndigheterna engangsvis efter
rekvisition. Rekvisitionen ska ske senast den 1 december 2021. Medel som
inte har utnyttjats ska aterbetalas till Kammarkollegiet senast den 31 mars
2022. Vid samma tidpunkt ska en ekonomisk redovisning 6éver anvinda
medel limnas till Kammarkollegiet.

Uppdraget ska redovisas av Folkhalsomyndigheten, Lakemedelsverket,
Rittsmedicinalverket och Socialstyrelsen gemensamt till Regeringskansliet
(Socialdepartementet) senast den 1 juni 2022. Rekvisition, dterbetalning och
redovisningar ska hinvisa till det diarienummer som detta beslut har.

Bakgrund

I Sverige dor manga manniskor till £6ljd av lakemedels- och
narkotikaforgiftning. Dessa dodsfall drabbar ofta utsatta personer och
dodsfallen innebir ocksa lidande f6r anhoriga och narstiende.

Av de runt 900 personer i Sverige som avlider arligen till f6ljd av ldkemedels-
och narkotikaférgiftningar ar runt hilften oavsiktliga forgiftningar och en
fjardedel suicid med narkotika. Resterande dr dodsfall med oklar avsikt.
Dédsfall pa grund av alla sorters akuta skador och forgiftningar, dar
narkotikarelaterade dodsfall ingar, dr den vanligaste dodsorsaken i aldrarna
15-39 ar 1 Sverige.

Det finns vissa utmaningar med att jimféra olika linders statistik avseende
narkotikarelaterad dédlighet, bl.a. till f6ljd av skillnader i sittet att registrera
och rapportera dessa dodsfall. I Sverige uppticks jamforelsevis manga
dodsfall till £6ljd av likemedels- och narkotikaforgiftning. Antalet dodsfall till
toljd av likemedels- och narkotikaforgiftning har 6kat mellan 2006 och 2019,
men savil 2018 som 2019 har det skett en minskning. Antalet d6dsfall ligger
fortfarande pa en hog niva.

Regeringen har de senaste aren vidtagit flera atgirder for att minska
dédligheten till £6ljd av ldkemedels- och narkotikaférgiftning. Regeringen har



gett Folkhilsmyndigheten i uppdrag att genomfora ett pilotprojekt i syfte att
etablera ett varningssystem for att motverka narkotikarelaterade dédsfall.
Socialstyrelsen har fatt 1 uppdrag att genomfora en kartligening av
akutmottagningarnas rutiner vid narkotikarelaterad 6verdos. Regeringen har
tillfort medel till Folkhalsomyndigheten for att mojliggora en snabbare
klassificering av nya psykoaktiva substanser. Naloxonlikemedel har
tillgéngligejorts 1 6kad utstrickning. Sprututbytesprogrammen har byggts ut.
Socialstyrelsen har tagit fram ett kunskapsstod for lakemedelsassisterad

behandling vid opioidberoende (LARO).

Regeringen gav 1 juni 2020 en sirskild utredare 1 uppdrag att se 6ver hur
insatser fOr personer med samsjuklighet i form av missbruk och beroende
och annan psykiatrisk diagnos eller nirliggande tillstind kan ske mer
samordnat (Dir. 2020:68). Psykisk ohalsa ar vanligt bland personer med
missbruk och beroende, varfér férslag fran denna utredning forvintas kunna
bidra till en bittre vird och omsorg fér denna grupp. Aven andra insatser
inom omradet psykisk hilsa dr av betydelse f6r personer med
beroendesjukdom. Regeringen har de senaste aren vidtagit flera dtgirder for
att fraimja psykisk hilsa och forebygga psykisk ohalsa och suicid. Under
perioden 20152020 har regeringen mer dn férdubblat de medel som avsitts
till insatser inom omradet, fran 1 miljard kronor 2015 till 2,2 miljarder
kronor 2020.

Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning publicerade i mars
2021 en rapport om socioekonomiska skillnader i narkotikaanvindning
bland vuxna i Sverige. Av rapporten framgar bl.a. att det dr en nagot hogre
andel som har anvint narkotika det senaste aret 1 gruppen med ligre
socioekonomisk position jamfért med befolkningen i stort. Det dr darfor
viktigt att beakta socioeckonomisk position i analys av dédsfall till £6ljd av
likemedels- och narkotikaforgiftning.

Narmare om uppdraget

Det finns manga orsaker bakom dédstallen till £6ljd av likemedels- och
narkotikaforgiftning. Statistiken inom omradet kan sammanstallas ur manga
perspektiv, himtas fran olika datakillor och olika myndigheter kan bidra till
att belysa fenomenet pa olika sitt utifrin deras respektive ansvarsomraden.
Statistiken avseende dodsfall till £6ljd av likemedels- och narkotika—
torgiftningar dr komplex och det finns ett behov av att tillgingligeéra och
begripliggbra denna genom att beskriva, analysera och presentera den i en
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sarskild rapport. Genom att rapporten utformas pa ett sitt som gor den
tillgdnglig for olika delar av samhillet, kan den bidra till 6kad forstaelse for
problematiken kring dodsfallen samt mer kunskapsbaserade insatser och
bittre samverkan i arbetet med att minska antalet dodsfall.

Exempel pa statistik som skulle kunna presenteras 1 rapporten (om mojligt
uppdelat pa suicid, oavsiktliga 6verdoser och dédsfall med oklar avsikt):

—  beskrivning av utvecklingen 6ver tid och om och 1 sa fall hur
forindringar i registreringspraxis kan ha paverkat beskrivningen,

— forekomst av dédsfall i olika socioekonomiska och demografiska
grupper och i olika delar av landet,

— antalet dodsfall till £6ljd av férgiftning av narkotika,
narkotikaklassade/icke-narkotikaklassade likemedel, bade forskrivna
och illegalt inforskaffade, samt blandf6rgiftningar med flera olika
substanser,

— narkotikarelaterade suicider med ett specifikt fokus pa narkotikaklassade
lakemedel,

— omstindigheter om narkotikarelaterade dédsfall under t.ex. ett visst ar;
var dodsfallet intriffade (t.ex. hemma, utomhus, akutmottagning,
institution etc.), tillvigagangssitt (t.ex. injicering, tabletter), sociala
sammanhang (ensam hemma eller tillsammans med andra), upptickssatt
etc.,

— kontakt med beroendevard och psykiatri som personerna haft foére och
vid dodsfallet till £6ljd av likemedels- och narkotikaf6rgiftning for att
bland annat ge kunskap om personernas halsotillstind och sociala

situation.

Pa regeringens vagnar

Lena Hallengren

Tilde Eriksson
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