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Socialdepartementet Statens folkhilsoinstitut

831 40 Ostersund

Uppdrag att stodja médra- och barnhélsovardens informationsarbete om
riskerna med alkohol, narkotika, dopning och tobak under graviditeten samt
utbetalning av medel

Regeringens beslut

Regeringen ger Statens folkhilsoinstitut i uppdrag att fortsatt stédja
mdodra- och barnhilsovdrdens arbete med att informera blivande for-
ildrar om riskerna med alkohol, narkotika, dopning och tobaksbruk
under graviditeten. Institutet ska bl.a. ansvara for att uppritthilla de
nitverk av barnmorskor och annan berérd personal som bildats inom det
tidigare riskbruksprojektet och det arbete som har skett inom ramen for
det nationella tobaksuppdraget fér att utveckla det ANDT-forebyg-
gande arbetet inom mddra- och barnhilsovirden. Institutet ska ocksé
uppdatera och sprida det material som tagits fram f6r detta indamail.

Arbetet ska bygga pa evidens och tidigare erfarenhet samt ske 1 enlighet
med regeringens strategi for alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobaks-
politiken (prop. 2010/11:47) och 1 6verensstimmelse med de nationella
riktlinjer for sjukdomsférebyggande metoder inom hilso- och sjukvar-
den som faststills under hosten 2011.

For uppdragets genomforande fir Statens folkhilsoinstitut under 2011
anvinda 500 000 kronor. Kostnaderna ska belasta utgiftsomride

9 Hilsovard, sjukvdrd och social omsorg, anslag 2.7 Alkohol-, narko-
tika-, dopnings- och tobakspolitiska dtgirder, anslagspost 9. Medlen
utbetalas efter rekvisition stilld till Kammarkollegiet. Rekvisitionen ska
hinvisa till det diarienummer som uppdragsbeslutet har. Medel som inte
forbrukats under 2011 ska 3terbetalas till Kammarkollegiet senast

den 31 januari 2012. Redovisning av arbetet, inklusive redovisning av
medel, ska vara Regeringskansliet (Socialdepartementet) tillhanda senast
den 31 januari 2012.
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Bakgrund

Regeringen beslutade den 22 december 2010 propositionen En samlad
strategi for alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobakspolitiken (prop.
2010/11:47). Riksdagen antog den samlade strategin den 30 mars 2011
och beslutade samtidigt om det 6vergripande mélet f6r ANDT-politiken:
ett samhille fritt frin narkotika och dopning, med minskade medicinska
och sociala skador orsakade av alkohol och med ett minskat tobaksbruk.
Strategin anger mal, inriktning och prioriteringar for samhillets insatser
under dren 2011-2015. For att nd det i ANDT-strategin uppstillda
langsiktiga mélet att barn ska skyddas mot skadliga effekter orsakade av
alkohol, narkotika, dopning eller tobak, ir det ett prioriterat mal under
strategiperioden att firre barn ska fé6das med skador orsakade av alkohol,
narkotika dopning eller tobak.

Regeringens mélsittning ir att alla blivande férildrar ska {8 information,
och vid behov r&dgivning, om de skador som alkohol, narkotika, dopning
och tobaksbruk kan orsaka fostret. I Socialstyrelsens riktlinjer for
sjukdomsfoérebyggande metoder inom hilso- och sjukvirden lyfts gra-
vida, ammande och smdbarnsforildrar fram som en sirskilt prioriterad
malgrupp nir det giller hilso- och sjukvirdens ansvar att erbjuda rddgiv-
ning om alkohol- och tobaksanvindning. Eftersom nistan alla blivande
forildrar och smdbarnsforildrar besoker médra- och barnhilsovarden ir
detta den bista arenan for att erbjuda detta stdd. Det finns 1 dag vil fun-
gerande nitverk for att samordna det alkohol-, narkotika-, och tobaks-
forebyggande arbetet inom médra- och barnhilsovarden. Statens folk-
hilsoinstitut har haft det 6vergripande ansvaret {or att uppritthdlla dessa
nitverk. Det ir angeliget att den kunskap och erfarenhet som byggts
upp under riskbruksprojektet och inom det nationella tobaksuppdraget
tas tillvara och ges fortsatt spridning. I detta arbete ir nitverksarbetet ett
viktigt instrument.

Statens folkhilsoinstitut ska genomfora arbetet 1 samrdd med Social-
styrelsen i syfte att skapa en gemensam grund for ett l1ingsiktigt fore-
byggande arbete pA ANDT-omrddet och fér inférandet av de nationella
riktlinjer for sjukdomsférebyggande metoder inom hilso- och sjukvar-
den som kommer att faststillas under hosten 2011. En preliminir version
av riktlinjerna firdigstilldes i oktober 2010 och en projektplan for deras
inférande har tagits fram.
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