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Hem for barn och unga — For en trygg,
saker och meningsfull vard (SOU 2025:84)

Folkhélsomyndigheten instimmer i forslagen i betinkandet med de kommentarer
som redovisas nedan.

Folkhalsomyndighetens kommentarer

Med utgéngspunkt i vart uppdrag och den nationella folkhélsopolitikens mal att
skapa samhilleliga forutsittningar for en god och jamlik hélsa i hela befolkningen
och sluta de paverkbara hélsoklyftorna inom en generation lamnar vi foljande
kommentarer.

6.3 Nationellt uppdrag att stodja, félja upp och utvardera reformen

Folkhilsomyndigheten bedomer att det ar viktigt med ett tydligt jamlikhets- och
jamstélldhetsperspektiv pd uppfoljningen och utvirderingen av reformen for att
sikerstilla att den resulterar i en trygg, sdker och meningsfull vérd for alla grupper
av barn och unga.

6.3.1 Kunskap som behdvs for att genomfdra reformen

Folkhélsomyndigheten vill sdrskilt framhalla utredningens bedémning att det ar
viktigt att ta fram och tillgdngliggora de kunskapsstod som efterfragas av
utredningen for att stirka forutséttningarna for att reformen resulterar i en trygg,
sdker och meningsfull vérd for alla grupper av barn och unga.

7.1.4 Generella hem for barn och unga

Folkhélsomyndigheten forordar att begreppet begynnande missbruk ersétts med ett
mer virdeneutralt begrepp. En Gvergang till ett mer vardeneutralt begrepp dn
missbruk forordas dven i Samsjuklighetsutredningen (SOU 2021:93), vilket
myndigheten vilkomnar i sitt remissvar (S2021/07629) pa delbetédnkandet, och i
socialtjanstlagen (2025:400) har missbruk ersatts av skadligt bruk och beroende.
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7.5 Vardens innehall

Folkhélsomyndigheten bedomer att det ar viktigt att vardens innehéll, och da
sdrskilt stodet for att bearbeta negativa upplevelser och forbéttra fardigheter och
formagor, samt for skolgdng, omfattas av uppfoljningen och utvirderingen av
reformen for att sdkerstélla att den resulterar i en meningsfull vérd for alla grupper
av barn och unga.

Myndigheten bedomer ocksa att barn och unga som vardas p& hem for barn och
unga ska fa tillgang till ett fritidskort eller motsvarande och ser ett behov av att
tydliggdra om forslaget paverkar rétten till ett fritidskort enligt lagen om fritidskort
(2025:793).

7.6.3 Tillgéng till psykolog

Folkhilsomyndigheten bedomer att det ar viktigt att tillgdngen till en psykolog pa
hem for barn och unga omfattas av uppfoljningen och utvéirderingen av reformen
for att sidkerstilla att barn och unga som vardas pa hem for barn och unga far ett
tillrackligt stod och personalen som arbetar dér en tillricklig handledning.

Uppf6ljningen bor besvara hur ofta, i vilken omfattning och pé vilka grunder barn
som vardas pa hem for barn och unga far tillgéng till en psykolog. Som framgér i
utredningen uppger barn med erfarenheter av institutionsvérd att tillging till en
psykolog ér sdrskilt viktigt.

8.5.6 Utredningens dvervaganden och forslag om utbildning

Folkhilsomyndigheten vill sérskilt framhalla utredningens bedomning av att barn
och unga som vardas pa hem for barn och unga ska fa tillgéng till en likvardig
utbildning och stdd for sin utbildning utifrén sina individuella behov. Sambandet
mellan utbildning och hélsa &r vil etablerat, och som framgér i utredningen tycks
den faktor som betyder mest for placerade barns mojligheter att na goda livsutfall
vara att klara sig i skolan.

Beslut i detta drende har fattats av generaldirektdr Olivia Wigzell. I den slutliga
handléggningen har avdelningscheferna Josefin P Jonsson och Lennie Lindberg,
enhetschefen Anna Mansdotter, samt chefsjuristen Bitte Dellborg deltagit.
Utredaren Richard Henriksson har varit foredragande.

Enligt Folkhdlsomyndighetens beslut

Richard Henriksson
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