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Till statsradet
Camilla Waltersson Gronwall

Regeringen beslutade den 27 juli 2023 att inritta Delegationen for
brottsférebyggande  dtgirder inom  socialgjinstens omride
(S 2023:C) vid Socialdepartementet. Delegationen fick i uppdrag att
utreda vissa Dbrottsférebyggande frigor som faller under
socialgdnstens ansvar genom att bitrida departementet med
kunskap, analyser och utredningskapacitet. Till utredare for
delegationen utsdgs avdelningschef Martin Valfridsson.

Delegationens forsta uppdrag var att limna férslag pd hur
forstirkningsteam inom socialtjinsten kan utformas och pa vilket
sitt funktionen bist stdttar socialtjinsten 1 arbetet med barn och
unga med fokus pd det brottsférebyggande arbetet. Uppdraget
skulle redovisas den 1 september 2024. Genom ett tilliggsuppdrag
beslutade regeringen den 11 juli 2024 att f6rlinga utredningstiden
avseende  forstirkningsteam. Enligt tilliggsuppdraget skulle
delegationen inkomma med en delredovisning avseende
forstirkningsteam den 1 oktober 2024 och en slutredovisning den 1
juni 2025. Delegationen gavs dirtill 1 uppdrag att analysera och
foresli hur samverkan mellan socialtjinsten och barn- och
ungdomspsykiatrin  (BUP) kan stirkas 1 ett vilds- och
brottsférebyggande syfte. Tilliggsuppdraget skulle redovisas den 15
december 2025. Genom vytterligare ett tilliggsuppdrag beslutade
regeringen den 4 april 2025 att f6érlinga uppdragstiden fér den del
som rorde stirkt samverkan mellan socialtjinst och BUP il att
delredovisas den 15 december 2025 och slutredovisas den 29 augusti
2026. Aven redovisningen av delegationens samlade arbete
forlingdes dirmed till den 29 augusti 2026.

Tre utredningssekreterare har arbetat 1 delegationen. Den 1
oktober 2023 anstilldes enhetschef Asa Ljusberg som sekreterare.
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Den 1 december 2023 anstilldes stadsadvokat Anna Agardh som
sekreterare fram t.o.m. den 31 december 2025. Den 12 januari 2026
anstilldes utredare Linnea Engstrom Nordin som sekreterare.

Till delegationen har en interdepartemental arbetsgrupp knutits
med  representanter  frin  Arbetsmarknadsdepartementet,
Finansdepartementet, Justitiedepartementet, Socialdepartementet
och Utbildningsdepartementet.

Den 1 juni 2025 limnade delegationen en slutredovisning av
uppdraget om forstirkningsteam inom socialtjinsten. Den 15
december 2025 delredovisade delegationen tilliggsuppdraget.
Hirmed overlimnas slutredovisningen av tilliggsuppdraget samt
delegationens samlade arbete. Martin Valfridsson svarar som
utredare ensam for innehéllet 1 denna slutredovisning.

I och med detta ir delegationens arbete slutfort.

Stockholm den 29 augusti 2026

Martin Valfridsson

/Linnea Engstrém Nordin
Asa Ljusberg
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1 Sammanfattning

Delegationen {6r brottsforebyggande dtgirder inom socialtjinstens
omride (S 2023:C) har haft i uppdrag att bitrida Social-
departementet med att utreda vissa brottsforebyggande frigor som
faller under socialtjinstens ansvar med mélet att férhindra att unga
dras in 1 kriminalitet.

I denna slutredovisning redovisar delegationen hur samverkan
mellan socialtjinsten och BUP kan stirkas 1 ett valds- och brotts-
forebyggande syfte och limnar nedan féljande forslag.

Ett nationellt kunskapsstod bér tas fram 1 syfte att forbittra
kunskapen inom regioner och kommuner om uppdrag och ansvars-
omrdden kring barn och unga i méilgruppen. Kunskapsstédet bor
behandla pa vilket sitt valdsutsatthet hos ett barn kan identifieras
samt rutiner fér hur arbetet bor gd till vid en sddan upptickt.
Socialstyrelsen bor ges i uppdrag att ta fram kunskapsstodet samt
genomféra kunskapshdjande insatser.

En centralt placerad konsultationsfunktion bor inrittas i samtliga
regioner for att skapa enklare kontaktvigar in tll regioner samt
mojliggdéra beddmning och remittering av barn och unga tll rict
vardniva. Ett syfte bor vara att ge t.ex. socialtjinst, elevhilsa och
primirvird ridgivning kring psykisk ohilsa hos barn och unga i
mélgruppen. Inom funktionen bor det finnas rutiner fér hur
valdsutsatthet kan identifieras. Socialstyrelsen bor ges 1 uppdrag att
stodja regionerna i genomférandet och uppféljningen av arbetet.

Samverkansformen skola, socialtjinst, polis och fritid (SSPF) bor
vidareutvecklas genom att vid behov inkludera regionen (R).
Regeringen foreslas ge Socialstyrelsen och Brottsférebyggande radet
(Brd) 1 uppdrag att ta fram rekommendationer f6r nir det bedéms
limpligt att regionen deltar i SSPF. Vidare bér Socialstyrelsen och
Brd ges 1 uppdrag att ldngsiktigt utveckla, sprida, férvalta och félja
upp SSPF och samverkansformen sociala insatsgrupper (SIG).
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Myndigheterna bor ocksd ges 1 uppdrag att sprida lirdomar frin
verksamheterna BUP Allvarligt normbrytande beteende (ANB).
Slutligen féreslds att regeringen ger Socialstyrelsen 1 uppdrag att
vidareutveckla arbetet med individbaserad systematisk uppfoljning
(ISU) foér SSPF och SIG och stédja kommuner som will

implementera ISU.
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2 Forkortningar

Adhd
BO
Bob
Bra
Bris
BUP

BUP ANB

BVC
DIGG
EVI
FACT
FoU
FSS
HAB
HLT
HSL
HVB
IDA-grupp
IF
ISU
IVO

LSS
LUL

LVU

MFD
MFoF

Attention Deficit Hyperactivity Disorder
Barnombudsmannen

Barn och unga i organiserad brottslighet
Brottsférebyggande ridet

Barnens ritt 1 samhillet

Barn- och ungdomspsykiatrin

Barn- och ungdomspsykiatrin Allvarligt
normbrytande beteende

Barnavirdscentral

Myndigheten for digital férvaltning

En vig in

Functional Assertive Community Treatment
Forskning och utveckling

Foéreningen Sveriges socialchefer

Habilitering

Hilsa, lirande, trygghet

Hilso- och sjukvardslagen (2017:30)

Hem {6r vird eller boende

Interdepartemental arbetsgrupp

Intellektuell funktionsnedsittning
Individbaserad systematisk uppféljning
Inspektionen f6r vird och omsorg

Lag (1993:387) om stdd och service till vissa
funktionshindrade

Lag (1964:167) med sirskilda bestimmelser om
unga lagovertridare

Lag (1990:52) med sirskilda bestimmelser om vard
av unga

Myndigheten for delaktighet

Myndigheten {6r familjeritt och férildraskapsstod

11



Foérkortningar

NPF
NUSO

OSL

PL
RBM-modellen
RSS

RUTH

SBU

SDK
SiS
SIG
SIP
SIRI
SKR
SoL
SSPF
UPH
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Neuropsykiatriska funktionsnedsittningar
Nationell uppféljning av socialtjinstens
omstillning

Offentlighets- och sekretesslag (2009:400)
Patientlagen (2014:821)

Risk-, behovs- och mottaglighetsmodellen
Regionala samverkans- och stédstrukturer
Rinkeby utokade hembessksprogram
Statens beredning f6r medicinsk och social
utvirdering

Siker digital kommunikation

Statens institutionsstyrelse

Sociala insatsgrupper

Samordnad individuell plan

International Rekruttering og Integration
Sveriges Kommuner och Regioner
Socialtjidnstlag (2025:400)

Skola, socialtjinst, polis och fritid

Ungas psykiska hilsa



3 Inledning

Utvecklingen dir allt fler barn och unga riskerar att rekryteras och
goras delaktiga i kriminella nitverk ir ett allvarligt samhillsproblem
bide utifrin barns utsatthet och samhillets arbete mot organiserad
brottslighet. Det grova vildet kryper lingre ner i dldrarna med allt
yngre som bdde girningspersoner och brottsoffer. Kriminella
nitverk riktar in sig pd och rekryterar barn som ir sdrbara, dir en
kombination av riskfaktorer som t.ex. psykisk ohilsa eller utsatthet
for vild, 6kar méjligheten att involvera dem 1 kriminalitet.

Socialtjinsten har ett komplext och viktigt uppdrag 1 att fore-
bygga sociala problem, frimja trygga uppvixtmiljoer och bidra till
goda férutsittningar for framtiden f6r barn och unga. For att lyckas
med sitt uppdrag krivs samverkan med skola, polis, fritids-
verksamheter, hilso- och sjukvird samt andra viktiga aktérer.

Delegationen for brottsforebyggande &tgirder inom social-
tjdnstens omrade (S 2023:C) fick 1juli 2023 uppdraget att féresld hur
forstirkningsteam kan utformas som en del i att ge socialtjinsten
verksamhetsnira stod (52023/02342). Uppdraget om férstirknings-
team inom socialtjinsten slutredovisades i juni 2025.'

Den 11 juli 2024 fick delegationen ett tilliggsuppdrag att
analysera och féresld hur samverkan mellan socialtjinsten och BUP
kan stirkas 1 ett vilds- och brottsférebyggande syfte (S2024/01389).
Tilliggsuppdraget delredovisades den 15 december 2025.

Delegationen redovisar hirmed en sammanfattning av uppdraget
om foérstirkningsteam, slutredovisningen av tilliggsuppdraget samt
delegationens observationer och rekommendationer inom ramen f6r
socialtjinstens brottsférebyggande arbete.

! Ds 2025:19. Slutredovisning av uppdraget om forstiarkningsteam inom socialtjinsten.

? Regeringskansliet, Socialdepartementet. Delredovisning av tilliggsuppdraget att stirka
samverkan mellan socialtjinsten och barn- och ungdomspsykiatrin i ett vilds- och
brotisforebyggande syfte. $2025/02121-1.
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4 Delegationens arbete med
uppdragen

4.1 Arbetet med uppdragen

Delegationen har hillit sig informerad om och beaktat relevant
arbete som pigir i Regeringskansliet. Under arbetet med uppdragen
har delegationen inhimtat kunskap och erfarenhet frin
Regeringskansliet, kommuner, regioner, myndigheter, pigiende
statliga utredningar inom omrddet, barn och unga samt andra
aktorer och berdrda parter, vilket redovisas nedan.

4.1.1 Interdepartemental arbetsgrupp

En interdepartemental arbetsgrupp (IDA-grupp) bestdende av
representanter frén Arbetsmarknadsdepartementet,
Finansdepartementet, Justitiedepartementet, Utbildnings-
departementet och Socialdepartementet har bistdtt delegationen.
Det har varit 13 moéten med IDA-gruppen. Deltagarna i IDA-
gruppen har bidragit med synpunkter och inspel under
delegationens arbete med uppdragen.

4.1.2 Referensgrupp

Delegationen har tillsammans med Socialstyrelsen sammankallat en
referensgrupp vid fyra digitala métestillfillen for ate f8 medskick 1
arbetet. Referensgruppens deltagare har representerat socialtjinsten
1 Haninge kommun, Malmé kommun, Umed kommun och Vixjs
kommun. Nir Vixjo kommun inkluderades som pilotkommun 1

15
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uppdraget om forstirkningsteam upphorde deltagandet i
referensgruppen.

4.1.3 Kontakter med kommuner

Delegationen hade infér uppstart av uppdraget med forstirknings-
team inom socialtjinsten méten med 23 kommuner: Botkyrka
kommun, Bords kommun, Eskilstuna kommun, Givle kommun,
Goteborgs kommun, Haninge kommun, Huddinge kommun, H3bo
kommun, Kalmar kommun, Karlshamns kommun, Linkopings
kommun, Malmé kommun, Norrképings kommun, Stockholms
kommun, Stringnis kommun, Sundbybergs kommun, Sundsvalls
kommun, Sédertilje kommun, Umed kommun, Uppsala kommun,
Visterss kommun, Vixjé kommun och Orebro kommun.

Lopande kontakt holls under uppdraget och fram till slutredo-
visningen med de kommuner som deltog i pilotverksamheten:
Borlinge kommun, Bors kommun, Huddinge kommun, Hibo
kommun, Kalmar kommun, Stringnis kommun, Sundbybergs
kommun, Sundsvalls kommun, Uppsala kommun och Vixjo
kommun.

Under arbetet med tilliggsuppdraget har delegationen triffat 26
kommuner: Borlinge kommun, Eskilstuna kommun, Gillivare
kommun, Givle kommun, Goteborgs kommun, Halmstads
kommun, Haparanda kommun, Huddinge kommun, Jénk&pings
kommun, Kalmar kommun, Karlshamns kommun, Karlstad
kommun, Kristianstads kommun, Képings kommun, Linképings
kommun, Lunds kommun, Malmé kommun, Nordmalings
kommun, Sandvikens kommun, Stockholms kommun, Umei
kommun, Uppsala kommun, Visterds kommun, Vixjé6 kommun,
Orebro kommun och Ostersunds kommun.

4.1.4  Kontakter med regioner

Delegationen har triffat samtliga 21 regioner.

16
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4.1.5 Kontakter med myndigheter

Delegationen har under arbetet inhimtat kunskap och erfarenheter
frdn  flera piglende regeringsuppdrag pd Socialstyrelsen.
Delegationen har bl.a. haft dialog med foretridare for:

e uppdraget att genomféra fortsatta insatser for att utveckla arbetet
med nationella utvecklingsteam (52025/00657)

e uppdraget att genomfdra utvecklingsinsatser for att stirka
forutsittningarna for att placerade barn och unga fir tillgéng till
en god hilso- och sjukvird, tandvérd och en obruten skolging
(S2020/07505)

e uppdraget att genomfora ett utvecklingsarbete for att férbittra
vérden for barn och unga som vérdas pd SiS och som har stora
behov av psykiatrisk vird (S2024/02037)

e uppdraget att fortsitta utveckla stédet till arbetet med barn och
unga som riskerar att begd eller begdr grova brott med koppling
till organiserad brottslighet (Ju2025/00846)

e uppdraget att ta fram ett nationellt hilsoprogram fér barn och
unga (52023/02379)

e uppdraget att genomféra nationella utvecklingsinsatser for att
stirka primirvirdens arbete med psykisk ohilsa (52025/01229
(delvis)).

Delegationen har ocksd inhimtat kunskap och erfarenheter frén Bra,
Statens institutionsstyrelse (SiS), Inspektionen for vird och omsorg
(IVO), Kriminalvirden, Myndigheten {6r vird- och omsorgsanalys,
Statens skolverk, Polismyndigheten, Myndigheten for familjeritt
och férildraskapsstéd (MFoF), Barnombudsmannen (BO),
Linsstyrelsen Stockholm, Linsstyrelsen Visterbotten samt
Nationellt centrum mot hedersrelaterat vidld och fértyck wvid
Linsstyrelsen Ostergotland.

Vidare har delegationen haft separata dialoger med forskare frin
olika lirositen: Amber Beckley, docent vid Orebro universitet,
Anna-Karin Ivert, docent vid Malmé universitet, Birgitta Persdotter,
docent Karlstads universitet, Bjorn Hofvander, docent vid Lunds
universitet, Christina Dalman, professor vid Karolinska institutet,
samt Niklas Lingstrom, professor vid Karolinska institutet.
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Delegationen har ocksd triffat Barnafrid som 4r ett nationellt
centrum f6r kunskap om vild mot barn vid Link&pings universitet.

4.1.6 Kontakter med statliga utredningar

Under arbetet har delegationen haft méten med andra statliga
utredningar som haft i uppdrag att utreda frdgor som tangerar eller
pd annat sitt varit av relevans foér delegationens uppdrag.
Delegationen har triffat:

18

utredningen om en férbittrad elevhilsa (U 2024:01)

utredningen om en reform av den statliga barn- och
ungdomsvérden f6r en trygg och kvalitativ vard (S 2024:01)

utredningen om fértydligat ansvar f6r stod till avhoppare och
forstirkt  kontroll av  externa aktérer som  bedriver
avhopparverksamhet (S 2025/01090)

utredningen om stirkt barnrittsperspektivi LVU (S 2023:13)
utredningen om HVB {6r barn och unga (S 2024:03)
utredningen om ungdomskriminalitetsnimnder (S 2022:11)

utredningen om Jversyn av socionomexamen for att motverka
ungdomskriminalitet (U 2023:04)

den nationella samordnaren {6r arbetet mot utanfoérskap (A
2024:03)

den nationella samordnaren for ett samlat suicidpreventivt arbete
(S 2024:D)

den nationella samordnaren for fler kvalitativa virdplatser inom
den sociala barn-och ungdomsvérden (S 2023:G)

delegationen for att genomfora en reform f6r mer samordnade,
behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer med
samsjuklighet (S 2025/00072).
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4.1.7  Nordisk utblick

Delegationen har besékt Danmark tillsammans med representanter
frin Socialstyrelsen i syfte att inhimta kunskap om arbete med att
forhindra att unga hamnar i kriminalitet. Méten genomférdes med
Det Kriminalpreventive Rdd, Képenhamns kommun, Social- och
Boligstyrelsen och Styrelsen for International Rekruttering og
Integration (SIRI). Delegationen har dven inhimtat information om
hur liknande arbete bedrivs 1 Norge och Finland.

4.1.8 Ovriga kontakter

Delegationen har haft ett flertal méten med representanter vid
Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) inom bla. omridena
socialtjinst, primirvird, psykiatri och brottstérebyggande arbete.
Delegationen har dven deltagit vid SKR:s beredning f6r socialpolitik
och individomsorg, SKR:s nitverk med chefer fér styrning och
ledning av psykiatrin och SKR:s socialchefsnitverk.

Delegationen har ocksd haft méten med flertalet verksamheter
och organisationer. Dessa har varit:

o Akademikerférbundet SSR

e BUP ANB, Region Stockholm och Stockholms stad

e Barn- och ungdomspsykiatrins traumaenhet, Region Stockholm
e BUP ANB, Vistra Gotalandsregionen

e En blind flick, Géteborgs stad och Vistra Gotalandsregionen

e Functional Assertive Community Treatment (FACT) Unga,
Storsthlm och Region Stockholm

e FACT ANB, Malmé stad och BUP Region Skine

e Foreningen Sveriges socialchefer (FSS)

e Hilsa trygghet och lirande (HLT), Region Visterbotten

e Linspiloten Vistmanland, Statens skolverk och Socialstyrelsen
e Maria Ungdom, Region Stockholm

e Maskrosbarn
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e Mottagningen Hamnen, Virmdé kommun och Region

Stockholm
e Program God och nira vird, Region Visternorrland

o Stiftelsen Skandia Idéer for livet.

4.1.9 Anordnade méten och workshoppar

I samband med uppdraget om forstirkningsteam inom social-
ydnsten har delegationen i samverkan med Socialstyrelsen bjudit in
alla kommuner som deltog 1 pilotverksamheten till fyra gemen-
samma moten under 2024 och 2025, tre digitala och ett fysiskt. Vid
dessa moten diskuterades bl.a. gemensamma frigor om brotts-
forebyggande arbete 1 social barn- och ungdomsvird, bdde med
inriktning p& pilotverksamheten och erfarenhetsutbyte mellan
kommunerna.

Vid fyra tllfillen under arbetet med tilliggsuppdraget har
delegationen anordnat workshoppar med chefer frin socialtjinsten,
BUP samt primirvirden. De kommuner och regioner som bjéds in
har haft varierande befolkningsstorlek och en geografisk spridning i
landet. En workshop holls Stockholm i oktober 2025 med syfte att
diskutera hinder och utmaningar i samverkan mellan socialtjinsten
och BUP gillande barn och unga i mélgruppen samt dskddliggora
mojligheter for att utveckla samverkan. En workshop holls i Orebro
och en 1 Malmé 1 mars 2026 med syftet att diskutera de forslag pd
utvecklingsomrdden som delegationen presenterade 1 tilliggs-
uppdragets delredovisning 1 december 2025.

Vidare holls en workshop 1 Stockholm 1 maj 2026 dir deltagarna
fick ge slutliga inspel pd delegationens forslag.

4.1.10 Workshop med barn och unga

P8 uppdrag av delegationen anordnade barnrittsorganisationen
Maskrosbarn en workshop med barn och unga. Workshopen hélls i
Goteborg 1 oktober 2025. Nio ungdomar mellan 14-19 &r
medverkade. P& workshopen fick deltagarna genom &vningar
reflektera och komma med inspel pd de frigestillningar som angavs
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1 delegationens tilliggsuppdrag. I kapitlet Barn och ungas roster
redogdrs en sammanfattning av workshopen.
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5 Uppdraget om forstarkningsteam
Inom socialtjansten

5.1 Inledning

Delegationen fick 1 juli 2023 uppdraget att limna foérslag pd hur
forstirkningsteam inom socialtjinsten kan utformas och pa vilket
sitt funktionen bist stdttar socialtjinsten 1 arbetet med barn och
unga med fokus pd det brottsforebyggande arbetet (52023/02342).
Arbetet med uppdraget redogors i sin helhet 1 delegationens
slutredovisning.” I detta kapitel beskrivs en sammanfattande
redogorelse.

Att genom forstirkningsteam stédja socialtjinsten 1 ett lokalt
verksamhetsnira stod var ett nytt sitt for staten att stdtta social-
ydnstens brottsforebyggande arbete med barn och unga. Enligt
uppdraget skulle forstirkningsteam prévas 1 minst fyra pilotverk-
samheter for att sikerstilla funktionen 1 praktiken.

Inspiration till férstirkningsteam hade himtats frin Danmarks
arbetsmodell Task Force. Modellen innebir att en grupp med-
arbetare frdn Danmarks motsvarighet till Socialstyrelsen, Social- og
Boligstyrelsen, samt Overklagandenimnden, Ankestyrelsen, ger rid,
stdd och vigledning till kommuner som vill forbittra kvaliteten 1
handliggningen av den sociala barn- och ungdomsvérden. Insatserna
som Social- och Boligstyrelsen och Ankestyrelsen ger till kommun-
erna genom Task Force skriddarsys och anpassas efter den aktuella
kommunens behov och forutsittningar. Syftet dr att sikerstilla en
rittssiker handliggning och dirmed bidra till 6kad kvalitet.

’ Ds 2025:19. Slutredovisning av uppdraget om forstirkningsteam inom socialtjinsten.
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5.2 Delegationens uppdrag och arbete

I direktivet till delegationen angavs uppdraget att:

o kartligga vilket behov av st6d som socialtjinsten har och utifrin
dessa behov foresld hur férstirkningsteam kan utformas

o ta stillning till vilka uppgifter som ir limpliga att ligga pd
forstirkningsteam

e analysera och féresld hur forstirkningsteamen bér organiseras
och ligga upp sitt arbete och vilka aktérer som ska ingd

e analysera och ta stillning till vilken kompetens och erfarenhet
som bor finnas 1 ett forstirkningsteam

¢ isamverkan med en eller flera kommuner uppritta pilotprojekt
med forstirkningsteam och redogéra for detta

e beddoma hur minga team som kan inrittas givet de resurser som
avsatts till satsningen 1 budgetpropositionen fér 2023

o foresli hur urvalet av de kommuner som ska fi stéd av
forstirkningsteam ska goras

e limna forslag pd vilken befintlig statlig myndighet som bor
ansvara foér att bygga upp och koordinera arbetet med
forstirkningsteam

e limna noédvindiga forfattningsforslag.

Delegationens férsta uppgift var att foresld vilken befintlig statlig
myndighet som skulle ansvara for att bygga upp och koordinera
arbetet med forstirkningsteam. Delegationen beddémde under
hésten 2023  att  uppdraget borde tillfalla  Socialstyrelsen.
Myndigheten har sedan tidigare uppdrag att ansvara for
kunskapsutveckling och kunskapsférmedling inom socialtjinsten
och ska genom kunskapsstéd bidra till att socialginsten bedrivs
enligt vetenskap och beprévad erfarenhet.

For att 4 kinnedom om kommunernas behov och inspel infér
utvecklingen av forstirkningsteam si genomférde delegationen
moten med 23 kommuners socialtjinst. Delegationen inhimtade
dven kunskap frin myndigheter, pdgiende utredningar inom
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omrddet och andra aktérer, vilket redovisas 1 kapitlet Delegationens
arbete med uppdragen.

Enligt direktivet skulle delegationen i samverkan med en eller
flera kommuner uppritta pilotprojekt med férstirkningsteam och
redogora for detta. I februari 2024 valde delegationen ut sex
kommuner for deltagande i pilotprojektet; Bords kommun, Hibo
kommun, Kalmar kommun, Sundsvalls kommun, Stringnis
kommun och Uppsala kommun. Kriterier som togs 1 beaktan vid
urvalet var kommunens motivation att delta, kommunens beredskap
att ingd 1 ett utvecklingsarbete och kommunens 6vriga aktiviteter
inom omradet.

Kommunerna som valdes ut till pilotverksamheten hade en
varierande befolkningsstorlek och en geografisk spridning i landet.
Alla deltagande kommuner hade utmaningar kopplat till barn och
unga i kriminalitet och uttryckte motivation att delta 1 pilot-
verksamheten. Flera av kommunerna hade initierat eller stod infér
uppstart av utvecklingsarbete med fokus pd brottsférebyggande
arbete. Kommunerna férankrade deltagandet inom bide
tjinstemannaorganisationen och den politiska ledningen.

I borjan av 2025 méjliggjordes deltagande i pilotverksamheten
for ytterligare fyra kommuner; Vixjé6 kommun, Borlinge kommun,
Huddinge kommun och Sundbybergs kommun. Urvalet av dessa
kommuner gjordes enligt samma kriterier som beskrivits ovan.

5.3 Socialstyrelsens arbete med férstarkningsteam

Genom en dndring i Socialstyrelsens regleringsbrev fér 2023 och i
regleringsbreven for 2024 och 2025 fick myndigheten 1 uppdrag att
utforma forstirkningsteam i samverkan med delegationen.

Uppdraget om forstirkningsteam innebar ett nytt verksamhets-
nira arbetssitt for Socialstyrelsen. Arbetet organiserades som en del
av myndighetens ordinarie arbete med avdelningsévergripande
samverkan och med sirskild koppling till samordningen av arbetet
med frigor om barn och brott. I arbetet deltog medarbetare med
kompetenser frin fem olika avdelningar inom myndigheten.
Forstirkningsteamet kunde dirmed dra nytta av och bidra till
Socialstyrelsens samlade kompetens inom omridet.
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Tv3 medarbetare i forstirkningsteamet var kontaktpersoner for
alla kommuner som deltog 1 pilotverksamheten. Detta underlittade
en sammanhillen planering av teamets aktiviteter och éverblick av
de aktiviteter som genomfdrdes. Varje kommun hade generellt
kontakt med tre till fyra medarbetare i forstirkningsteamet under
planerade aktiviteter. Kommunernas kontaktpersoner var chefer och
verksamhetsutvecklare. Att chefsled med mandat deltog i arbetet
bidrog till férankring av arbetet inom kommunen.

Under arbetets ging tog Socialstyrelsen kontakt med
representanter frin Brd, linsstyrelser och utvecklingsledare inom
regionala samverkans- och stédstrukturer (RSS) fér att informera
om arbetet med férstirkningsteam och samordna med andra
pigdende uppdrag.

5.3.1  Stdd och aktiviteter i pilotkommunerna

Utifrdn de behov som pilotkommunerna lyfte och Socialstyrelsens
myndighetsuppdrag och ansvarsomrdden s3 inriktades foérstirk-
ningsteamets arbete pd fyra omriden for stod, som redogérs for
nedan.

Genomforandet av aktiviteter och stod gavs till stor del pd plats i
kommunerna. Kommuner bjéd dven in féretridare f6r andra delar av
socialtjinsten, andra férvaltningar och Polismyndigheten till de
aktiviteter som genomférdes av forstirkningsteam. Arbetet var
stegvist och utforskande vilket stillde krav pd oppenhet for
férindringar frin bdde Socialstyrelsen och kommunerna. I vissa fall
ledde en aktivitet inom ett omride till att ett annat omride blev
aktuellt.

Stod for att implementera bista tillgingliga kunskap

Stéd gavs for implementering av risk-, behovs- och mottaglighets
(RBM)-modellen, kartliggning och analys av behov samt val av
kunskapsbaserade insatser. Arbetet omfattade dven stod kring barn
som avhoppare.
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Stod for sammanhang och systematik for god kvalitet i den
sociala barn- och ungdomsvardens brottsférebyggande arbete

Stodinsatserna handlade bla. om processtod, kunskapshéjande
aktiviteter och stod i analys av insatser for olika milgrupper. Aven
kunskapshojande insatser och aktiviteter gillande SSPF och SIG
ingick 1 detta stédomrade.

Stod for lokalt utvecklingsarbete av insatser och arbetsformer

Stod for att utveckla lokala arbetssitt och insatser, bl.a. genom
dialoger om stod till placerade barn och unga utifrdn Socialstyrelsens
kunskapsstod.

Stod for socialtjinstens kontakt med barn- och
ungdomspsykiatrin

Kunskapshojande aktiviteter och utvecklingsstéd genomfordes for
att stirka samverkan mellan socialtjinst och BUP. Insatserna syftade
bl.a. till att skapa en gemensam kunskapsbas och utveckla samarbets-
former kring malgruppen.

5.3.2  Lardomar under arbetet med forstarkningsteam

Grundliggande forutsittningar for arbetet var férstirkningsteamets
lyhérdhet mot kommunernas férutsittningar samt Socialstyrelsens
grunduppdrag som myndighet.

Under pilotverksamheten sdg forstirkningsteamet exempel pd
oklarheter om vilka malgrupper som det lokala brottsférebyggande
arbetet ska inriktas p4, vilka metoder och arbetssitt som var inda-
mélsenliga och hur uppféljningen ska g8 till. For Socialstyrelsen
bidrog detta till viktiga insikter om betydelsen av myndighetens
stdd. Arbetet gav idven insikter 1 att kommunerna sjilva mdste
ansvara for att fortsitta med insatser en lingre tid for att det stéd
som Socialstyrelsen gav skulle kunna bidra till en hillbar lokal
implementering.

Socialstyrelsen identifierade ocks3 flera frigor att arbeta vidare
med inom ramen f6r forstirkningsteam, t.ex. frigor om funktions-
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hinderperspektiv, barnets delaktighet, implementering och uppfélj-
ningsfrigor lokalt.

5.4 Delegationens forslag och bedémningar

I slutredovisningen av uppdraget om forstirkningsteam bedémde
delegationen att forstirkningsteamets stod var efterfrigat av
kommunerna, att forstirkningsteamet bidragit till kunskaps-
utveckling hos pilotkommunerna samt att dess nirvaro bidragit till
att utveckla det lokala brottsférebyggande arbetet med barn och
unga. Pilotverksamheten visade pd stor potential i att utveckla
arbetssittet sd att forstirkningsteamets stod kunde integreras i
styrningen med kunskap pd nationell och regional nivd inom
socialtjinstens omride.

Mot denna bakgrund foreslog delegationen att arbetet med
forstirkningsteam skulle fortsitta, att Socialstyrelsen dven fortsatt
skulle ansvara f6r arbetet, att arbetet med forstirkningsteam skulle
bli permanent och att Socialstyrelsen skulle ges forutsittningar att
arbeta langsiktigt och indamailsenligt med uppdraget, forslagsvis
genom uppgifter 1 myndighetens instruktion.

Delegationen ansdg att forstirkningsteam dven fortsittningsvis
skulle vara utformat som ett nationellt férstirkningsteam och
organiseras si att Socialstyrelsens samlade kunskap och erfarenhet
kunde tas tillvara 1 arbetet. Stédet som gavs genom aktiviteter i
kommunerna medférde mojlighet till anpassning efter lokala behov.

Delegationen bedémde att forstirkningsteam inte skulle 6verta
nigot ansvar frin kommunerna, inte arbeta med tillsyn eller
granskning eller ge direkt stéd till barn, unga och deras familjer.

Delegationen ansdg att antalet kommuner som samtidigt kunde
f3 stdd av forstirkningsteamet skulle 6verlimnas till Socialstyrelsen
att bedéma. Dock ansdg delegationen att fler kommuner in
deltagande 1 pilotverksamheten skulle kunna f3 st6d samtidigt.
Vidare angav delegationen att forstirkningsteamets stod till en
enskild kommun borde pdgd som lingst i upp till tv4 ar.

Delegationen foreslog vidare att de kommuner som skulle
komma att {3 stod frdn forstirkningsteam borde ha utmaningar med
ungdomskriminalitet och behov av stéd 1 socialtjinstens brottsfore-
byggande arbete med barn och unga.
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Forslag lades ocksd att Socialstyrelsen borde ges i uppdrag att
fortsitta arbetet med att ta fram kriterier for urval av kommuner
som skulle ges stéd fran forstirkningsteamet.

En friga som lyftes under pilotverksamheten var méjlighet till
finansiering for projektledning fér arbetet 1 kommunerna. Delega-
tionen bedémde att Socialstyrelsen inte borde ges ett sidant

uppdrag.

5.5 Det fortsatta arbetet med férstarkningsteam pa
Socialstyrelsen

Regeringen gick vidare med forslaget om att fortsitta arbetet med
forstirkningsteam och gav Socialstyrelsen ett permanent uppdrag
genom att skriva in arbetet med forstirkningsteam inom social-
gansten 1 myndighetens instruktion.

I februari till april 2026 gick Socialstyrelsen ut med méjlighet for
nya kommuner att anséka om stdd frin forstirkningsteam for 2026
och 2027. Totalt inkom 29 kommuner med ansékan och 1 juni 2026
fick alla kommuner besked om beviljat st6d. Kommunerna har en
geografisk och storleksmissig spridning. Stédinsatserna kan komma
att genomforas bdde lokalt pd plats och digitalt, f6r en kommun eller
flera samtidigt. Socialstyrelsen planerar dven att mojliggora for
fortsatt erfarenhetsutbyte och lirande kommunerna emellan.

Socialstyrelsen har fortsatt kontinuerliga dialoger med Brd och
linsstyrelser for att mojliggora samordning av pigdende uppdrag
gillande det brottstorebyggande arbetet 1 kommunerna.
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&) Inledning tillaggsuppdraget

Den 11 juli 2024 fick delegationen ett tilliggsuppdrag att analysera
och foéresld hur samverkan mellan socialtjinsten och BUP kan
stirkas 1 ett vilds- och brottstérebyggande syfte (5S2024/01389).
Bakgrunden till uppdraget var de brister som framkommit gillande
samverkan mellan socialtjinst och BUP 1 det brottsférebyggande
arbetet med maélgruppen. I kapitlet Aktdrernas beskrivningar av
utmaningar 1 samverkan och behov av utveckling framét beskrivs
behovet av samverkan mellan aktérerna nirmare.

Tilliggsuppdraget anger att delegationen ska:

e analysera och redogéra for hur samverkan mellan socialtjinsten
och BUP avseende barn och unga som ir i eller 16per risk att
hamna 1 kriminalitet och som uppvisar psykiatriska symtom
fungerar

e redogora f6r goda exempel pd samverkan mellan socialtjinst och
BUP, med fokus pd barn och unga som ir i eller lper risk att
hamna i kriminalitet och som uppvisar psykiatriska symtom

e analysera och redogora for eventuella brister 1 samverkan mellan
kommunerna och regionerna utifrdn malet att stdtta barn och
unga i ovan nimnda méilgrupp

e vid behov féresld hur samverkan mellan socialtjinst och BUP,
samt 1 fdrekommande fall andra aktérer, kan utvecklas.

Tilliggsuppdraget delredovisades den 15 december 2025.* I
delredovisningen redogjorde delegationen fér kommuners och
regioners beskrivningar av utmaningar 1 samverkan samt medskick

* Regeringskansliet, Socialdepartementet. Delredovisning av tilliggsuppdraget att stirka
samverkan mellan socialtjinsten och barn- och ungdomspsykiatrin i et vdlds- och
brotisforebyggande syfte. $2025/02121-1.
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kring utveckling framdt, exempel pd samverkansarbete och modeller
for samverkan, medskick frdn barn och unga samt utvecklings-
omriden fér att stirka samverkan med mélgruppen. Utvecklings-
omridena var kunskapshéjande insatser, méjligheter till konsulta-
tion samt utveckling av ndgon av de befintliga samverkans-
strukturerna.

I den aktuella slutredovisningen redovisas det samlade arbetet
med tilliggsuppdraget.

6.1 Anvandning av begreppen psykisk ohélsa och
psykiatriska tillstand

Milgruppen for delegationens tilliggsuppdrag ir barn och unga som
ir 1 eller 18per risk att hamna i1 kriminalitet och som uppvisar
psykiatriska symtom. I denna slutredovisning anvinds framéver
begreppen psykisk ohilsa och psykiatriska tillstdnd med utgings-
punkt i den begreppsmodell som presenteras enligt nedan.’

Socialstyrelsen har tillsammans med Folkhilsomyndigheten,
Statens beredning for medicinsk och social utvirdering (SBU) och
SKR tagit fram en promemoria med férslag pd anvindning av
centrala begrepp inom omridet psykisk hilsa. I promemorian
presenteras en modell som tydliggér hur olika begrepp inom
omrddet forhiller sig till varandra. Modellen utgdr frén det 6ver-
ordnade begreppet psykisk hilsa, som omfattar dimensionerna
psykiskt vilbefinnande och psykisk ohilsa.

Psykisk ohilsa delas vidare in 1 psykiska besvir och psykiatriska
tillstdnd. Psykiska besvir ir vanligt féorekommande 1 befolkning och
nigot som alla kan drabbas av. Ofta handlar det om normala
reaktioner pd pdfrestningar i livet.

Psykiatriska tillstdnd dr psykisk ohilsa dir kraven fér en
psyklatrlsk diagnos ir uppfyllda. Psykiatriska tillstind delas i sin tur
in i psykiska sjukdomar och syndrom samt neuropsykiatriska
funktionsnedsittningar (NPF).

> Socialstyrelsen. Begrepp inom omrddet psykisk hélsa. (Socialstyrelsen, 2024). S. 7-10.
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7 Rattsliga utgangspunkter och
huvudméannens uppdrag

I detta kapitel redogdrs en 6versikt av ndgra centrala rittsliga
utgdngspunkter och huvudminnens uppdrag. Redovisningen ir inte
uttdémmande utan syftar till att ge en sammanfattande och generell
bild av omridet.

7.1 Halso- och sjukvarden
7.1.1  Haélso- och sjukvardslagstiftningen

Hilso- och sjukvirdslagen (2017:30), férkortad HSL, innehéller
bestimmelser om hur hilso- och sjukvirdsverksamhet ska
organiseras och bedrivas. Lagen giller {6r samtliga virdgivare samt
regioner och kommuner som huvudmin. Med hilso- och sjukvird
avses bla. dtgirder for att medicinskt férebygga, utreda och
behandla sjukdomar och skador (2 kap. 1 § HSL). Hilso- och
sjukvirdslagen dr en mélinriktad ramlag som ger ldngtgiende mojlig-
heter for regioner och kommuner att sjilva organisera den vird som
ges. Skilet till detta dr bl.a. att huvudminnen, med utgdngspunkt 1
den kommunala sjilvstyrelsen, ska ha en viss frihet att utforma
insatserna utifrdn lokala och regionala behov och férutsittningar.

Malet med hilso- och sjukvdrden ir en god hilsa och vérd p3 lika
villkor for hela befolkningen. Virden ska ges med respekt for alla
minniskors lika virde och fér den enskilda minniskans virdighet.
Den som har det storsta behovet av hilso- och sjukvard ska ges
foretride till vdrden (3 kap. 1 § HSL). Hilso- och sjukvirden ska
ocksd arbeta f6r att férebygga ohilsa (3 kap. 2 § HSL).

I hilso- och sjukvirdslagen finns ocksd bestimmelser om
organisation och planering av den hilso- och sjukvird som regionen
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ir huvudman f6r. Dir anges bl.a. att regionen ska planera sin hilso-
och sjukvdrd med utgingspunkt i behovet av vird hos dem som
omfattas av regionens ansvar och beakta den hilso- och sjukvird
som erbjuds av andra vardgivare (7 kap. 2 § HSL).

Regionen har ocksd skyldighet att samverka. Sedan den 1 juli
2026 innehdller hilso- och sjukvirdslagen (2017:30) fortydligade
bestimmelser om samverkan mellan regioner och kommuner samt
om primirvirdens uppdrag. Regionen ska 1 planeringen och
utvecklingen av hilso- och sjukvirden samverka med kommuner,
andra samhillsorgan, organisationer och virdgivare (7 kap. 7 § HSL).
Motsvarande bestimmelse anger att kommunen ska samverka med
samhillsorgan, organisationer och vdrdgivare i planeringen och
utvecklingen av hilso- och sjukvirden (11 kap. 3 § HSL).
Bestimmelserna  tydliggér regionernas och kommunernas
gemensamma ansvar for att skapa en sammanhéllen och behovs-
anpassad vird. Vidare anges bl.a. att regioner och kommuner inom
ramen fér den verksamhet som utgdér primirvird sirskilt ska
tillhandahdlla de hilso- och sjukvirdstjinster som krivs for att
tillgodose vanligt forekommande fysiska och psykiska virdbehov

(13 a kap. 1 § HSL). Bestimmelsen tydliggoér att primirvirdens
uppdrag omfattar bdde fysisk och psykisk hilsa och att dessa behov
ska kunna métas nira individen.

Hilso- och sjukvirdslagen kompletteras av ett flertal lagar och
foreskrifter som tillsammans reglerar hilso- och sjukvardens arbete.
I patientlagen (2014:821), forkortad PL, finns bestimmelser som
syftar till att inom hilso- och sjukvirdsverksamhet stirka och
tydliggéra patientens stillning samt till att frimja patientens
integritet, sjilvbestimmande och delaktighet. I patientlagen har
exempelvis barnrittsperspektivet kommit till tydligt uttryck di det
framgdr att nir hilso- och sjukvérd ges till barn ska barnets bista
sirskilt beaktas (1 kap. 8 § PL). Vidare ska barnets instillning till den
aktuella virden eller behandlingen s& 18ngt som mojligt klarliggas
och tillmitas betydelse i férhillande till barnets 8lder och mognad (4
kap.3 § PL).

34



Ds 2026:18 Réttsliga utgangspunkter och huvudminnens uppdrag

7.1.2  Priméarvardens uppdrag

Med primirvard avses hilso- och sjukvirdsverksamhet dir 6ppen
vard ges utan avgrinsning nir det giller sjukdomar, 3lder eller
patientgrupper. Primirvdrden svarar fér behovet av medicinsk
bedémning och behandling, omvirdnad, férebyggande arbete och
rehabilitering som inte kriver sirskilda medicinska eller tekniska
resurser eller ndgon annan sirskild kompetens (2 kap. 6 § HSL).
Primirvarden ska bl.a. tillhandah&lla de hilso- och sjukvirdstjinster
som krivs for att tillgodose vanligt férekommande virdbehov, se till
att virden ir lict tillginglig och samordna olika insatser for patienten
1 de fall det ir mest indamalsenligt att samordningen sker inom
primirvirden (13 a kap. 1 § HSL).

Bide kommuner och regioner ir huvudmin f6ér primirvirden.
Kommunerna har ansvar fé6r den kommunala hilso- och sjukvirden,
diribland viss hemsjukvird och vird och omsorg pi sirskilda
boenden, medan regionerna har ansvaret f6r dvrig primirvirds-
verksamhet bl.a. médrahilsovird, barnhilsovard och virdcentraler.

7.1.3  Barn- och ungdomspsykiatrins uppdrag

Det finns ingen legaldefinition av BUP och varje region ansvarar for
sin barn- och ungdomspsykiatriska verksamhet. Ar 2018 antog
samtliga regioner dock en gemensam beskrivning som anger att
barn- och ungdomspsykiatrins uppdrag ir att erbjuda insatser pd
specialistnivd. Insatser ges till barn och unga upp till 18 &r med
medelsvéra till svira psykiatriska tillstdnd och dir funktionsnivin 1
vardagen ir pdverkad. Insatserna utgdr frin vetenskap och beprévad
erfarenhet och bygger pd barnpsykiatrisk diagnostik. Insatserna
bestdr av bedémning, utredning och behandling av sdvil akuta som
icke akuta tillstdnd.®

¢ SOU 2021:34. Bérja med barnen! Sammanhdllen god och néra vird for barn och unga. S. 166.
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7.2 Kommunen
7.2.1  Socialtjanstlagen

I socialtjinstlagen (2025:400), foérkortad SoL, anges att varje
kommun ansvarar fér socialtjinsten inom sitt omride och har det
yttersta ansvaret for att enskilda fir de insatser som de behover.
Kommunens ansvar inskrinker dock inte det ansvar som andra
huvudmin har, exempelvis regionens ansvar f6r hilso- och sjukvard
(4 kap. 1 § SoL).

Socialnimndens ansvar innefattar att erbjuda insatser 1 form av
rddgivning, omsorg, vird, stdd och annan hjilp till enskilda som
behéver det (10 kap. 1 § SoL). Insatser ska utformas och genomforas
tillsammans med den enskilde och vid behov 1 samverkan med andra
samhillsorgan och enskilda organisationer (10 kap. 3 § SoL). Liksom
for hilso- och sjukvérd ska verksamhet inom socialtjinsten vara av
god kvalitet och bedrivas i enlighet med vetenskap och beprévad
erfarenhet (5 kap. 1§ SoL). Den ska ocksd bygga pd respekt for
enskildas sjilvbestimmanderitt och integritet (2 kap. 1 § andra
stycket SoL).

Socialnimnden ska arbeta for att barn och unga vixer upp under
trygga och goda foérhdllanden samt i nira samarbete med hemmen
frimja en allsidig personlighetsutveckling och gynnsam fysisk och
social utveckling hos barn och unga (18 kap. 1 § SoL). Social-
nimnden ska bedriva uppsékande verksamhet och annat fore-
byggande arbete f6r att férhindra att barn och unga far illa (18 kap.
2 § forsta stycket SoL).

Socialnimnden ska dirtill sirskilt arbeta for och ta initiativ till att
forebygga och motverka brottslighet bland barn och unga (18 kap. 4
§ SoL). Det brottsforebyggande arbetet ska komplettera det allmint
inriktade forebyggande arbetet, som redan ir en av huvud-
uppgifterna inom den sociala barn- och ungdomsvirden (prop.
2024/25:89).

Socialnimnden ska ocksid med sirskild uppmirksamhet folja
utvecklingen hos barn och unga som har visat tecken pd en
ogynnsam utveckling och ansvarar fér att barn och unga som
riskerar att utvecklas ogynnsamt fir det stéd och skydd som de
behover (18 kap. 5 § SoL). I frigor som ror barn som far illa eller
riskerar att fara illa, ska socialnimnden samverka med sambhills-
organ, organisationer och andra som berors (18 kap. 6 § SoL).
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Socialnimnden ansvarar ocks3 {6r att ett barn som har utsatts for ett
brott, och barnets nirstiende, fir de insatser som behovs.
Socialnimnden ska beakta att dven ett barn som bevittnat vild eller
andra 6vergrepp av eller mot nirstiende ir offer fér brott (18 kap. 7
§ SoL).

Arenden kan aktualiseras vid socialtjinsten genom ansokan,
begiran, anmilan eller information pd annat sitt. Om socialnimnden
far information om ndgot som skulle kunna leda till en 4tgird av
nimnden, ska nimnden genast inleda utredning (14 kap. 2 § forsta
stycket SoL).

En utredning kan resultera 1 olika beslut. Utfallet kan bero p& om
vérdnadshavarna eller den unge samtycker till insatser eller inte. Som
framgdr ovan bygger insatser enligt socialtjinstlagen pd frivillighet
och socialnimndens beslut om insatser till barn och deras familjer
forutsitter 1 de allra flesta fall ett samtycke frdn den som beslutet
giller och/eller barnets virdnadshavare. Nir det giller barn under 15
dr dr det 1 de flesta fall virdnadshavaren som i egenskap av
foretridare for barnet ska samtycka innan beslut fattas. I undantags-
fall kan beslut fattas mot barns och/eller virdnadshavares vilja enligt
lagen (1990:52) med sirskilda bestimmelser om vird av unga,
forkortad LVU. For ett barn som har fyllt 12 men inte 15 ar fir
socialnimnden dock besluta om insatser for att tillgodose barnets
personliga behov dven utan virdnadshavarens samtycke, om det ir
limpligt och barnet samtycker till det. Fér ett barn som har fyllt 15
&r fir socialnimnden besluta om insatser for att tillgodose barnets
personliga behov dven utan virdnadshavarens samtycke, om det ir
limpligt och barnet begir eller samtycker till det. Vrdnadshavarens
samtycke krivs dock alltid for insatser 1 form av vird 1 ett
familjehem, jourhem, stédboende eller hem for vard eller boende
(HVB) och fér insatser i form av boende 1 bostider med sirskilt stod
(21 kap. 1 § andra-fjirde styckena SoL).

Socialnimnden far ocks3 tillhandahilla insatser utan individuell
behovsprévning och utan virdnadshavarnas samtycke till barn som
fyllt 15 &r, om det dr limpligt att insatsen tillhandah8lls pa det sittet.
I ovrigt fir socialnimnden inte tillhandahdlla insatser utan
behovsprévning till barn utan virdnadshavarnas samtycke (21 kap. 2
§ Sol).

Nir det bla. giller psykiatrisk eller psykologisk utredning eller
behandling som omfattas av hilso- och sjukvirdslagen (2017:30) kan
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socialnimnden ocksd, om det dr till barnets bista, besluta enligt
lagen (1949:381) forildrabalken, férkortad FB, att virditgirden far
vidtas trots att endast en av tvd virdnadshavare samtycker. Ett sidant
beslut fir dverklagas till allmin férvaltningsdomstol (6 kap. 13 a §

FB).

7.2.2 Forebyggande insatser inom socialtjansten till skydd for
barn och unga vid bristande medverkan

I propositionen Forebyggande insatser inom socialtjinsten till
skydd fér barn och unga vid bristande medverkan (prop.
2025/26:295) foreslds en ny lag om insatser inom socialtjinsten nir
samtycke saknas. Utifrin forslagen ges socialnimnden en méjlighet
att besluta om insatser till virdnadshavare, barn och unga nir
samtycke till insatserna saknas. Insatser ska dock 1 férsta hand ges
med den enskildes samtycke. Vidare ska ett beslut om insatser till en
virdnadshavare fi forenas med vite. Ytterligare tva forslag ir att en
forilder ska kunna {3 tillfillig forildrapenning nir han eller hon
deltar 1 vissa insatser enligt socialtjinstlagen eller den nya lagen om
insatser samt att socialnimnden ska hilla ett sirskilt samtal,
brottssamtal, med ett barn eller en ung person om det ir forsta
gingen han eller hon dr misstinkt for ett brott pd vilket fingelse kan
folja.
De nya lagarna féreslds trida i kraft den 2 januari 2027.

7.2.3 Kommunernas brottférebyggande ansvar

Lagen (2023:196) om kommuners ansvar for brottsférebyggande
arbete innebir att varje kommun ska bedriva ett kunskapsbaserat
och effektivt  brottsférebyggande arbete samt sikerstilla
organisatoriska forutsittningarna for detta. Lagen syftar till att
sikerstilla att kommuner, utifrdn ett kunskapsbaserat underlag, tar
stillning till behovet av brottsférebyggande dtgirder och tar visst
ansvar for samordningen av det brottsférebyggande arbetet inom
sitt geografiska omrdde (3 § lagen om kommuners ansvar for brotts-
forebyggande arbete). Kommunerna ska dven ha en samordnings-
funktion for brottsférebyggande frigor (11 § lagen om kommuners
ansvar for brottsférebyggande arbete). Enligt lagen ska kommunen
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ta fram en ligesbild 6ver brottsligheten som ska innehilla omfatt-
ning, konsekvenser och orsaker (4 § lagen om kommuners ansvar fér
brottsférebyggande arbete). Utifrin ligesbilden ska kommunen
besluta om en 4tgirdsplan som regelbundet f6ljs upp (5 och 6 §§
lagen om kommuners ansvar {ér brottsférebyggande arbete).

7.3 Samordnade insatser och informationsutbyte
7.3.1 Samordnad individuell plan

Bestimmelser om samordnad individuell plan (SIP) finns 1
socialtjinstlagen (10 kap. 8 och 9 §§ SoL) och i hilso- och
sjukvirdslagen (16 kap. 4 § HSL). Nir den enskilde har behov av
insatser frin bdde hilso- och sjukvirden och socialtjinsten har
regionen och kommunen ansvar f6r att tillsammans uppritta en SIP.
En SIP ska upprittas om regionen eller kommunen bedémer att det
behovs for att den enskilde ska {8 sina behov tillgodosedda och om
den enskilde samtycker till det. Arbetet med planen ska paborjas
utan dréjsmil. Vidare ska planen, nir det ir mojligt, upprittas
tillsammans med den enskilde. Om det r limpligt och den enskilde
inte motsitter sig detta, ska nirstdende till den enskilde ocksd ges
mojlighet att delta i arbetet med planen. Av planen ska det sirskilt
framgd vilka insatser som behdvs, vilka insatser som respektive
huvudman ska svara {6r, vilka dtgirder som vidtas av ndgon annan in
regionen eller kommunen och vem av huvudminnen som ska ha det
overgripande ansvaret for planen.

7.3.2  Informationsutbyte mellan myndigheter

Genom en sekretessbrytande bestimmelse i offentlighets- och
sekretesslagen (2009:400), férkortad OSL, ges myndigheter utokade
mojligheter att limna sekretessbelagda uppgifter tll andra
myndigheter nir det behdvs for bl.a. brottstérebyggande arbete,
brottsutredningar eller fér att motverka felaktiga utbetalningar, fusk
och regelovertridelser. En uppgift fir inte limnas ut om
overvigande skil talar for att det intresse som sekretessen ska
skydda har foretride framfor intresset av att uppgiften limnas ut (10
kap. 152 § OSL).
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Syftet med den nya bestimmelsen ir att myndigheter ska kunna
samarbeta och byta information med varandra for att forebygga,
forhindra, uppticka eller utreda brottslighet, felaktiga utbetalningar
eller andra former av fusk och 6vertridelser (prop. 2024/25:180).

Viss sekretess ir undantagen frdn bestimmelsens tillimpnings-
omrdde, t.ex. familjerddgivningssekretess (26 kap. 3 § OSL) och
hilso- och sjukvérdssekretess (25 kap. 1 § OSL).
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3 Lagesbeskrivhing

8.1 Psykisk ohdlsa och kriminalitet

Det finns en koppling mellan vissa psykiatriska tillstdnd och en 6kad
risk for kriminalitet men som varierar beroende pid diagnos,
brottstyp, kén samt om fler diagnoser férekommer samtidigt.”*” En
grupp barn och unga som sirskilt bér uppmirksammas ir de med
vissa neuropsykiatriska funktionsnedsittningar 1 kombination med
trotssyndrom eller uppférandestérning, di detta 6kar risken for
kriminalitet.'>"

Att personer med olika psykiatriska tillstdnd har stérre risk att
hamna 1 kriminalitet beror ofta pd en kombination av underliggande
kinslomissiga och kognitiva sirbarheter. Det kan handla om
svarigheter att hantera frustration, impulsivitet och emotionell
instabilitet. Det kan 1 sin tur t.ex. leda till konflikter och svirigheter
att 16sa problem pd ett konstruktivt sitt. Det kan ocksd handla om
bristande férmdga att uppfatta och forstd andra som kan leda till
misstorstind och aggressiva beteenden. Vidare kan det handla om en
dkad kinslighet f6r stress som kan forvirra psykiatriska tillstind och
leda till vldsamt beteende.'” Tidigare forskningssammanstillningar

7 Tirnhill, A. Longitudinal Outcomes in Young Violent Offenders: Criminal Bebaviour,
Morbidity, and Mortality. Doktorsavhandling (Lunds universitet, 2024).

$ Siponen, R. The role of psychiatric diagnoses among youth offenders: An investigation of crime
and later adverse outcomes. Doktorsavhandling (Orebro universitet, 2024).

? Brottsforebyggande ridet. Dédligt vdld och psykisk obdlsa. Gérningspersoners tidigare
kontakter med psykiatrisk vdrd. Rapport 2020:7. (Brottsférebyggande ridet, 2020).

1% Socialstyrelsen. Stéd till hilso- och sjukvdrden och tandvdrden vid méte med individer
involverade i eller drabbade av kriminella nitverk eller andra vdldsbejakande miljoer — Ett
nationellt kunskapsstod till beslutsfattare och personal inom hélso- och sjukvard och tandvird.
(Socialstyrelsen, 2025). S 18.

" Socialstyrelsen. Insatser for att motverka fortsatt normbrytande beteende och dterfall i brott.
(Socialstyrelsen, 2021). S. 65.

12 Socialstyrelsen. Stéd till hilso- och sjukvdrden och tandvdrden vid méte med individer
involverade i eller drabbade av kriminella nditverk eller andra véldsbejakande miljoer — Ett
nationellt kunskapsstod till beslutsfattare och personal inom hilso- och sjukvdrd och tandvdrd.
(Socialstyrelsen, 2025). S. 26.
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visar att en klar majoritet av ungdomar inblandade 1 allvarlig
kriminalitet har psykisk ohilsa.”” Samtidigt nds de alltfor sillan av
psykiatrisk vird och behandling."

Bré:s rapport Barn under 15 dr som begér allvarliga brott dr en
studie 6ver polisanmilda brott som har begitts av barn under 15 ar
och utreds enligt 31 § lagen (1964:167) med sirskilda bestimmelser
om unga lagévertridare (LUL). Studien visar att hilften av pojkarna
och hilften av flickorna hade fatt en psykiatrisk diagnos innan de
utreddes f6r brottet. Den vanligaste diagnosen var Attention Deficit
Hyperactivity Disorder (adhd). En tredjedel av pojkarna och
nirmare hilften av flickorna hade bedémts ha en orovickande hog
aggressivitet av socialtjinsten och en knapp tredjedel av barnen en
lag impulskontroll. De LUL-utredda pojkarna, som iven var
nitverksinvolverade, hade enligt rapporten fitt en psykiatrisk
diagnos i ungefir lika stor utstrickning som &évriga LUL-utredda
pojkar, men dessa pojkar tenderade att ha kommit till socialtjinstens
kinnedom ndgot senare. De nitverksinvolverade pojkarna hade
ocksd en generellt svagare socioekonomisk situation och bodde
oftare i omrdden med socioekonomiska utmaningar.”

Myndigheten foér delaktighet (MFD) har presenterat en
kunskapssammanstillning om den sirskilda sirbarhet som barn och
unga med funktionsnedsittning kan ha nir det giller normbrytande
beteende och rekrytering till kriminella miljder.'® T kartliggningen
framkommer det att barn och unga med funktionsnedsittning som
grupp har ett simre utfall pd de kinda riskfaktorerna for
normbrytande beteende och kriminalitet. De funktionsned-
sittningar som var vanligast fdrekommande i rapporten var adhd,
autism och intellektuell funktionsnedsittning (IF). Rapporten lyfter
bl.a. att flera av de svirigheter som kan komma med en IF kan géra

"% Beaudry G., Yu R., Lingstrém N., & Fazel S. (2021). An updated systematic review and
meta regression analysis: Mental disorders among adolescents in juvenile detention and
correctional facilities. Journal of the American Academy of Child & Adolescent Psychiatry. 60:1:
46-60.

'* Langstrom, N. Utvdrdering av barnpsykiatriska insatser inom ramen fOr sociala insatsgrupper
(SIG) i Stockholms stad. (Brottsforebyggande ridet, 2026). S. 23.

' Brottsforebyggande ridet. Barn under 15 dr som begdr allvarliga brott. Rapport 2025:11.
(Brottsforebyggande ridet, 2025). S. 88.

' Normbrytande beteende betyder i det hir sammanhanget negativa och destruktiva
beteenden som p3 olika sitt innebir att regler och normer i det samhille som individen lever 1
Svertrids.
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den gruppen barn och unga sirskilt sirbara 1 foérhédllande till
normbrytande beteende och kriminalitet."”

I en kartliggning frin Socialstyrelsen redovisas forekomsten av
registrerad psykisk ohilsa bland barn och unga som under 2022 varit
placerade 1 samhillsvird enligt socialtjinstlagen (2025:400) och
lagen (1990:52) med sirskilda bestimmelser om vérd av unga
Resultatet visade att det var tre till fyra gdnger s vanligt att barn och
unga placerade i samhillsvird hade indikation pd psykisk ohilsa in
andra jimndriga som inte var placerade. Bland placerade barn och
unga i dldern 13-20 &r hade 55 procent av flickorna och 46 procent
av pojkarna indikation pd psykisk ohilsa. I gruppen placerade barn
och unga var indikationen pa psykisk ohilsa hogst bland dem som
vistats pa sirskilda ungdomshem inom SiS eller pA HVB. Adhd var
den vanligaste diagnosen bland pojkar och unga min. Angest-
syndrom och adhd var de vanligaste diagnoserna bland flickor. Bland
barnen som ingick 1 kartliggningen hade drygt 40 procent av de
yngre barnen mellan 6-12 3r ndgon ging haft indikation pa psykisk
ohilsa innan forsta tllfillet d8 de placerades 1 samhillsvird.
Motsvarande andel bland tonringarna mellan 13-17 &r och unga
vuxna mellan 18-20 4r var omkring 50 procent.'®

Aven om en placering i samhillsvird inte innebir att barnet eller
den unge blir involverad 1 kriminalitet finns det en forhojd risk att
senare 1 livet démas fér brott."”

I en rapport frin Brd om dodligt vild och psykisk ohilsa
framkommer det att beroendetillstdnd, 3ngestsyndrom och
depression forekommer 1 hogre grad hos girningspersonerna vid
dodligt vald dn i befolkningen i évrigt. Samtidigt lyfts forskning som
visar hogre grad av psykisk ohilsa hos manliga gingmedlemmar in
hos andra unga min som inte anvinder vild. Rapporten pavisar ocksd
att den psykiska ohilsan inte alltid synliggors genom virdkontakter
och kan dirmed vara underskattad pd grund av mins ligre
benigenhet att s6ka och f§ vird.”

7" Myndigheten for delaktighet. Brottsforebyggande arbete for barn och unga med
funktionsnedsdttning. (Myndigheten fér delaktighet, 2025). S. 7,21 & 104.

'8 Socialstyrelsen. Psykisk ohdlsa hos barn och unga placerade i samhillsvird. En kartliggning
med fokus pd barn och unga fodda 2002-2016 och placerade under 2022. (Socialstyrelsen, 2025).
S. 6-8.

¥ Lindquist, M. J. Péverkar sambillsvird barns framtida kriminalitet? (SNS - Studieférbundet
Niringsliv och Samhille, 2023). S. 11-13.

2 Brottsférebyggande rddet. Déodligt vald och psykisk obdilsa. Gérningspersoners tidigare
kontakter med psykiatrin. Rapport. 2020:7. (Brottstérebyggande rédet, 2020). S. 11.

43



Lagesbeskrivning Ds 2026:18

Det ir rimligt att anta att vissa av de barn och unga som utgér
delegationens malgrupp sannolikt uppfyller kriterierna for vissa
psykiatriska tillstdnd som forskningen har visat kan 6ka risken for
kriminalitet. Minga har troligen ocksd annan psykisk ohilsa som 1
sig inte ir kriminalitetsdrivande, men som kan orsaka lidande for
individen och dir v3rd och behandling inte alltid erbjuds 1 tillrickligt
stor utstrickning.

Genom att forstd och reducera riskokande faktorer, erbjuda
behandling foér psykisk ohilsa och stirka individens styrkor och
resurser kan hilso- och sjukvirden bidra 1 det brottsférebyggande
arbetet samt 6ka tillgingligheten av vérd till en grupp som mer sillan
nds av den.

Det ir samudigt viktigt att komma ihig att majoriteten av
personer med psykisk ohilsa och psykiatriska tillstdnd inte begér
brott och att det oftast ir andra samtidigt férekommande faktorer

som tillsammans med en psykiatrisk diagnos bidrar till riskokningen
for vald.”!

8.2 Valdsutsatthet och kriminalitet

Utsatthet f6r vdld under uppvixten kan vara en riskfaktor for
kriminalitet senare i livet. BO har 1 sin rapport Det har alltid funnits
vald, alltsd nir det har funnits problem frin 2025 beskrivit barn och
ungas erfarenheter av olika former av vild under uppvixten samt
eventuella samband mellan barn och ungas uppvixt- och levnads-
forhallanden och risk f6r att involveras och utnyttjas i kriminalitet.
Rapporten visar att uppvixtvillkoren f6r barnen generellt har varit
otrygg och priglad av vildsutsatthet och andra missférhillanden.
Nir hemmiljon varit ddlig har barnen tillbringat mer tid utanfér
hemmet och hamnat i andra former av utsatthet och vild. Rapporten
lyfter att vild 1 hemmet skapar en sdrbarhetsfaktor hos barnet som
kan utnyttjas av kriminella nitverk.”

I BO:s rapport I alla fall, det var normalt i min virld frin 2026
framgar det att konsekvenser {6r barn och unga som vixer upp under

2 Socialstyrelsen. Stod till hilso- och sjukvdrden och tandvdrden vid mote med individer
involverade i eller drabbade av kriminella nitverk eller andra vildsbejakande miljéer — Ett
nationellt kunskapsstod till beslutsfattare och personal inom hilso- och sjukvird och tandvdrd.
(Socialstyrelsen, 2025). S. 25.

22 Barnombudsmannen. ”Det har alltid funnits vald, alltsé nér det har funnits problem”.
(Barnombudsmannen, 2025). S. 3-5.
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otrygga forhillanden med valdsutsatthet kan senare i livet vara
fortsatt utsatthet, psykisk ohilsa, destruktiva beteenden och i vissa
fall kriminalitet. Rapporten lyfter att ldngt ifrdn alla barn som ir
vildsutsatta eller lever under otrygga uppvixtférhillanden hamnar 1
kriminalitet, men att det finns ett tydligt samband mellan uppvixt-
villkor, hur det pdverkar barn och unga och en ¢kad risk for
kriminalitet. Rapporten lyfter ocksd beskrivningar av pojkar med
funktionsnedsittning som har lockats av méjligheten att {4 respekt,
uppmirksamhet och bekriftelse genom att ingd i kriminella
sammanhang.”

I Bris rapport Barn under 15 &r som begir allvarliga brott
framkommer det att de LUL-utredda barnen hade en omfattande
egen utsatthet for brott. Cirka 30 procent av pojkarna och 47
procent av flickorna var mélsigare i polisanmilda brott under 3ret
fére det LUL-utredda brottet. Vanligast for pojkarna var misshandel
och hot och fér flickorna sexualbrott.”

8.3 Ingang till halso- och sjukvarden

Efterfrigan pd vird for psykisk ohilsa bland barn och unga har
successivt okat, sirskilt relaterat tll psykiatriska tillstind sdsom
adhd. Enligt Socialstyrelsen ir cirka 70 procent av alla likarbesok
inom BUP idag relaterade till adhd-diagnoser.” Vidare visar statistik
frén Socialstyrelsen att personer i resursstarka omriden oftare
himtar oftare ut likemedel vid adhd in personer i mer utsatta
omrdden, vilket pdverkar sdvil barn som vuxna och innebir en risk
for ojimlik vird och simre hilsa fér vissa grupper.”

Sedan 2009 pigir arbete med att utveckla en forsta linje f6r barn
och unga med psykisk ohilsa men organiseringen skiljer sig 6ver
landet och grinsdragningen ir fortfarande inte helt klar i minga

# Barnombudsmannen. > alla fall, det var normalt i min virld”. Om barns och ungas
vdldsutsatthet och uppvixtvillkor, samt dess konsekvenser och samband med kriminalitet.
(Barnombudsmannen, 2026). S. 5-6.

2 Brottsforebyggande ridet. Barn under 15 dr som begdr allvarliga brott. Rapport 2025:11.
(Brottsférebyggande ridet, 2025). S. 63-64.

» Socialstyrelsen. Bedémning av tillging och efterfrigan pd legitimerad personal i hilso- och
sjukvdrden, Nationella planeringsstodet. Delrapport 1. Barn och ungdomspsykiatrin.
(Socialstyrelsen, 2025). S. 6.

26 Socialstyrelsen. Nationell utvirdering av vdrd vid adhd och autism. Nationella riktlinjer 2026.
(Socialstyrelsen, 2026). S. 6.
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regioner.” Forsta linjens vird avser ofta verksamhet som har till
uppgift att vara den instans som férst tar emot vdrdsdkande. Forsta
linjens vird likstills ofta med primirvirdsnivin dven om férsta
linjens vird i flera regioner ir organiserad inom specialistvirds-
nivin.*®

Flera regioner har de senaste &ren arbetat med att bygga upp En
vig in (EVI). EVI ir inte ett enhetligt arbetssitt utan det finns
regionala variationer i arbetssittets implementering. Den minsta
gemensamma nimnaren ir inrittandet av en centraliserad funktion
som 1 huvudsak arbetar med triage 6ver telefon av barns och ungas
psykiska ohilsa. Triagering ir en process fér att sortera och
prioritera patienter. Det skiljer sig mellan regionerna om
triageringen gors till sivil BUP som férsta linjen eller enbart till
BUP. Vid de flesta EVI-verksamheterna kan en bedémning av ett
barns virdbehov dven aktualiseras genom remisser frin andra
aktorer som t.ex. elevhilsan eller socialgjinsten. Rutiner for hur
remisser hanteras och bedéms ser olika ut 1 olika regioner.

Socialstyrelsens utvirdering av EVI visar att virden inte ndr barn
frn utsatta omrdden i lika hog utstrickning som barn frin
vilmiende omriden. Denna underrepresentation har ocksd okat
over tid, trots att riskfaktorerna f6r psykisk ohilsa i utsatta omraden
ir hogre.”

8.4 Utmaningar i samverkan

Brottsférebyggande arbete med barn och unga handlar om allt frin
generellt forebyggande arbete till individuellt anpassade insatser.
Det finns ofta flera samverkande faktorer till varfor vissa barn och
unga utvecklar normbrytande beteende eller borjar begd brott. I
arbetet med att minska risken for att barn och unga hamnar 1

¥ Socialstyrelsen. Bedimning av tillging och efterfrigan pa legitimerad personal i hilso- och
sjukvdrden, Nationella planeringsstodet. Delrapport 1. Barn och ungdomspsykiatrin.
(Socialstyrelsen, 2025). S. 20-21.

8 Primirvarden ska svara f6r behovet av medicinsk beddmning och behandling, omvardnad,
férebyggande arbete och rehabilitering som inte kriver sirskilda medicinska eller tekniska
resurser eller annan sirskild kompetens. Specialiserad vird ir hilso- och sjukvérdsverksamhet
som kriver mer specialiserade dtgirder dn vad som kan ges 1 primirvard.

¥ Socialstyrelsen. Utvirdering av arbetssittet En vig in — En rapport om inférandet av
centraliserade funktioner for telefontriagering av vdrd for barn och unga med psykisk obilsa.
(Socialstyrelsen, 2025). S. 7.

46



Ds 2026:18 Lagesbeskrivning

kriminalitet ir socialtjinst, skola och polis viktiga aktérer, men
ocks3 hilso- och sjukvirden.

Enligt en rapport frin SKR ir det i minga regioner den
specialiserade vérden som jobbar konsultativt mot exempelvis
skolan och socialtjinsten, oavsett vilket virdbehov det giller.
Foretridare for BUP uppger i rapporten att det vore énskvirt om
primirvirden var en aktdr som skola, elevhilsa och socialtjinst
involverade 1 hogre utstrickning. For att s ska ske behover
primirvirdens roll och funktion gillande barn och ungas psykiska
ohilsa bli mera kind och etablerad. I rapporten beskriver foretridare
for BUP att det finns andra férvintningar pd BUP frin aktérer pd
lokal nivd dn vad som finns p3 forsta linjen nir det giller samverkan.
Det kan exempelvis handla om att BUP i stérre utstrickning kallas
till och f6rvintas delta pd samverkansmoten. Rapporten redogér for
beskrivningar nir BUP har begrinsat sitt deltagande i samverkan,
utifrdn att bedémningen gjorts att frigorna inte giller specialistvard.
Detta har emellanit lett till att BUP i stillet kallats till méten for
SIP. T de fall BUP har avbojt SIP-méten med hinvisning till att det
inte giller deras patient har missnéje vickts. Dirtill har frinvaron
inneburit mer administration, varfér foretridare for BUP delgett att
det har varit enklare att ta ett mote f6r mycket in ett for lite.”

I en studie fr8n Brd beskriver socialtjinst, skola och polis en
avsaknad av BUP 1 samverkan kring barn som begar allvarliga brott.
Denna aktér anses viktig 1 samverkande dtgirder kopplat till den
hoga forekomsten av psykiatriska tillstdnd hos de aktuella LUL-
utredda barnen.”!

8.5 Relaterade uppdrag och utredningar

Det pagér ett stort antal angrinsande uppdrag och utredningar inom
omridet. Hir beskrivs ett urval av dessa.

% Sveriges Kommuner och Regioner. Pusselbitar och perspektiv. Férsta linjen och BUP:s
erfarenbeter av barn och ungas psykiska ohdlsa. (Sveriges kommuner och regioner, 2025). S. 35.
3! Brottsforebyggande rddet. Barn under 15 dr som begdr allvarliga brott. Rapport 2025:11.
(Brottstérebyggande rédet, 2025). S. 17-18.
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8.5.1 Nationella strategier, program och reformer

Det handlar om livet — nationell strategi inom omradet psykisk
hilsa och suicidprevention

Regeringen har beslutat en nationell strategi for psykisk hilsa och
suicidprevention, Det handlar om livet (skr. 2024/25:77). Den
nationella strategin ger en lngsiktig inriktning for arbetet med
psykisk hilsa och suicidprevention under perioden 2025-2034.
Utgdngspunkten ir ett brett och gemensamt arbete som adresserar
bide individuella och strukturella faktorer for psykisk hilsa och som
fokuserar bide p& nuvarande och kommande generationers psykiska
hilsa och pd behovet av att skapa socialt hillbara samhillsstrukturer.
Barn och unga ir en sirskilt prioriterad malgrupp i strategin.

Som ett led i genomférandet av den nationella strategin har
regeringen gett 27 myndigheter 1 uppdrag att samordna, stédja och
folja upp genomférandet (52025/00016).

Vidare avsitter regeringen for 2025 och 2026 riktade medel till
kommuner och regioner genom éverenskommelser med SKR fér att
stirka genomférandet av strategin hos huvudminnen (52025/00159,
$2025/02060).

En uppvixt fri frin vild — nationell strategi {6r att forebygga
och bekimpa vild mot barn

Regeringen har beslutat om en nationell strategi, En uppvixt fri frdn
vald, for att férebygga och bekimpa vild mot barn (52026/01542).
Den nationella strategin syftar till att forebygga och bekimpa vald
mot barn genom ett l&ngsiktigt, kunskapsbaserat och samordnat
arbete. Strategin betonar vikten av forebyggande insatser, dkad
kunskap hos berorda aktorer samt stirkt samverkan mellan
myndigheter och verksamheter som moter barn. Den lyfter dven
behovet av att uppticka vdld mot barn och att barn som utsitts for
vald fir skydd, stod och mojlighet att {3 sina rittigheter tillgodo-
sedda. Strategins 6vergripande mal dr att varje barn ska ha en uppvixt
fri frin vild, vilket innebir en nollvision 1 arbetet mot vild mot barn.
Strategin giller tills vidare och revideras vid behov.
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Nationellt hilsoprogram f6r barn och unga

Socialstyrelsen, Folkhidlsomyndigheten, MFoF, Specialpedagogiska
skolmyndigheten, SBU och Statens skolverk har fitt i uppdrag att ta
fram ett nationellt hilsoprogram fér barn och unga t.o.m. 20 &rs
dlder (S2023/02379). Programmet ska frimja barn och ungas hilsa
och utveckling och férebygga ohilsa. Myndigheterna ska foresld en
langsiktig och indamalsenlig uppfoljning av barnen och de ungas och
utveckling samt utvirdera programmets insatser. Programmet
presenterades den 21 augusti 2026 och uppdraget ska slutredovisas
senast den 31 januari 2027.

Samsjuklighetsreformen

Samsjuklighetsreformen innebir att forindringar i ansvaret for vard
och stod till personer med skadligt bruk eller beroende och andra
psykiatriska  tillstdind  férindras  (prop. 2025/26:251, bet.
2025/26:SoU34, rskr. 2025:26:388). Malet med reformen ir att
virden och stodet ska bli mer sammanhallet och utgd frin individens
behov. Kommuner och regioner fir dirmed ett utékat ansvar for att
samordna individens virdbehov bdde vad giller hilso- och sjukvird
och socialtjinst.

Reformen omfattar flera forindringar varav en ir att regionerna
far ett tydligare ansvar f6r hilso- och sjukvird pd HVB och en annan
att kommuner och regioner ska etablera samordnade vird- och
stoddverksamheter for personer med ldngvariga behov.

Reformen borjar gilla 1 januari 2028.

8.5.2  Brottsforebyggande arbete och barn i riskmiljoer

Barn och unga i organiserad brottslighet

Uppdraget om barn och unga i organiserad brottslighet (Bob)
bygger pd ett uppdrag som regeringen i slutet av 2023 gav till
Polismyndigheten,  Socialstyrelsen, SiS,  Statens  skolverk,
Kriminalvirden, Aklagarmyndigheten, Brd och Linsstyrelserna
(Ju2023/02529, Ju2025/00846).
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Bob ir en samverkansstruktur fér ett sammanhillet arbete med
barn och unga som riskerar att begd eller begir grova brott 1 miljéer
kopplade till organiserad brottslighet. Arbetet bedrivs genom ett
nationellt samverkansrdd, sju regionala samverkansrdd och lokala
samverkansrdd, som ir kopplade till Polismyndighetens lokalpolis-
omriden. P4 nationell och regional nivd sker arbetet pd strategisk
nivd, medan de lokala samverkansriden fokuserar pd insatser riktade
mot enskilda barn och unga.

Inom ramen for uppdraget har bla. Socialstyrelsen och
Linsstyrelserna arbetat med att involvera hilso- och sjukvirden i
arbetet.

Forbittra forutsittningarna att anvinda effektiva insatser som
forebygger kriminalitet hos barn och unga

Socialstyrelsen och MFoF har fitt i uppdrag att analysera orsakerna
till att socialtjinsten inte 1 hogre utstrickning anvinder kunskaps-
baserade metoder, program och arbetssitt for att motverka norm-
brytande beteende och A&terfall 1 brott hos barn och unga
(S2025/01364). Myndigheterna ska dven analysera orsakerna till att
kommuner och regioner inte i hogre utstrickning anvinder
kunskapsbaserade metoder, program och arbetssitt inom
forildraskapsstodet. Utifrin analysen ska myndigheterna limna
forslag pd konkreta dtgirder for att kommuner och regioner 1 hégre
utstrickning ska anvinda sddana metoder, program och arbetssitt.
Uppdraget ska redovisas i mars 2027.

Utveckla arbetet med att identifiera vdldsutsatthet bland barn i
kriminalitet eller som riskerar att dras in i organiserad
brottslighet

Socialstyrelsen och Polismyndigheten har uppdragits att utveckla
arbetet med att identifiera vildsutsatthet bland barn i kriminalitet
eller som riskerar att dras in 1 organiserad brottslighet
(52026/01540). I uppdraget ingdr dven att vidta dtgirder for att
stddja berérda huvudmin 1 arbetet med insatser och behandling for
den aktuella mélgruppen. Arbetet ska samordnas av Socialstyrelsen
och redovisas 1 november 2028.
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Okad kunskap i det brottsforebyggande och vildsforebyggande
arbetet

Brd och Jimstilldhetsmyndigheten har i respektive regleringsbrev
for 2026 fitt ett uppdrag om 6kad kunskap i det brottsférebyggande
och véldsférebyggande arbetet. Myndigheterna ska sammanstilla
och beskriva kunskapsliget 1 Sverige kring kopplingar mellan
erfarenheter av vldsutsatthet i barndomen och att senare involveras
och utnyttjas i kriminalitet.

Uppdraget omfattar alla former av vdld mot barn, inklusive
sexuell exploatering, vald i nira relationer och hedersrelaterat vild
och fortyck. Ett sirskilt fokus ska liggas pd gingrelaterade miljoer.
Myndigheterna ska bla. kartligga vilka insatser, metoder och
arbetssitt som anvinds i Sverige idag som syftar till att motverka att
barn som har utsatts f6r vild senare involveras och utnyttjas i
kriminalitet. De ska ocksi ska identifiera hur ansvar och roller
mellan olika aktorer kan utvecklas eller fortydligas for att bittre
férebygga gingkriminalitet. Uppdraget ska redovisas i juli 2028.

8.5.3  Utveckling av hélso- och sjukvarden

Uppdrag att utveckla primirvarden till navet i hilso- och
sjukvdrden genom verksamhetsnira stod

Socialstyrelsen har 1 uppdrag att férstirka det verksamhetsnira
arbetet f6r en utbyggd primirvard (52026/00985). I uppdraget ingir
det att stddja regioner och kommuner i arbetet med att gora
primirvirden till ett nav 1 hilso- och sjukvirden och att stirka
samordningen mellan virdgivare, virdnivder och huvudmin.
Socialstyrelsen ska bl.a. utveckla arbetssitt som innebir ett praktik-
nira och operativt stéd till kommuner och regioner i deras arbete
med att bygga ut primirvirden. Socialstyrelsen ska stodja regioner
och kommuner att utveckla modeller f6r samverkan med fokus p&
personer med sirskilt stora samordningsbehov. Uppdraget ska
redovisas 1 augusti 2028.
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Bittre samordning utifrin individens samlade behov av insatser
frdn socialtjinsten och hilso- och sjukvirden

Socialstyrelsen har i uppdrag att ta fram kunskapsmaterial om en
individuell plan nir det behovs insatser bide frin socialtjinsten och
frdn hilso- och sjukvirden, enligt bestimmelser 1 socialtjinstlagen
(2025:400) och hilso- och sjukvirdslagen (2017:30) (S2026/01239).
Kunskapsmaterialet ska vara riktat tll beslutsfattare och
professionella i berérda verksamheter.

Socialstyrelsen ska bl.a. genomfora ett erfarenhetsutbyte mellan
huvudminnen rérande individuella planer, samt underséka och
redogéra for hur myndigheten kan stodja implementering.
Uppdraget ska redovisas 1 april 2028.

Stirka primirvirdens arbete med psykisk hilsa

Socialstyrelsen fick under 2025 1 uppdrag att genomféra nationella
utvecklingsinsatser for att stirka primirvirdens arbete med psykisk
hilsa (52025/01229 (delvis)). I uppdraget ingdr bla. att ta fram
malgruppsanpassade kunskapsstod och anpassa befintliga kunskaps-
stdd om omhindertagandet av psykisk ohilsa pd virdcentraler och
inom kommunal hilso- och sjukvard.

Socialstyrelsen ska ocksd stddja utvecklingen av primirvirdens
arbete med barn och unga med psykisk ohilsa samt kommunicera
resultaten av arbetet pd ett mélgruppsbaserat och verksamhetsnira
sitt. Arbetet ska slutredovisas 1 oktober 2027.

Vidare har Socialstyrelsen ocksd 1 uppdrag att fordela statsbidrag
till regionerna fér att stirka och utveckla priméirvrdens arbete med

psykisk ohilsa (52025/00397 (delvis)).

Okad tillginglighet till BUP 2025-2026

Staten och SKR ingick i februari 2025 en 6verenskommelse om 6kad
tillginglighet till BUP 2025-2026 (S2026/00198). Genom 6verens-
kommelsen har staten och SKR enats om att under 2025-2026 stddja
strategiska insatser hos regionerna for att oka tillgingligheten till
BUP. De strategiska insatserna avser insatser for att 6ka effektivi-
teten, produktiviteten och kapaciteten inom BUP. Detta genom bl.a.
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forbittrad produktionsplanering och kapacitetsstyrning i syfte att
korta vintetiderna och virdkderna till ett forsta besok respektive
pdboérjad utredning och behandling, samt utveckla omhinder-
tagandet av barn och ungdomar i férsta linjen/primirvirden.

Under 2026 ska wutvecklingsarbetet fortsatt prioritera att
effektivisera och optimera BUP:s verksamhet och férsta linjen/
primirvarden, f6r att barn och unga med psykisk ohilsa snabbare ska
kunna erbjudas vérd.

Nationellt utvecklingsteam inom den specialiserade psykiatriska
virden

Socialstyrelsen har fitt 1 uppdrag att inritta nationella utvecklings-
team inom den specialiserade psykiatriska virden (S2024/01463
(delvis)). Inom ramen fér detta uppdrag ska utvecklingsteamet
stddja BUP 1 att utveckla verksamheten for att sikerstilla en mer
jamlik vdrd f6r barn och unga, baserad pa vetenskap och beprovad
erfarenhet.

Utvecklingsteamets arbete ska utgd frin verksamheternas behov
och bidra tll 6kad tillginglighet, effektivitet och kvalitet i virden.
Malet dr att stirka verksamheternas forutsittningar att prioritera
resurser och insatser utifrdn patienternas behov samt att sikerstilla
ett effektivt resursutnyttjande. Uppdraget redovisas i mars 2028.

8.5.4 Barn med omfattande och sammansatta behov

Stirka forutsittningarna for att placerade barn och unga fir
tillgdng till en god hilso- och sjukvird, tandvard och obruten
skolging

Socialstyrelsen har i uppdrag att genomféra utvecklingsinsatser for
att ldngsiktigt stirka férutsittningarna for att placerade barn och
unga ska f3 tillgdng till en god hilso- och sjukvird, tandvird och en
obruten skolgdng (52020/07505 (delvis)). Socialstyrelsen ska, inom
ramen for uppdraget, dels se 6ver behovet av kunskap och stéd-
material inom den sociala barn- och ungdomsvirden, hilso- och
sjukvirden och tandvirden i dessa frigor, dels vidta kunskaps
héjande insatser 1 syfte att stddja huvudmin samt yrkesverksamma i
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berorda verksamheter. Sirskilt fokus i uppdraget ska hgga pa
psykiatrisk och psykologisk vird. Uppdraget ska redovisas 1 april
2027.

Ordinarie samverkan mellan SiS och regionerna

I juli 2025 fick Socialstyrelsen och SiS 1 uppdrag att genomfora
insatser for att utveckla den ordinarie samverkan mellan SiS och
regionerna och etablera strukturer for att bittre kunna mota
behoven av hilso- och sjukvérd och tandvird hos de barn och unga
som vérdas pd SiS (S2025/01324). Syftet med uppdraget ir att skapa
bittre forutsittningar fér att milgruppen ska f8 indamailsenliga
insatser, ges en god och sammanhillen vird samt att verkningsfullt
arbete integreras 1 ordinarie strukturer och verksamheter hos
berérda aktdrer. Utvecklingsarbetet ska ocksd syfta till en trygg
utslussning och stirkt samverkan med hilso- och sjukvérden,
socialtjinsten och tandvirden. Uppdraget ska redovisas i november
2028.

Utvecklingsarbete for att forbittra virden for barn och unga
som vardas pa SiS och som har stora behov av psykiatrisk vard

I november 2024 fick Socialstyrelsen tillsammans med SiS ett
uppdrag om att genomfora ett utvecklingsarbete for att forbittra
varden for barn och unga som vardas pd SiS och som har stora behov
av psykiatrisk vird (52024/02037 (delvis)).

Uppdraget bygger pd3 ett tidigare regeringsuppdrag till
Socialstyrelsen om integrerad vird vid SiS (S2019/03898). Inom
ramen for det tidigare uppdraget ansvarade Socialstyrelsen for att
forbereda och samordna ett pilotprojekt om integrerad vird, som
genomfordes mellan 2019-2024. Mélgruppen var barn och unga som
vardades vid SiS och som hade behov av insatser frdin BUP. Fyra
regioner deltog i pilotprojektet. Arbetet genomfordes av tvir-
professionella team 1 respektive region. Genom samverkan mellan
regionerna och SiS utredde teamen barnens och de ungas behov,
bedémde vilka insatser som var relevanta samt pdborjade
behandlingar och andra nédvindiga stédinsatser.
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Uppfoljningar av arbetet visar att integrerad vird inneburit
viktiga férbittringar, men att det finns fortsatta utvecklingsbehov.”

8.5.5 Uppféljning och kunskapsutveckling

Uppdrag till Socialstyrelsen att férbereda inforandet av en lag
om socialdataregister

Socialstyrelsen har 1 uppdrag att férbereda for inférandet av en lag
om socialdataregister och for att stodja kommunerna infér en
utdkad uppgiftsinsamling (S2026/00093 (delvis)). Socialstyrelsen
ska bl.a. férdela statsbidrag till kommunerna f6r férberedelser med
anledning av den nya lagen och de féreslagna bestimmelserna om
uppgiftsskyldighet i socialtjinstlagen och lagen om stéd och service
till vissa funktionshindrade (LSS). Uppdraget ska redovisas i
september 2027.

Bittre mojligheter att folja upp skolsocial samverkan

Regeringen har tillsatt en utredning som har 1 uppdrag att foresld hur
skola och socialtjinst bittre kan folja upp resultatet av insatser pd
individnivd fér barn med omfattande skolfrnvaro och bristande
stod (S 2026:E). Syftet ir att tidigt uppticka problem och sikerstilla
att stodinsatser gor skillnad. Utredningen ska bl.a. undersoka vilka
behov skola och socialtjinst har av gemensamma uppféljningar av
resultat av insatser for elever pd individnivd, analysera forut-
sittningar och hinder f6r sddana uppfoljningar, limna forslag pd
tgirder och nodvindiga forfattningsférslag samt bedéma behovet
av indrade sekretessregler och gora en integritetsanalys. Uppdraget
omfattar bide kommunala och enskilda skolor samt alla delar av
elevhilsan. Uppdraget ska redovisas 1 mars 2027.

32 Socialstyrelsen. Uppdrag att genomfora ett utvecklingsarbete for att forbittra virden for barn
och unga som vdrdas pd SiS och som har stora behov av psykiatrisk vdrd. Delredovisning 2025.
(Socialstyrelsen, 2025). S. 5-7.
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Nationell uppféljning av socialtjinstens omstillning

Nationell uppféljning av socialtjinstens omstillning (NUSO) ir ett
forskning- och utvecklingsprojekt som genomférs av Karlstad
universitet 1 samverkan med SKR och stéds av FSS. Syftet med
NUSO ir att undersdka nuliget och forstd hur socialtjinstens arbete
forindras over tid, f6lja resultat av omstillningen till ny socialtjinst-
lag samt 6ka kunskapen om vigen till och resultatet av insatser.

Bland resultat som hittills har presenterats lyfts det att i var femte
utredning inom socialtjinsten, bland de kommuner som igdr i
NUSO, har barn med diagnostiserad funktionsvariation eller
langvarig sjukdom uppmirksammats. Majoriteten rér NPF. Bland
gruppen barn i kriminalitet har en hog andel ndgon form av NPF. I
utredningar om barn med olika typer av diagnoser eller ldngvariga
sjukdomar lyfts det i rapporten att det dr extra viktigt att samverka
med andra professioner f6r att fi en si nyanserad bild av barnets
behov som méjligt och for att kunna bedéma och planera insatser.
Rapporten visar dock att samverkan frimst sker med pedagogisk
kompetens medan medicinsk och psykologisk kompetens sillan
involveras i utredningar. Rapporten lyfter ocksd att den sociala barn-
och ungdomsvérden ir den enda barn- och ungdomsverksamhet som
inte har egen tvirprofessionell kompetens vilket antas forsvira
socialgjinstens utredningsarbete liksom vissa barns forutsittningar
att f samordnade insatser i ritt tid.”

Kunskapsstod till hilso- och sjukvirden och tandvirden

Socialstyrelsen har tagit fram ett kunskapsstod till hilso- och
sjukvirden och tandvirden vid méte med individer involverade i eller
drabbade av kriminella nitverk eller andra valdsbejakande miljoer.
Syfte med kunskapsstddet dr att stirka hilso- och sjukvirdens samt
tandvardens forutsittningar att mota individer som ir involverade i
eller drabbade av kriminella nitverk eller andra vildsbejakande
miljoer.*

* Karlstad universitet. NUSO Nationell Uppfélining av Socialtjinstens Omstillning. PM 1.
Inledande nationella resultat fran delstudie 1 om avslutade barnavdrdsutredningar. (Karlstad
universitet, 2024). S. 2 & 16.

3* Socialstyrelsen. Stod till héilso- och sjukvdrden och tandvdrden vid méte med individer
involverade i eller drabbade av kriminella nitverk eller andra vildsbejakande miljoer — Ett
nationellt kunskapsstod till beslutsfattare och personal inom hilso- och sjukvird och tandvdrd.
(Socialstyrelsen, 2025).
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Kartliggning av forekomst och insatser gillande trotssyndrom
och uppforandestérning

Socialstyrelsen fick i1 regleringsbrevet for budgetdret 2025 1 uppdrag
att genomfdra en kartliggning av foérekomst och insatser inom
hilso- och sjukvird och socialtjinst av diagnoserna trotssyndrom
och uppférandestdrning. Socialstyrelsen har i uppdraget ocksd
analyserat hinder och férutsittningar fér diagnostik, behandling och
samverkan samt bedémt behovet av nationell styrning. I en nyligen
publicerad kartliggning visar resultatet bl.a. att diagnoserna trots-
syndrom och uppférandestérning anvinds 1 mycket [3g utstrickning
(0,36 procent respektive 0,15 procent) jimfort med den férvintade
prevalensen enligt forskning. Kartliggningen visar att det finns
betydande regionala skillnader i hur ofta och pid vilket sitt
diagnoserna registreras, iven om skillnaderna 1 diagnostik
fortfarande ir pd vildigt l18ga nivder i samtliga regioner. Kartligg-
ningen visar ocksd pd en ojimlik férekomst av diagnoserna.
Diagnosen trotssyndrom forekommer 1 ligst utstrickning bland
barn i socioekonomiskt utsatta omridden medan férekomsten av den
mer allvarliga diagnosen uppférandestdrning 1 stillet dr relativt hog.
Vidare visar kartliggningen att det dr en ojimlik tillgdng till
behandlingsinsatser samt att BUP:s involvering ir begrinsad.
Diremot visar kartliggningen att ordinationstexter 1 likemedels-
registret visar att betydligt fler barn fir likemedel for att behandla
beteendesymtom in vad diagnosstatistiken indikerar, vilket talar f6r
att problematiken forekommer men inte diagnostiseras i lika stor
utstrickning.”

3 Socialstyrelsen. Trotssyndrom och uppférandestorning. Forekomst och insatser inom hélso- och
sjukvdrden och socialtjinsten. (Socialstyrelsen, 2026). S. 6-9.
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9 Aktorernas beskrivningar av
utmaningar i samverkan och
behov av utveckling framat

9.1 Inhdmtad kunskap och erfarenhet fran
kommuner och regioner

Utmaningar gillande samverkan mellan socialtjinsten och BUP ir
ingen ny frdga. Som redogérs for i kapitlet Ligesbeskrivning s har
utmaningar i samverkan lyfts i flera nyligen publicerade rapporter. I
detta kapitel redogér delegationen fér kommuners och regioners
beskrivningar av utmaningar i samverkan och inspel framit for
utveckling av samverkan gillande mélgruppen.

Under arbetet med delegationens férsta uppdrag om
forstirkningsteam inom socialtjinsten delgav ett 20-tal kommuner
sin bild av utmaningar i samverkan med regionen. Under arbetet
med tilliggsuppdraget har delegationen triffat 26 kommuner fér att
undersdka denna friga vidare.

I ulliggsuppdraget anges att delegationen ska inhimta erfaren-
heter och kunskaper om samverkan mellan kommun och region frén
regionerna. Delegationen har haft méten med representanter frin
alla 21 regioner. I detta kapitel ir det 1 huvudsak verksamheter inom
BUP som beskriver erfarenheter och kunskap om samverkan frin
regionerna.

9.1.1 Kommuners beskrivningar av utmaningar i samverkan

Inom ramen for delegationens forsta uppdrag om forstirkningsteam
inom socialtjinsten genomfordes frin oktober 2023 till januari 2024
moten med 23 kommuners socialtjinst. Vid flertalet av motena
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deltog dven representanter frén skola och polis. Det huvudsakliga
syftet var att f§ medskick gillande lokala behov infér pilotverk-
samhet av férstirkningsteam utifrdn méalgruppen barn och unga som
ir 1 eller 16per risk att hamna i kriminalitet.’® Ett genomg3ende
hinder som togs upp var svdrigheter i samverkan med BUP.
Delegationen har 1 méten med kommuners socialtjinst 1 samband
med tilliggsuppdraget fitt liknande beskrivningarna av svirigheter
gillande samverkan med BUP.

Kommunerna lyfter sammantaget att det finns svirigheter att {3
tillgdng till insatser frn BUP for individer som socialtjinsten
bedémer har behov av psykiatrisk vdrd och behandling. Det finns
ocksd en avsaknad av representation frin BUP 1 lokala samverkans-
forum inklusive vid SIP-méten.

Flera kommuner ger uttryck for en frustration éver att BUP
ibland beddémer att den allminna livssituationen runt ett barn
behéver vara stabil innan en behandling frin BUP kan p3bérjas.
Socialtjinsten i ett antal kommuner redogér att de ofta gor en annan
bedémning, dvs. att stéd frin BUP anses vara en nodvindig
forutsittning for att skapa stabilitet 1 vardagen f6r ett barn.

Utmaningar gillande samverkan med BUP har enligt
kommunerna pdgdtt under ling tid. Socialtjinsten 1 flera kommuner
beskriver exempel pa hur det periodvis har blivit bittre nir regel-
bundna samverkansméten genomforts pd ledningsnivd eller nir
tillfilligt anstillda samordnare for t.ex. omstillningen till god och
nira vard fungerat som en link mellan verksamheterna, men av olika
anledningar har biarande samarbeten sillan uppritthéllits.”

Barn och unga med funktionsnedsittning har som grupp ett
simre utfall pd kinda riskfaktorer fé6r normbrytande beteende.”
Socialtjinsten 1 minga kommuner beskriver en medvetenhet om
riskerna for dessa barn och unga, men trots detta uppges att
samverkan med LSS inom kommunen samt den externa samverkan
med habiliteringen ir bristfillig

Ett generellt medskick frin socialtjinsten i ett antal kommuner
iratt det behovs ett gemensamt sprik och en samstimmig kunskaps-
bas gillande bide riskfaktorer och sambandet mellan psykisk ohilsa

% Ds 2025:19. Slutredovisning av uppdraget om forstarkningsteam inom socialtjinsten.

7 God och nira vird syftar till att patienter och anhériga ska kinna sig delaktiga i hilso- och
sjukvirden och att virden ska vara littillginglig och ges med god kontinuitet.

3% Myndigheten fér delaktighet. Brottsforebyggande arbete for barn och wunga med
funktionsnedsdrtning. (Myndigheten f6r delaktighet, 2025). S. 98.
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och risk f6r framtida kriminalitet. Foretridare frin socialtjinsten i
flera kommuner ser behov av att bdda verksamheterna behéver lira
mer om varandras uppdrag och ansvarsomriden i arbetet med
mélgruppen.

9.1.2  Barn- och ungdomspsykiatrins beskrivningar av
utmaningar som paverkar i samverkan

Delegationens tilliggsuppdrag avser samverkan mellan socialtjinst
och BUP ¢illande milgruppen. Under delegationens méten med
foretridare frén BUP har dock primirvirdens samt habiliteringens
roll frekvent lyfts. Dirav kommer vissa delar av detta avsnitt dven att
inkludera medskick som rér dessa verksamheter.

Okad efterfrigan ps vird for psykisk ohilsa inom barn- och
ungdomspsykiatrin

Som tidigare beskrivits 1 kapitlet Ligesbeskrivning har inflodet till
BUP 6kat markant de senaste dren. Anledningarna till detta tros vara
flera och delegationens uppgift ir inte att utreda denna friga, men
eftersom ndgra orsaker som nimns uppges ha piverkan pid sam-
verkan s3 delges ett antal beskrivningar nedan.

Flertalet regioner f6r fram att det finns en 6kad efterfrigan pd
neuropsykiatriska utredningar och att detta pdverkar tillgingen till
BUP. Utredningarna och efterféljande behandling upptar en stor del
av BUP:s resurser vilket pdverkar mojligheten att samverka med
andra aktdrer. Mojliga férklaringar som ges till 6kad efterfrigan pd
utredning ir flera. En bild som flera regioner ger ir att det ofta ir
torildrar eller skola som sdéker kontakt, inte sillan 1 tron om att en
utredning krivs for att f3 stod i skolmiljén. Resonemang lyfts om att
en orsak till att allt fler soker for utredning delvis kan bero pd hogre
krav pd sjilvstindigt arbete i skolan jimfért med tidigare.

Minga foretridare frin BUP lyfter att det dr problematiskt att en
grupp barn och unga tar resurser 1 ansprak vid specialistvirden trots
att de borde {3 stdd via primirvirden. Det handlar t.ex. om barn och
unga som soker vard for livsstilsrelaterad problematik sdsom dalig
kost, fysisk inaktivitet och en generell oférmiga att hantera
motgdngar. Samtidigt uttrycks att férildrar har utmaningar med att
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sitta grinser gillande skirmanvindning vilket leder till lite somn
vilket 1 sin tur pdverkar prestationen i skolan. Stédet som ges ir ofta
pd en basniva som att 4 till rutiner f6r mat, sémn och trining. Flera
representanter frén verksamheter inom BUP menar att denna grupp
1 stor utstrickning hamnar hos BUP utifrin symtombeskrivningar,
trots att de borde hora till primirvirden. Oro framhdlls i att det
skaparen undantringning av andra barn och unga.

Flera representanter frdn regionerna lyfter ocksd att av de barn
och unga som kommer till den specialiserade virden skulle minga
behovt fi hjilp tidigare i livet. De menar att primirvirdens roll
behéver stirkas for att nd ut med stod tidigt.

Kontakt med malgruppen

Malgruppen for delegationens tilliggsuppdrag dr barn och unga som
ir 1 eller 1oper risk att hamna 1 allvarlig kriminalitet och som ocks3
uppvisar psykiatriska symtom och dirmed den grupp som har varit i
fokus vid de méten och intervjuer som har genomférts.
Representanter frin BUP lyfter att det varierar om det ir tydligt 1
kontakten med en individ om denne ir i eller l6per risk att hamna i
kriminalitet. Det ir genom barnet, den unge, virdnadshavare, social-
tjinsten eller andra samverkansaktérer som BUP blir uppmirk-
sammad pd detta. Det idr dock inte alltid si att BUP kinner till att
barnen eller den unge ir involverad 1 kriminalitet.

Nir vil milgruppen uppmirksammas s ir bilden som BUP ger
att gruppen ir svr att motivera till kontakt, att det kan finnas stigma
kring att soka vird for psykisk ohilsa bdde hos barn, unga och
forildrar samt att erfarenheter av avbrutna virdkontakter ir ménga.
BUP beskriver dven utmaningar nir forildrar inte {6rmér sina barn
att komma pa besok eller nir férildrar inte samtycker till vird. Ett
utvecklingsomrdde som lyfts dr att BUP skulle behéva arbeta mer
med motivation genom andra professioner. Vissa representanter har
ocksa lyft att BUP skulle behova arbeta mer mobilt.

En annan utmaning som BUP lyfter i relation till férildraférméiga
ir ingdngen till att {4 vird frin BUP. En tendens ses dir resursstarka
forildrar soker stod och behandling fé6r sina barn och dberopar
virdgarantin. Resurssvaga forildrar sdker inte vird pd samma sitt for
sina barn och kan vara oroliga fér vad kontakt med psykiatrin
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innebir. Forildrar 1 utsatta omrdden beskrivs inom BUP som en
underdimensionerad grupp som vissa foretridare frdn BUP
uttrycker en énskan om att nd bittre.

Om en individ uteblir frin bokade méten sd avslutas kontakten.
En angeligen friga som lyfts frin chefer inom BUP ir att det kan
stillas orimliga krav pd vad ett barn eller ungdom ska ta ansvar for
och klara av i kontakt med olika vird- och stédinstanser nir férildra-
formdgan ir 13g. Hir uttrycks en dnskan om att socialtjinsten
tillgodoser barnets behov av stdd frén en annan vuxen som dven kan
f6lja med barnet till BUP. Ett antal BUP-verksamheter lyfter att de
overviger en anmilan till socialgjinsten om barnet uteblir frén besok
tre gdnger eller om de beddmer att forildrarna inte formér ta sitt
barn till mottagningen. Ibland har samarbetet mellan BUP och
socialgjdnsten fungerat vil och 1 flera fall har BUP tagit hjilp frin
socialgjinsten for att stotta barnet att komma pd inbokade besok.

En ytterligare utmaning som lyfts ir 6vergingen mellan BUP och
vuxenpsykiatrin som sker nir barnet fyller 18 &r. Hir behover de
unga i storre utstrickning ta eget ansvar for sina kontakter med
virden och det ir vanligt att det medfér avbrott 1 virden. Nigot som
ocksd har lyfts kopplat till detta dr att man inom socialtjinsten
arbetar med barn och unga t.0.m. 20 &r medan hilso- och sjukvirden
har en skarpare grins i och med 18-3rsdagen. Detta innebir att fler
verksamheter kan behéva samverka kring barnet eller den unge och
arbetet blir genom det mer komplext.

Mottagandet av barn och unga med psykisk ohilsa

Organiseringen av mottagandet av barn och unga med psykisk
ohilsa inom regionerna skiljer sig dt i landet och virdnivd avgors,
liksom fér 6vrig vird, genom medicinska prioriteringar.” Social-
yjdnsten har emellandt begrinsad kunskap om hilso- och sjukvardens
organisering med forsta linjen, En vig in, och primirvirdens
uppdrag fér barn och unga med psykiska ohilsa. Det finns en
forstdelse frin regionféretridare att socialtjinsten inte alltid har
kinnedom om vilken virdnivd som dr mottagare i det enskilda fallet

3% Virdniva anvinds for att beskriva grad av specialisering av den vird som tillhandahills av
likare eller virdinrittning. Det finns ingen entydig definition av antalet virdnivier men utifrin
bestimmelserna 1 hilso- och sjukvirdslagen (2017:30) (HSL) ir en vanlig indelning av
vérdnivier primirvird, specialistvird och hégspecialiserad vérd.
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och att denna osikerhet gor att den allminna uppfattningen ir att
allt ska till BUP. Samtidigt lyfter regionsrepresentanter att det inte
heller ir socialtjinstens uppdrag att inneha denna kunskap utan att
det dr hilso- och sjukvirdens ansvarsomride. En annan aspekt som
fors fram ir att socialtjinsten och BUP gér olika bedémningar av
nir ett drende dr av akut karaktir. Aktuell mélgrupp kan ha en
komplex problematik men indd hinvisas till primirvirdsnivin
utifrdn hilso- och sjukvirdens prioriteringar. Det skiljer sig ocksi
mellan regionerna i hur mycket andra riskfaktorer beaktas i bedém-
ningar och prioriteringar.

Kunskapsbrist skapar felaktiga f6rvintningar

En utmaning 1 samverkan ir enligt BUP att socialtjansten kan ha en
forestillning om vilken typ av vird och behandling som BUP ska ge
utifrdn den bedémning som socialtjinsten har gjort. En anledning
till missférstdnd tros vara att det finns gamla forestillningar om vad
BUP har {6r uppdrag. Verksamheter inom regionen lyfter att det ir
av vikt att aktdrerna har tillit till varandras bedémningar.

Regionrepresentanter pidpekar att socialtjinsten skulle behéva
mer kunskap om vad som ligger 1 specialistnivins respektive
primirvirdens uppdrag. Okunskap om uppdrag, virdnivier och
bedémningar av psykisk ohilsa skapar utmaningar i samverkan. Det
finns samtidigt en vilja frdn regionerna att ge stéd och konsultation
till samverkansaktorer, men utmaningen hir ligger i arbetsbelastning
och tidsbrist.

Erfarenheter frdn BUP ir ocksd att socialtjinsten formedlar en
beskrivning till barn och férildrar om vilket stéd som forvintas ges
frin BUP, medan bedémningen frin BUP gillande samma individ
kan vara att det inte finns grund for insatser frin specialistnivin.
Detta skapar otydlighet f6r bide barn och férildrar och kan leda till
minskad tillit till bida verksamheterna.

Flera representanter frdn BUP uttrycker att det ibland kan finnas
en orimlig forvintan frin socialtjinsten om vad BUP ska
dstadkomma i ett aktuellt drende dir barnets livssituation och milj6
ir mirkbart piverkade. Barnet pdverkas av sin situation vilket kan ge
uttryck 1 olika symtom men dessa ir inte alltid av psykiatrisk
karaktir. En del foretridare frdn BUP uttrycker att mojligheten for
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ett barn att tillgodogéra sig vird och behandling kriver en
forhdllandevis stabil livssituation i &vrigt. Andra foretridare frin
BUP menar att behandling ska kunna genomféras parallellt med
socialgjdnstens insatser och oavsett barnets vriga situation.

Merparten av foéretridare frdn regionerna uttrycker att
intentionen med SIP ir bra och skulle kunna ge mojlighet till
konstruktiv samverkan fér barnets bista, férutsatt att tillimpningen
ir korrekt. Upprepade beskrivningar ges dock om att den avsedda
strukturen f6r SIP inte f6ljs utan att det blir ett dppet ifrdgasittande
mellan professionella och att aktdrer anvinder motet f6r ate £3 till
stdnd insatser frin BUP. Regionrepresentanter uppger att det inte
gdr att forekomma de medicinska prioriteringarna till vird oavsett
om en komplex bild av ett barns situation presenteras pd ett SIP-
mote. Foretridare for BUP uttrycker tveksamhet till att delta p SIP
om aktuell individ inte har en pdgdende kontakt. Chefer delger dven
att medarbetare pd BUP kan kinna sig ansatta av samverkansaktorer
pa SIP-méten och kinna obehag éver att diskussioner om ansvar och
uppdrag fors framfér barn och virdnadshavare. Ytterligare en aspekt
som framkommer ir andra aktérers behov av handledning i enskilda
irenden under SIP-mdten.

Myndigheten fér vird och omsorgsanalys har limnat en redo-
visning av regeringsuppdraget om att undersdka hur bestimmelserna
om SIP tillimpas.*

Ytterligare utmaningar i samverkan

En utmaning som BUP tar upp ir brist pd information frin
socialtjinsten. Om parallella insatser pdgdr fir BUP inte allud
kinnedom om vilka insatser som socialtjinsten beviljat, vilket kan
paverka behandlingen i vissa fall. Socialtjinsten informerar inte
heller alltid BUP om att ett barn ska flytta. Vid en sidan situation ir
det av extra stor betydelse att information ges f6r att remittering av
BUP till annan region for fortsatt vird och behandling ska kunna
ske.

Med undantag f6r Gotland som ir en region och en kommun,
finns ocks8 utmaningar 1 att BUP forutsitts delta i separata

# Myndigheten for vird och omsorgsanalys. Samordning med svirigheter. Rapport 2025:2.
(Myndigheten fér vird och omsorgsanalys, 2025).
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samverkansforum med alla kommuner i respektive region. En region
formedlar att det finns en férvintan om deltagande frdn BUP 1 80
olika samverkansforum, vilket ir en omdjlighet utifrdn ett 1 dvrigt
pressat arbetslige. I vissa regioner har BUP foreslagit representation
av primirvérden 1 stillet, men uppfattningen ir att kommunerna inte
godtar det utan forutsitter nirvaro av personal med kompetens frin
specialistvirden. Ett 6nskemdl frin regionerna ir att tidsbespara
genom att samla alla aktérer vid ett tillfille och inte genomfora
separata moten for respektive mélgrupp.

Regionforetridare beskriver ocksd, liksom socialtjinsten, en oro
fér de barn som har insatser enligt LSS utifrdn brister 1 samverkan.
BUP pétalar att dessa barn och unga hamnar mellan verksamheter
och professionellas diskussioner om ansvar, planering och insatser
f6r mélgruppen.

9.2 Kommuners och regioners medskick kring
utveckling av samverkan

Utover deltaganden pd SIP-méten s& bjuds BUP in till olika typer av
forum gillande mélgruppen som exempelvis SIG, Ritt Kurva och
Backa barnet. Regioner har férmedlat att utifrin ridande koer till
utredning och vird ir det ofta inte genomférbart f6r BUP att avsitta
personalresurser for alla samverkansformer i respektive kommun.
Detta giller framfor allt nir individerna i friga inte har en pigdende
kontakt med BUP.

Arbetet med att inritta samverkansstrukturen Bob, ett
myndighetsgemensamt arbete mot barn 1 organiserad brottslighet
dir bide socialtjinst och BUP ska delta, ir inte kint for alla
regionrepresentanter. Implementeringen lokalt har kommit olika
l&ngt och vissa beskriver att arbetet pagar parallellt med andra lokala
samverkansstrukturer, medan andra har integrerat Bob 1 befintlig
organisation.

En samstimmig bild frdn bdde kommuner och regioner ir dock
att oavsett Bob s3 finns ett behov av en verksamhetsnira
samverkansform dir bde socialtjinst och BUP ingdr med syfte att
fanga upp och ge samordnat stdd till malgruppen.

Ett tydligt medskick till delegationen frin bide regioner och
kommuner ir att inte skapa ndgon ny samverkansform utan hellre
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vidareutveckla en befintlig. Kommuner jimfér med hur samarbetet
har utvecklats tillsammans med polisen gillande SIG, Barnahus och
arbetet med stéd vid vild i nira relation. Framgingsfaktorer som
kommunerna framhéller ir en gemensam, prioritering frin alla parter
med mal for arbetet och gemensam uppféljning. Utifrin nimnda
samverkansarbete har socialtjinst och polis fitt forstdelse for
varandras uppdrag och organisation. En kommunrepresentant
beskriver att desto tydligare det finns ett vi 1 samverkan runt ett
barn, desto bittre blir de gemensamma insatserna fér att nd
forindring.

Bide regioner och kommuner pitalar att det f6r en fungerande
samverkansstruktur krivs resurs, uthllighet och en organisatoriskt
hillbar form som inte ir personbunden. Exempel frin bide
kommuner och regioner &terges dir chefer och medarbetare vid
upprepade tillfillen har haft dialog gillande samverkan men dir
avsaknad av hillbara strukturer gjort att initiativen inte varit
birande. For att skapa en hillbar struktur lyfts behovet av en
samordningsfunktion som hiller ihop kontakten mellan verk-
samheterna samt bistdr med konsultation. En viktig del handlar om
att skapa tillit till varandras uppdrag och bedémningar och hir kan
en samordningsfunktion ocksa fylla en viktig roll.

Socialtjinsten beskriver en avsaknad av barnpsykiatrisk
kompetens 1 det férebyggande arbetet dir socialtjinst skulle onska
mojlighet att 4 konsultation frin BUP {6r att tidigt finga risker hos
individer. B&da aktorer uttrycker att en viss nivd av problematik 1
mélgruppen automatiskt borde leda till samordnade insatser frin
socialjinst och BUP.

Remisser till BUP ir ett angeliget utvecklingsomrdde utifrin
regionernas perspektiv. Ndgra verksamheter inom BUP uppger att
socialtjinsten inte alltid tydliggor riskfaktorer kopplat till
kriminalitet, men att det ir av vikt f6r BUP att f§ den informationen.
Socialtjinster har frin sitt perspektiv beskrivit att de inte ser att BUP
tar hinsyn till dessa riskfaktorer 1 bedémningen av ett drende.

Bida aktérer framhiller att det behovs en gemensam kunskapsbas
att utgd ifrin. Onskem3l framférs frin vissa om gemensam
kompetensutveckling gillande malgruppen samt om huvudminnens
uppdrag och insatser.

Overgripande framhills vikten av att se till barnperspektivet och
inte fastna i det egna uppdraget. En regionrepresentant beskriver att
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den absolut viktigaste aspekten handlar om att alla inblandade
aktorer ska se barnet och dess behov i stillet for att fastna i
respektive uppdrag och organisation.
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10 Exempel pa samverkansarbete
och modeller for samverkan

10.1 Inledning

Att kommuner och regioner ska samverka finns inskrivet 1 hilso-
och sjukvérdslagen (2017:30) och i socialtjinstlagen (2025:400).
Nedan redogors for ett antal modeller och arbetssitt dir kommun
och region samverkar f6r att nd ut med stéd och insatser till barn,
unga och foérildrar. Redovisningen nedan ir inte uttémmande, det
finns flera modeller och arbetssitt. I vissa av exemplen ir aktdrerna
samlokaliserade. I slutet av kapitlet beskrivs dven samverkan utifrin
konsultation mellan aktérer.

10.2 Exempel pa forebyggande samverkan

Under delegationens genomférda méten med kommuner, regioner,
myndigheter, organisationer och barn och unga s3 poingteras
upprepat vikten av att satsa pd foérebyggande insatser. Aktorerna
beskriver att det oftast finns tidiga tecken pd om en individ har
riskfaktorer for framtida kriminalitet och att det dirfor dr angeliget
att gemensamma resurser sitts in tidigt for att erbjuda insatser till
barn, unga och virdnadshavare innan problemen accelererar.

10.2.1 Kronobarnsmodellen

Kronobarnsmodellen ir en linsgemensam arbetsmodell som bygger
pd att alla barn och unga 1 Kronobergs lin ska fi likvirdiga och
jimlika forutsittningar f6r en god uppvixt. Samverkansarbetet
genomfors  av Region  Kronoberg, 4tta  kommuner,
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Polismyndigheten, Linnéuniversitetet och idéburna organisationer.
Modellen vilar pd barnkonventionen och barnets ritt till delaktighet
och bygger 1 stor utstrickning pd att skapa tillit mellan bdde barnet,
vardnadshavare och verksamheter 1 samhillet samt mellan olika
verksamheter. Kronobarnsmodellen innebir att alla verksamheter
ska utgd frin tdigt, frimjande och férebyggande arbete och
mdjliggdra en god samverkan kring barnet.

10.2.2 Samverkan for barns och ungas basta — lanspilot i
Vastmanland

Vistmanland dr pilotlin 1 en nationell satsning fér att stirka
samverkan kring férebyggande och littillgingliga insatser for barn
och unga. Projektet ska stddja inférandet av en gemensam
samverkansmodell 1 Vistmanland for att stirka samverkan mellan
socialtjinst, hilso- och sjukvidrd, férskola och skola, fritids-
verksamhet och polis. Region Vistmanland och linets alla tio
kommuner deltar i piloten. Syftet ir ocksd att stddja omstillningen
till en férebyggande, littillginglig och kunskapsbaserad socialtjinst
och bidra till lirande dven i andra lin. Socialstyrelsen dr projektigare
och arbetet genomférs med stéd frdn SKR och Statens
skolverk.  Vetenskapligt  stéd  wll  projektet ges frin
Linnéuniversitetet.

10.2.3 Halsa, larande och trygghet

HLT ir ett samarbete mellan Region Visterbotten och linets 15
kommuner. HLT-modellen ir implementerad 1 samtliga kommuner
inom Visterbottens lin sedan 2011.

Arbetet utférs av tvirprofessionella team med representanter
frdn  forskola, skola, elevhilsa, socialtjinst, hilsocentral,
kompetenscentrum och médra- och barnhilsovird. Det finns 63
HLT-team i Visterbotten.

Grunden 1 HLT ir att verksamheterna med sina olika
kompetenser arbetar samordnat med barn och deras familjer pd ett
strukturerat sitt. HLT-teamen triffas regelbundet utifrdn aktuella
barn som ir 1 behov av insatser. Efter samtycke frdn vdrdnadshavare
och i de fall det bedéms limpligt dven frin ungdomen, resonerar
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HLT-teamet om vilka professioner som kan hjilpa barnet och
familjen pd bista sitt. En grundliggande utgdngspunkt 1 arbetet ir
att det ir vdra gemensamma barn.

Enligt drsuppfoljningen av arbetet 2025 var de flesta barn som
fingades upp under &r 2025 mellan 0-5 r och den nist storsta
ildersgruppen var barn 1 dldersgruppen 612 ir. Nigra framgings-
faktorer var att de regelbundna och férbokade métena mellan
professionerna skapar stabilitet och férutsigbarhet vilket dven bidrar
till bittre samverkan idven utanfér HLT. Vidare redogors att
samverkan skapar ett helhetsperspektiv pd barnets behov och att
barnets rost tas med i allt stérre utstrickning.*

10.2.4 Utokade hembesdksprogram

Rinkeby Utdékade Hembesdksprogram (RUTH) startade 1
projektform 1 Rinkeby 2013 och ir ett samarbete mellan regionens
barnavirdscentral (BVC) och kommunens férebyggande social-
yjanst. RUTH innebir att alla forstagdngsforildrar och de som fir
sitt forsta barn 1 Sverige erbjuds genomg3 ett program dir BVC och
forildrarddgivare tillsammans gor sex hembesdok under barnets
forsta 15 levnadsmanader. Syftet ir att sikerstilla att barn 1 omrdden
dir utanforskapet dr stort fir tillgdng till alla delar av barnhilso-
virdens program samt 6ka samhillets kontaktyta till barn och deras
virdnadshavare. Hembesoken har olika teman anpassade efter
barnhilsovirdsprogrammet. Genom de gemensamma hembestken
kan barnhilsovidrdens sjukskoterskor och férildrarddgivare
komplettera varandras kompetens, bygga relationer med familjen
samt ge vigledning och information.

Utover spridningen av arbetssittet 1 Region Stockholm har
RUTH spridits till flertalet andra regioner i landet med vissa
anpassningar till regionala forhllanden, exempelvis 1 Region Skine
dir programmet heter Vixa tryggt. En utvirdering av programmet
visade att forildrarna upplevde att de blivit tryggare i forildrarollen
och hade fitt 6kad kunskap om det svenska samhillet och samhallets

! Region Visterbotten. HL T-teamets engagemang gjorde skillnad och gav hopp, Hélsa, Lirande,
Trygghet i Visterbotten Arsuppfslining 2025. (Region Visterbotten, 2026). S. 6 & 22.
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stod till forildrar efter deltagande i programmet.” En annan
utvirdering visade bla. att det var en mindre andel barn som
bedémdes ha problem med sitt sprak vid 2,5 ars dlder av dem som
deltagit i programmet jimfért med en kontrollgrupp.”

10.2.5 BarnSakert

BarnSikert ir en arbetsmodell med syfte att uppticka psykosociala
riskfaktorer i smd barns uppvixtmiljs. I BarnSikert arbetar BVC-
sjukskoterska 1 nidra samarbete med socialtjinstens férebyggande
verksamhet. Syftet dr att utveckla en strukturerad metod fér att
identifiera psykosociala riskfaktorer som ir kopplade till att barn
riskerar att fara illa samt erbjuda stéd. Nir barnen ir sex till dtta
veckor erbjuds alla férildrar som kommer till barnavirdscentralen
att delta i BarnSikert. Vid sex ordinarie besok fir de ett frige-
formulir med 18 frigor om barnet och psykosociala riskfaktorer
kopplade till att barn kan fara illa t.ex. om barnsikerhet, ekonomiska
bekymmer, nedstimdhet, forildrastress, uppfattning av hjilpbehov,
véld 1 nira relationer och risker kopplade till alkohol.

Modellen finns i flertalet regioner i landet bl.a. i region Uppsala,
region Blekinge, region Dalarna, region Visternorrland och region
Jimtland Hirjedalen. En slutrapport av en forskningsstudie visade
att BarnSikert har 6ppnat upp f6r samtalsimnen som tidigare inte
diskuterats med familjerna vilket gér att problemomriden som
tidigare kunnat gd obemirkta f6rbi har blivit identifierade tidigt.
Rapporten visade bland annat att andelen forildrar som uppgav
problem med ekonomin, nedstimdhet, extrem stress och riskbruk
av alkohol minskade successivt under interventionsperioden.*
Vidare har en annan utvirdering belyst att medarbetare inom
barnhilsovirden och socialtjinsten uttryckt att modellen lett till

“2 Karolinska institutet. Utékade hembesoksprogram for forstagingsforildrar — samverkan mellan
Rinkeby BVC och forildrarddgivare inom Rinkeby-Kista socialtianst. Slutrapport utvirdering
2017. (Karolinska institutet, 2017). S. 37.

“ Goteborgsregionen, FoU i Vist. Betydelser och effekter av utékade hembesok i Géteborg.
Slutrapport utvirdering av Utékade hembesok i Géteborg. (Goteborgsregionen, 2023). S. 74.

# Stiftelsen Allminna Barnhuset. BarnSikert — slutrapport frin forskningsstudien och blickar
framdt. (Stiftelsen Allminna Barnhuset, 2022). S. 33.
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strukturerat samarbete och bidragit till mojlighet att erbjuda ett
tydligt st6d tidigt till familjer med behov.*

10.2.6 Ungdomsmottagningar

Ungdomsmottagningar finns pd minga orter 1 landet. Det ir en
samverkan mellan regioner och kommuner dit unga kan vinda sig
med frigor om hilsa, relationer och sex. I vissa delar av landet har
ungdomsmottagningarna ett sirskilt uppdrag gillande lindrig
psykisk ohilsa. Flera regionféretridare som delegationen har triffat
uppger att ungdomsmottagningarnas verksamhet ir ett bra
komplement till 6vrig vard f6r psykisk ohilsa for unga di det r en
1g troskel for kontakt.

Regeringen har gett Socialstyrelsen 1 uppdrag att ta fram ett
nationellt basprogram f6r ungdomsmottagningar {6r att stirka och
utveckla ungdomsmottagningarnas arbete (S2026/01469). Syftet ir
att ge kommuner och regioner ett tydligt stéd f6r hur ungdoms-
mottagningarnas verksamhet och insatser kan formaliseras och
utvecklas samt skapa forutsittningar for en likvirdig och jimlik
tillgdng till ungdomsmottagningar i hela landet.

10.3 Exempel pa samverkan kring individer eller
grupper

10.3.1 Skola, socialtjanst, polis och fritid

SSPF ir ett brotts- och drogférebyggande arbete som utgdr frin
samverkan kring individer eller grupper. Arbetet bygger pa en fast
struktur, dterkommande méten och gemensamma 3tagandeplaner.
Syftet dr att forhindra och férebygga att ungdomar rekryteras till
kriminella ging, hamnar 1 kriminalitet eller missbruk. Mélet ir att
ungdomarna ska ha en fungerande skolging och ett liv fritt frdn
kriminalitet och droger.

SSPF kan anpassas till lokala forutsittningar och méilgruppen
skiljer sig dirfor &t mellan olika kommuner. Vanligast ir att arbeta

# Akademiska barnsjukhuset, Uppsala universitet. Brotrsforebyggande projekt BarnSikert —
forebyggande samverkan for att minska risken for vdld mot barn. (Brottsforebyggande ridet,
2022). . 22.
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med barn och ungdomar upp till 18 ir, men det férekommer att man
arbetar dven med ungdomar 6ver 18 &r. De unga som blir aktuella for
insatser 1 form av SSPF-samverkan har oftast uppmirksammats av
familj, skola, polis eller fritidsverksamhet och befinner sig 1 risk for
att utvecklas negativt och har redan debuterat i nigon form av
normbrytande beteende.* Under 2025 bedrevs SSPF i cirka 220
kommuner, vilket gér samverkansformen till en av de mest spridda
for lokalt brottsférebyggande arbete i1 landet.*”

10.3.2 Sociala insatsgrupper

SIG ir en operativ samverkan kring unga och unga vuxna med hog
risk foér fortsatt kriminalitet och annat allvarligt normbrytande
beteende. Samverkande parter dr i grunden socialtjinst, polis och
skola men dven andra aktdrer runt individen kan ingd i arbetet s& som
fritid, BUP, habilitering och Kriminalvirden. Syftet med SIG ir att
viktiga aktdrer ska ge insatser och samordnat stdd for att motverka
att den unge 4aterfaller i brott. Socialtjinsten har ett uttalat
samordningsansvar fér SIG.* Cirka 65 kommuner och stadsdelar
arbetar med SIG for unga 12-18 4r och cirka 40 kommuner arbetar
med SIG fér unga vuxna.”

10.3.3 Barnahus

Under delegationens méten med bide regioner och kommuner har
Barnahus lyfts som ett gott exempel pd samverkan mellan region och
kommun dir det finns ett tydligt syfte och en definierad milgrupp
for verksamheten. Ménga av de intervjuade har beskrivit att arbetet
med Barnahus har inneburit en kinsla av ett vi mellan
verksamheterna och en 6kad forstielse for varandras uppdrag och
organisation.

* Socialstyrelsen. SSPF Samverkansformen skola, socialtjinst, polis och fritid.

(Socialstyrelsen, 2026).

# Kunskapsguiden. Samverkan mot kriminalitet bland barn och unga — fokus pa civilsamhillets
roll. Socialstyrelsen. (2026). https://kunskapsguiden.se/aktuellt/samverkan-mot-
kriminalitet-bland-barn-och-unga--fokus-pa-civilsamhallets-roll/ (Himtad 2026-08-21)

“ Socialstyrelsen. SIG Samverkan i sociala insatsgrupper. (Socialstyrelsen, 2022).

* Sveriges Kommuner och Regioner. Samverkansformer for att forebygga kriminalitet. Sveriges
Kommuner och Regioner (2026).
https://skr.se/samhalleochnaringsliv/brottsforebyggande/samverkansformerforattforebygga
kriminalitet.10103.html (Himtad 2026-08-21)
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Till Barnahus kommer barn och unga under 18 ir som misstinks
ha blivit utsatta for bla. synnerligen grova vildsbrott, heders-
relaterat vald, vdldsbrott 1 nira relation, eller sexuella &vergrepp.
Barnahus ir ett samarbete dir polis, socialtjinst, dklagare, barnlikare
och barn- och ungdomspsykologer samlas fér att samverka for att
barnets intressen ska tillgodoses pd bista sitt. Idag finns det 34
Barnahus runt om i Sverige och 152 av 290 kommuner har ett
samverkansavtal med ett Barnahus.”

10.3.4 En blind flack - tjejer i gdngkriminella milj6er

Projektet En blind flick — tjejer i gingkriminella miljéer drevs under
tvd ir av UngNordost inom socialférvaltningen Nordost 1
Goteborgs  stad, lokalpolisomride Nordost samt Pilen, en
specialiserad ldgtroskelverksamhet inom Vistra Gétalandsregionen
som riktar sig till sexuellt riskutsatta personer. Syftet med projektet
var att utveckla och préva ett arbetssitt f6r att uppticka och stédja
iejer 1 den gingkriminella miljén, utveckla samarbetet och samsyn
mellan samhillsaktérer och sprida projektets metod. Projektet
avslutades 1 slutet av &r 2025.

Malgruppen for projektet var tjejer mellan 13-25 &r. Aven om
mélgruppen {or projektet var tjejer 1 gingkriminella miljoer
omfattade de faktiska deltagarna en bredare grupp tjejer i utsatta
livssituationer, dir det kunde finnas en koppling till kriminalitet men
inte alltid till gingkriminella miljder. Projektet utvirderades av
Forskning och utveckling (FoU) i Vist och sammantaget visar
utvirderingen att projektet har bidragit till 6kad kunskap och
utvecklade arbetssitt, men ocks3 att fortsatt arbete krivs for att
tydliggdra milgrupp, metod och former fér samverkan kring tjejer 1
gingkriminella miljéer.”!

Arbetet med En blind flick kommer att fortsitta genom ett nytt
projekt som bygger vidare pd tidigare erfarenheter dir Goteborgs
kommun och Vistra Gétalandsregionen ingér.

%0 Linkdpings universitet. Ndirverk for barnabus. Linkdpings universitet. (2026).

https://liu.se/forskning/barnafrid/natverk/natverkbarnahus (Himtad 2026-08-21).

! Hammersjd, A. Samtidiga och samordnade insatser for tjejer i riskzon. Lirande urvirdering av
projektet "En blind flick — tejer i gingkriminella miljer”. (FoU 1 Vist, Géteborgsregionen,
2026). S. 3-5.
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10.4 Samverkansprojekt for barn och unga med
allvarligt normbrytande beteende eller komplex
problematik

10.4.1 Barn- och ungdomspsykiatrin Allvarligt normbrytande
beteende

Viren 2024 startade enheten Samverkan och specialiserad vird inom
BUP:s sektion f6r forskning, utbildning och utveckling vid Region
Stockholm. Inom enheten pdgir projektet BUP ANB. Pilot-
projektet syftar till att 6ka tillgingligheten till barn- och ungdoms-
psykiatrisk vdrd, utveckla arbetsmetoder och samverkan samt 6ka
kunskapen om patientgruppen. Projektet syftar till att nd unga som
har allvarliga kriminella riskbeteenden och férbittra prognosen f6r
dessa individer genom att erbjuda barn- och ungdomspsykiatrisk
vard som ett komplement till andra insatser.

Arbetet genomférs 1 nira samarbete med SIG i for nirvarande sex
stadsdelsforvaltningar 1 Stockholms stad samt fyra kommuner 1
linet. Utifrdn samtycke frin berorda, vilket krivs 1 SIG, kan BUP {3
information frin andra aktdrer och 1 sin tur delge information. Mélet
ir att aktodrerna ska kunna gora gemensamma prioriteringar av
insatser utifrin RBM-modellen. Samtycket bidrar dven till att andra
aktorer kan delge BUP information om hotbild och valdsrisk vilket
skapar mojlighet for tryggare vird frin BUP. Genom samarbetet kan
professionerna ocksd kontinuerligt arbeta med ett gemensamt
motivationsarbete.

Upptoljning av projektet har genomférts med ekonomiskt stod
frdn Brd. Resultatet visar bla. att arbetsformen uppfattades som
indamilsenlig av socialtjinstmedarbetare, vérdnadshavare och
ungdomar. Nigra centrala styrkor som lyftes var flexibilitet, hog
ullginglighet och specialiserad kompetens samt att verksamheten
ndr en svdrnddd grupp som tidigare ofta saknat tillrickligt
psykiatrisk vdrd. En bedémning som BUP ANB-medarbetarna
lyfter dr att det fortsatt behdvs metodutveckling, struktur och ett
fortsatt tydliggdrande av uppdraget foér att modellen ska kunna
vidareutvecklas och implementeras lingsiktigt.”

52 Lingstrom, N. Utvdrdering av barnpsykiatriska insatser inom ramen for sociala insatsgrupper
(SIG) i Stockholms stad. (Brottsforebyggande ridet, 2026). S. 1 & 19.
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Ett samarbete har nyligen inletts mellan BUP ANB och
Kriminalvirdens hikte Kronoberg fér att méta behoven hos de
yngsta intagna. Avsikten ir att samarbetet efter sommaren 2026 ska
omfatta samtliga hikten i Stockholm samt den kommande barn- och
ungdomsavdelningen vid anstalten Rosersberg. Syftet ir att
mojliggdra vird och behandling f6r hiktade samt démda barn. BUP
ANB har dven verksamhet pd ett av SiS ungdomshem.

Liknande initiativ som BUP ANB i region Stockholm pdgir i
Vistra Gotalandsregionen och Region Skéne.

10.4.2 Functional Assertive Community Treatment Unga

FACT Unga ir en virdmodell som riktar sig till barn och unga som
har psykiatrisk problematik med stor pdverkan p& funktionsnivin
och behov av intensiv behandling, stéd och omfattande samverkan
mellan hilso- och sjukvirden och socialtjinsten.

Modellen innebir att ett multiprofessionellt team arbetar
samordnat och flexibelt fér att mota de specifika behoven hos varje
individ. Syftet ir att sikerstilla att barn och unga med komplexa
psykiatriska och sociala behov fir integrerat och personcentrerat
stod, samt forbittra samverkan mellan BUP, socialtjinst, skola och
andra aktorer.

Arbetet inkluderar flera livsomrdden si som skola, familj och
fritid med fokus pd helhetsstod snarare in enbart psykiatrisk
behandling. Det ir en flexibel vird dir personens behov styr
intensiteten. Modellen har visat sig ha flera positiva effekter f6r barn
och unga med komplexa behov.

10.5 Exempel pa konsultationsmajlighet
10.5.1 Konsultationsforum Umea kommun

I Umed kommun finns Konsultationsforum som bestdr av sak-
kunniga representanter frin Umed kommun, polisen 1 Umed och
Region Visterbotten. Konsultationsforum erbjuder rdd och stod till
verksamheter 1 kommunen vid oro for en persons eller en
grupperings involvering 1 vildsbejakande extremism. Forumet
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triffas regelbundet vilket bidrar till att stod kan ges snabbt. All
konsultation sker avidentifierat.

10.5.2 Konsultation i Region Vasterbotten

I Region Visterbotten finns en samverkansansvarig kurator anstilld
pd BUP. Kuratorn har bl.a. till uppgift att vara kontaktvigen in till
BUP fér samverkansaktérer och att mojliggéra konsultation 1
enskilda drenden. Vid konsultation via telefon eller digitala moten s3
kan skolor, férskolor, socialtjinsten och andra aktdrer hora av sig
for att avidentifierat beskriva ett drende och fi rid, stéd och
hinvisning vidare vid behov. Vid behov av specialistvird gors en
egenanmilan eller remiss.

10.5.3 Digitala konsultationstraffar Region Skane

I region Skine erbjuder primirvirden digitala konsultationstriffar
for skola/elevhilsa och socialtjinst. Syftet ir att tidigt uppticka och
mojliggodra tidiga insatser genom avidentifierad konsultation och nd
gemensamt synsitt kring stddbehov runt ett barn. Om det under
konsultationen framkommer behov av specialistvird skrivs en
remiss frén skola eller socialtjinst alternativt gérs en egenanmilan
frin virdnadshavare eller ungdom sjilv.

Syftet med konsultationstriffarna ir en nira samverkan kring
barn och att gemensamt och tidigt uppticka och ge stéd parallellt.
Arbetssittet ir nystartat och en del av syftet handlar om att méjlig-
gora en enkel ingdng till regionen och en snabbare samverkan kring
barn och unga med psykisk ohilsa.

10.5.4 Envag in i Halland

EVI i Halland ir ett kontaktcenter fér barn och unga 6-17 ir med
psykisk ohilsa som hjilper barn, unga, virdnadshavare och vird-
grannar att hitta ritt vird. Det dr en gemensam ingdng f6r rddgivning
och bedémning till Ungas psykiska hilsa (UPH) och BUP. EVI 1
Halland arbetar ocksd med att lotsa vidare personer till socialtjinsten
om de bedémer att insatser frin socialtjinsten behévs. EVI i Halland
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tar kontakten med socialtjinsten och om samtycke finns frin
personen formedlas en kontakt. Detta for ett mer personcentrerat
arbetssitt. Som en del 1 arbetet har EVI 1 Halland ocks8 regelbundna
samverkansméten med socialtjinsten 1 flera av regionens
kommuner.

79






11 Barn och ungas roster

11.1 Inledning

Enligt delegationens direktiv ska barns och ungas egna erfarenheter
och asikter tas tillvara 1 arbetet. Delegationen genomférde 1 oktober
2025 en workshop med barn och unga tillsammans med barnritts-
organisationen Maskrosbarn. Delegationen har ocksd vid flertalet
tillfillen inhimtat information frin BO och frin publicerade
rapporter dir barn och unga berittar om hur samhillet bittre kan
stotta dem som befinner sig i destruktiva livssituationer som t.ex.
kriminalitet.

I en rapport frin BO redogdr barn for att de behéver hjilp av
sambhillet att hitta en vig ut ur kriminalitet och att det dr viktigt att
ta reda pd de bakomliggande orsakerna till att unga begir brott.”

Frihetsberévade barn och unga lyfter 1 en annan rapport frin BO
att deras uppvixt generellt varit otrygg och framfor allt varit priglad
av vildsutsatthet i hemmet. De beskriver att de saknat stéd av vuxna
och att deras utsatthet varit kind for socialtjinsten, men att det inte
lett till konkreta insatser eller resultat.”

I en rapport frin Brd lyfter unga som vill limna kriminella nitverk
att utomstiende kan pdverka deras viljeriktning. Kontaktpersoner
inom socialtjinsten nimns bl.a. Enligt rapporten kan ett upplevt
utanforskap 1 samhillet medfora att det kriminella nitverket fyller
ett behov av tillhorighet och samtidigt ger méjlighet till fo6rsérjning.
Unga beskriver ocks? att tillfille att limna kriminella nitverk kan
uppstd av ildre kriminellas frinvaro. Ett flertal berittar att ett
uttride ur nitverket ofta kriver att de som vill limna férsvinner helt
frdn sin stad och limnar alla sina sociala kontakter bakom sig. En

3 Barnombudsmannen. ”Jag hade ett vitt hjirta”. Tidiga sambillsinsatser for att stirka barn och
forebygga kriminalitet- (Barnombudsmannen, 2023). S. 15.

% Barnombudsmannen. ”Det har alltid funnits vdld, alltsd nér det bar funnits problem”.
(Barnombudsmannen, 2025). S. 14.
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sddan situation innebir krav pd samhillet att skapa ett skyddsnit for
den unge pd en ny ort.”

11.2 Workshop med barn och unga

En lingre redogorelse f6r den workshop som anordnades dterfinns i
delegationens delredovisning av tilliggsuppdraget. Hir limnas en
sammanfattning.

Ett tema som ungdomarna lyfte var svirigheten att {4 hjilp 1 td
och att tas pd allvar. Flera ungdomar berittade om bristande kontakt
mellan socialtjinsten och BUP dir ingen av aktorerna tar ett helhets-
ansvar.

Ungdomarna betonade behovet av information om hur social-
yjdnsten arbetar. Samma behov uttrycktes om vilket stéd som BUP
kan ge. Forslag gavs om att skolan, redan 1 18g- och mellanstadiet,
borde informera om var man kan {4 st6d. Skolan lyftes ocksd som en
viktig aktor nir det giller att uppticka barn med behov av stéd.
Ungdomarna efterfrigade att socialtjinsten 1 stdrre utstrickning
besoker skolor f6r att bryta stigmat och 6ka kunskap om vilket stéd
som finns att f. Samtidigt var det flera ungdomar som uttryckte att
skolpersonal varit avgorande f6r att hjilp erbjods.

Ungdomarna delade erfarenheter om hur deras upplevelser ofta
har ifrigasatts av vuxna. Vissa beskrev att forildrars nirvaro vid
moten med socialjinsten och BUP hindrat dem frén att vara irliga
om sin livssituation och att férildrar hindrat dem frin att {8 stod.
Vidare framholl flera ungdomar att stddet sillan riktats direke till
dem utan nistan alltid till familjen som helhet, dven nir problemet
18g 1 relationen till férildrarna. Flera ungdomar upplevde att deras
berittelser hade blivit férvringda i utredningar eller att social-
sekreterare hade lagt ord i munnen pa dem.

En del positiva exempel lyftes ocksd, dir samarbetet mellan
enskilda personer inom socialtjinsten och BUP fungerat bra tack
vare engagerad personal. De goda erfarenheter som lyftes var nir
myndighetspersoner vigat vara personliga och dirigenom skapat
trygga och tillitsfulla samtal.

> Brottsférebyggande ridet. Barn och unga i kriminella nétverk. En studie av intride, brott,
villkor och uttride. Rapport 2023:13. (Brottsférebyggande rddet, 2023). S. 80-87.
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Overgripande efterfrigade ungdomarna tydligare ansvarsfordel-
ning och kommunikation mellan socialtjinst och BUP.
Ungdomarna betonade ocksd att vuxna i1 barns nirhet miste bli
bittre pd att uppmirksamma och agera nir ett barn inte mér bra. De
menade att minga barn doljer sitt mdende bakom ett fungerande
yttre och att det dirfor krivs mer lyhordhet 1 de miljder dir barn
befinner sig. Ett tydligt dnskemal fram&t var ocks3 att varje barn ska
ha tllgdng till ett oberoende barnombud. Nigra av ungdomarna
hade kinnedom om att arbete pdgdr med barnombud och flertalet
var positiva till det.

Avslutningsvis framhélls vikten av att alla vuxna tar ett storre
ansvar for att friga hur barnen har det och agerar p8 oro.
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12  Delegationens forslag gallande
tillaggsuppdraget

12.1 Inledning

Nedan redogors for delegationens forslag gillande tilliggsuppdraget
om stirkt samverkan mellan socialtjinst och BUP i ett vilds- och
brottstérebyggande syfte. Malgruppen for tilliggsuppdraget ir barn
och ungaieller pd vig in i kriminalitet och som uppvisar psykiatriska
symtom. Vissa av forslagen kan dven ge ett mervirde till andra barn
och unga med liknande behov av stéd frin socialgjinst och hilso-
och sjukvérden.

I delegationens ulliggsuppdrag ir BUP 1 fokus for stirke
samverkan med socialtjinsten. Under arbetet med uppdraget har
dock primirvirden lyfts som en viktig aktér som den verksamhet i
virdkedjan som ménga ginger ocksd ska vara férsta ingdngen till
virden for alla barn och unga med psykisk ohilsa. I delegationens
forslag inbegrips dirmed dven delar som berér primirvérden, dven
om primirvirden inte omfattas uttryckligen av uppdraget.

Det pigar flera angrinsande uppdrag nir det giller m3lgruppen.
En del av dessa omnimns i kapitlet Ligesbeskrivning. Vid fortsatt
beredning och genomfoérande av férslagen ir det angeliget att verka
for att mojliggéra synergier med nirliggande pigdende och
kommande uppdrag for att sikerstilla ett effektivt genomforande.
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12.2 Ett nationellt kunskapsstod till regioner och
kommuner samt lattillgangliga kunskapshéjande
insatser

Bedomning: Ett nationellt kunskapsstéd bor tas fram 1 syfte att
forbittra kunskapen inom regioner och kommuner om uppdrag
och ansvarsomrdden kring barn och unga som ir i eller pd vig in
1 kriminalitet och som uppvisar psykisk ohilsa.

Forslag: Regeringen bor ge Socialstyrelsen 1 uppdrag att ta fram,
sprida och implementera ett sddant kunskapsstéd. Socialstyrelsen
bér ocksd ges 1 uppdrag att genomféra kunskapshéjande insatser
utifrin kunskapsstodet.

En genomgiende utmaning som har lyfts till delegationen frin bade
kommuner och regioner ir att de minga ginger inte kinner till
varandras uppdrag, ansvarsomrdden och organisation, vilket skapar
otydlighet och utmaningar i samverkan.

Socialtjinsten 1 ett flertal kommuner har pdtalat att det finns
behov av o6kad kunskap om regionernas virdnivier och hur
bedémningen av remisser till BUP gér till. Vidare har en otydlighet
beskrivits om nir socialtjinsten ska samverka med BUP och nir
samverkan ska ske med primirvirden. Detta resonemang stimmer
overens med slutsatser 1 en rapport frdn Socialstyrelsen, dir
foretridare frin BUP bedémer att primirvirdens roll och funktion
gillande barn och ungas psykiska ohilsa behéver bli mer kind och
etablerad fér bla. socialtjinsten.' Representanter frin BUP har
ocksd beskrivit att socialtjinsten ibland har en felaktig bild av den
specialiserade psykiatrins uppdrag.

Representanter frn BUP har lyft att det inom den egna
organisationen finns en brist pd kunskap om ingingen till
socialtjinsten samt en brist pd kunskap om barn och unga som
befinner sig i kriminalitet.

En angeligen friga som frekvent har kommit upp i dialoger med
kommuner och regioner ir sambandet mellan barns vildsutsatthet i
hemmet och risken att involveras 1 kriminalitet. Barn 1 dessa utsatta
livssituationer har lyfts som en prioriterad mélgrupp men samtidigt

Sveriges Kommuner och Regioner. Pusselbitar och perspektiv. Forsta linjen och BUP:s
erfarenbeter av barn och ungas psykiska ohdlsa. (Sveriges kommuner och regioner, 2025). S. 35.
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finns ojimlika villkor gillande upptickt av utsatthet fér vald och
mojlighet tll vird och stéd. Anledning till detta har enligt
professionerna varit flera, men en del som beskrivits ir att
vldsutsattheten inte har identifierats och en annan del att samtycke
till insats frn virdnadshavare har saknats.

I en rapport frdn BO beskriver barn och unga erfarenheter av
dterkommande vald och andra missférhillanden under uppvixten.
Minga vittnar om att vuxna inte har lyssnat pd dem, trott pd deras
berittelser eller agerat nir de berittat om vild och utsatthet.> BO:s
rapport dskidliggor hur brister 1 skydd och stéd kan uppstd 1 olika
delar i vdrd- och stodkedjan.

Delegationen anser dirmed att en del av kunskapsstodet bor
innehélla ett avsnitt som behandlar pd vilket sitt valdsutsatthet hos
ett barn kan identifieras samt rutiner f6r hur arbetet bor g tll vid
en sddan upptickt.

Ytterligare en grupp som har lyfts 1 kapitlet Ligesbeskrivning ir
barn och unga med vissa funktionsnedsittningar och den sirbarhet
som dessa barn och unga kan ha nir det giller rekrytering till
kriminella miljéer.

Kunskapsstodet foreslds innehilla information om bl.a.:

e hilso- och sjukvirdens uppdrag nir det giller barn och unga med
psykisk ohilsa

e virdnivder inom hilso- och sjukvirden kring vird och behandling
av barn och unga med psykisk ohilsa

e hur remisser som ror psykisk ohilsa bedéms och prioriteras inom
hilso- och sjukvirden

e socialtjinstens uppdrag inom den sociala barn- och
ungdomsvérden

e kunskap om barn i eller pd vig in i kriminalitet och som ocksd
uppvisar psykisk ohilsa, och sirskilt barn och unga med
funktionsnedsittning

e samband mellan utsatthet f6r vild 1 hemmet och risk for att
involveras i kriminalitet

? Barnombudsmannen. > Tro pd oss ndr vi vl vigar berdtta”. (Barnombudsmannen, 2026). S. 6.
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e lagar som reglerar kommuner och regioners ansvar 1 arbetet med
maélgruppen.

Kunskapsstodet bor riktas till sdvil medarbetare som till chefer.

Kunskapsstddet bor utgd frin 6vrig nationell kunskapsstyrning
pd omridet sdsom nationella riktlinjer.

Socialstyrelsen foreslds f& i uppdrag att ta fram, sprida och
implementera kunskapsstddet. Socialstyrelsen har sedan tidigare
uppdrag att ansvara for kunskapsutveckling inom socialtjinsten och
ska bidra till att socialtjinsten bedrivs enligt vetenskap och beprévad
erfarenhet. Myndigheten ir ocksi en del av den nationella
kunskapsstyrningen av hilso- och sjukvirden.

Delegationen bedémer att olika former av kunskapshéjande
insatser r viktiga for att skapa ett lirande 6ver tid bide inom och
mellan organisationerna. Medarbetare och chefer byts ut,
verksamheter och inriktning férindras men behovet av kunskap om
varandras uppdrag, méilgruppens behov och arbetssitt ir konstant
och angeliget f6r en hillbar samverkan mellan aktorerna. For att
uppritthdlla ett systematiskt lirande behéver de kunskapshojande
insatserna vara dterkommande och verksamhetsnira.

Socialstyrelsen foreslds fi 1 uppdrag att genomféra kunskaps-
héjande insatser pd ett littillgingligt sitt med utgdngspunkt i det
foreslagna kunskapsstddet. Arbetet skulle med férdel kunna utgd
frén hur forstirkningsteamet har arbetat. Som beskrivits 1 kapitlet
Uppdraget om férstirkningsteam inom socialtjinsten har en del av
forstirkningsteamets arbete handlat om att stirka samverkan mellan
socialtjinsten och BUP.

Utformningen av kunskapsstddet bor ta hinsyn till regioners och
kommuners forutsittningar att tillgodogéra sig ny kunskap och
erbjudas i olika former som exempelvis webbinarier eller korta
filmer. Kunskapsstddet bor tas fram i nira samarbete med aktdrerna
och 1 samverkan med berérda myndigheter. Det kan ocksd
uppkomma behov hos kommunerna och regionerna som gor att
Socialstyrelsen efter hand kan behéva utveckla stédet. Ett littill-
gingligt och verksamhetsanpassat kunskapsstéd bedéms kunna
bidra ull en férbittrad férstielse och samverkan mellan kommun
och region.
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12.3 Inratta en professionsstédjande
konsultationsfunktion i samtliga regioner fér
radgivning och hanvisning avseende psykisk
ohalsa hos barn och unga

Bedomning: Regionerna bor inritta en centralt placerad
konsultationsfunktion i samtliga regioner med syfte att ge bl.a.
socialgjdnsten, elevhilsan och primirvirden ridgivning 6ver
telefon kring psykisk ohilsa hos barn och unga i mlgruppen.

Konsultationsfunktionen bér méjliggéra enklare kontakt-
vigar in till regionen samt kunna bedéma och remittera vidare
barn och unga till ritt virdniva.

Konsultationsfunktionen bér bemannas av personal som har
kunskap om barn och unga som ir i eller riskerar att hamna i
kriminalitet och som uppvisar psykisk ohilsa. Det bér inom
funktionen finnas rutiner for hur vildsutsatthet kan identifieras.
Forslag: Regeringen bor fordela stimulansmedel till regionerna
for att inricta eller utveckla konsultativt stod riktat ull bla.
socialtjinsten, elevhilsan, primirvirden och Vuxenpsykiatrin

Regermgen bér dven ge Socialstyrelsen 1 uppdrag att stodja
regionerna 1 genomférandet och uppfoljningen av det
konsultativa stdet.

Under delegationens dialoger har socialtjinsten terkommande lyft
behovet av méjlighet att konsultera BUP gillande tecken pd psykisk
ohilsa som socialtjinsten uppfattar att ett barn eller en ungdom
uppvisar. Socialtjinsten har i ett flertal kommuner pétalat att en
tvirprofessionell samverkan saknas gillande irenden dir social-
yjdnsten inte anser att kommunens insatser eller kompetens att
bedéma behov av insatser ricker till. I och med att allt fler barn och
unga har rekryterats till kriminalitet beskriver socialtjinsten 1 ett
flertal kommuner ett 6kat behov av barn- och ungdomspsykiatrisk
bedémning men dir tillgingen till BUP enligt socialtjinsten varit
otillricklig. Vidare beskrivs att motivationen hos barn och unga i
mélgruppen till att tacka ja till insatser frdn psykiatrin ofta ir 18g och
att insatser behdver kunna erbjudas snabbt och samordnat nir
motivation finns.
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Representanter frin bdde socialtjinst och skola har dven lyft
behov av st6d att hitta ritt 1 virden. Regionernas psykiatriska vird
fér barn och unga med psykisk ohilsa ir organiserad pd olika sitt
och det kan ibland vara svért att veta var barnet eller den unge kan 3
ritt vird och behandling. Som tidigare beskrivits under kapitlet
Ligesbeskrivning skiljer sig antalet virdsékande f6r psykisk ohilsa
3t mellan olika grupper och omraden i landet. De barn och unga vars
vardnadshavare inte sjilva kontaktar virden ir mer beroende av att
t.ex. skola och socialtjinst samordnar och stottar ingdngen till hilso-
och sjukvirden.

I utredningen om en sammanhdllen god och nira vird fér barn
och unga ser utredningen behov av insatser for att stimulera
utvecklingen av en nira och konsultativ specialiserad vird (SOU
2021:34). I detta ingdr bland annat att utveckla samverkan mellan
primirvirden, elevhilsan och den specialiserade virden.
Utredningen bedémer att den specialiserade virden behover ha en
tydlig konsultativ och stéttande roll i primirvirden och elevhilsan.
Utredningen bedémer att det ir en forutsittning f6r att barns och
ungas psykiska vdrdbehov ska kunna tas om hand tidigt i
virdorganisationen. En sidan utveckling ligger i linje med
omstillningen till en god och nira vird.

Idag finns verksamheten EVI i 17 av landets 21 regioner. I
resterande regioner ir arbetssittet under implementering eller under
planering f6r uppstart. EVI ir som beskrivet tidigare en verksamhet
fér barn och unga, med psykisk ohilsa som hjilper barn, unga och
deras virdnadshavare, virdgrannar och samverkansparter att hitta
ritt virdinsats. Virdgrannar kan beskrivas som olika virdgivare eller
verksamheter som samverkar och delar ansvar i virdkedjan for en
patient. Arbetssittet EVI startade i Skdne 2013 och har sedan
spridits 1 landet. EVI ir inte ett enhetligt arbetssitt. Det finns
regionala variationer i arbetssittets implementering. Den minsta
gemensamma nimnaren ir en centraliserad funktion som 1 huvudsak
arbetar med triage, dvs. en process for att sortera och prioritera
patienter, 6ver telefon.

Ett exempel pd hur EVI samverkar med kommuner ir EVI i
Halland som ir Region Hallands kontaktcenter for barn och unga
617 &r med psykisk ohilsa. Utover att ge rddgivning och hjilpa till
att hitta ritt instans inom hilso- och sjukvirden si férmedlar EVI i
Halland kontakt till socialtjinsten f6r vardnadshavare vid
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bedémning av ett sddant behov. Forst inhimtas samtycke. Direfter
kontaktas socialtjinsten 1 den aktuella kommunen och sedan
féormedlar EVI i Halland drendet vidare. Som en del i arbetet har EVI
1 Halland ocks8 regelbundna samverkansmoten med socialtjinsten i
ett flertal kommuner i regionen. EVI 1 Halland ir ett gott exempel
pa hur EVI kan anvindas i ett bredare samverkanssyfte.

Med anledning av pitalade utmaningar gillande kontaktytor, stod
och att hitta ritt vdrdnivd bedémer delegationen att det inom
samtliga regioner bor finnas en central konsultationsfunktion med
syfte att ge bl.a. socialtjinsten, elevhilsan, primirvirden och andra
vardgrannar rddgivning 6ver telefon kring frigor som ror psykisk
ohilsa hos barn och unga. Utéver ridgivning bér konsultations-
funktionen kunna bedéma och vid behov remittera vidare barn och
unga 1 méilgruppen till ritt virdnivi. Funktionen bor organiseras
inom regionen och bemannas med medarbetare som har kompetens
om psykisk ohilsa hos barn och unga, god kinnedom om regionens
organisation, sirskild kompetens avseende barn och unga som ir i
eller pd vig in 1 kriminalitet samt kunskap om att identifiera
vildsutsatthet.

Vid kontakt med konsultationsfunktionen kan t.ex. socialtjinst
avidentifierat diskutera ett drende for att fi vidare ridgivning och
hianvisning. Vid behov av bedémning och vidare remiss krivs att
samtycke inhimtas frin vdrdnadshavare och utifrin barnets mognad
och 8lder dven frin den unge.

I dialog med flera regioner gillande delegationens forslag patalas
att en konsultationsfunktion bér inrymmas 1 befintliga EVI-
verksamheter. Flera regioner som delegationen har varit 1 kontakt
med har dven uttryckt att bedémningarna 1 en konsultations-
funktion likt den foreslagna bor goras av personal med specialist-
kompetens inom psykisk ohilsa, men att den vird som erbjuds till
mélgruppen inte enbart behdver vara specialistvird utan bér
anpassas efter de virdbehov som barnet eller den unge har.

Delegationen bedémer att ett limpligt sitt kan vara att organisera
konsultationsfunktionen i EVI. En kompetenshojning bér 1 s3 fall
ske for att forstirka verksamheten nir det giller kunskap och
arbetssitt som ror barn och unga som ir i eller dr pd vig in i
kriminalitet och som uppvisar psykiska ohilsa samt mojlighet att
identifiera valdsutsatthet.
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Delegationen foreslir att regeringen bor dverviga att fordela
stimulansmedel till regionerna fér att utveckla arbetet med
konsultationer frdin BUP wll bla. socialtjinsten, elevhilsan,
primirvarden, habiliteringen och vuxenpsykiatrin. Det konsultativa
stodet bor rora alla barn och unga med psykisk ohilsa och inte
begrinsa sig till enbart malgruppen for tilliggsuppdraget.

Delegationen féresldr vidare att regeringen bor dverviga att ge
Socialstyrelsen i uppdrag att stddja regionerna 1 genomférandet,
implementeringen och uppféljningen av ett sddant konsultativt stéd.

12.4  Vidareutveckla samverkansformen SSPF samt
utveckla, sprida, foérvalta och félja upp arbetet
med SSPF och SIG

Bedémning: Samverkansformen SSPF bor vidareutvecklas
genom att vid behov inkludera regionen (R).

Forslag: Regeringen bor ge Socialstyrelsen och Brd 1 uppdrag att
ta fram en vigledning och rekommendationer fér hur och nir det
bedoms limpligt att regionen deltar i SSPF.

Socialstyrelsen och Brd bor ges i uppdrag att lingsiktigt
ansvara for att utveckla, sprida, férvalta och félja upp arbetet med
SSPF och SIG. Myndigheterna bér ocksé ges i uppdrag att sprida
lirdomar av BUP ANB 1 region Stockholm och liknande
verksamheter.

Under delegationens arbete har regioner och kommuner beskrivit
flera goda exempel pd samverkan gillande malgruppen. Samtidigt har
det lyfts fram att forekomsten av ett stort antal modeller for
samverkan skapar otydlighet och att nya modeller som introduceras
ytterligare férsvérar lokala beslut om val av arbetssitt.

Foér regionerna uppstdr utmaningar nir BUP bjuds in wll
samverkansforum 1 minga, och ibland alla, regionens tillhérande
kommuner. BUP har inte mojlighet att delta i alla forum utifrdn
begrinsade resurser. I minga regioner ir det oftast den specialiserade
vdrden som fir frigan om att delta i olika samverkansforum.
Foretridare frin BUP menar att primirvirden bér involveras mer,
eftersom dven de arbetar med psykisk ohilsa och behandling av
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psykiatriska tillstind. Aven habiliteringen nimns ofta i dessa
sammanhang d3 de arbetar med rdd, st6d och behandling fér barn
och unga med funktionsnedsittningar. BUP lyfter att den verk-
samhet som moter barnets eller den unges virdbehov behover vara
den som framfor allt deltar 1 samverkan.

En av de viktigaste skyddsfaktorerna fér att motverka utan-
forskap och forebygga kriminalitet ir att barn far stod till skolging.
Omfattande skolfrinvaro kan f& svira konsekvenser f6r barn och
unga, bide pd kort och ldng sikt. Delegationen har inte haft i uppdrag
att g8 nirmare in pd skolans férutsittningar i det brottsférebyggande
arbetet, men genomgdende har representanter frin bdde region och
kommun lyft skolans viktiga roll. Genom sektorsévergripande
samverkan mellan skola, socialtjinst och hilso- och sjukvird skapas
en helhetssyn kring barnets behov, vilket kan bidra till att en negativ
utveckling kan upptickas och férebyggas tidigt.

Representanter frin bide kommun och region har uttryckt en
onskan om ett nationellt stod gillande samverkan pd individniva for
barn och unga. Vidare har aktdrerna framfért att det behovs ett
systematiskt arbetssitt for samverkan dir nationell vigledning ges
kring vad som bor goras och utifrdn vilka grunder. Hur sjilva arbetet
ska genomforas bor dock utformas utifrdn lokala och regionala
behov och férhdllanden. Utéver detta lyfts att det saknas
systematisk uppfoljning gillande vad de olika samverkansformerna
leder till f6r individerna som deltar.

Ett tydligt medskick till delegationen har varit att inte foresld en
ny samverkansmodell utan 1 stillet vidareutveckla en befintlig sidan
genom att dra lirdomar frin tidigare och pigdende arbete.

Ar 2025 anvindes SSPF i cirka 220 svenska kommuner och
stadsdelar i landet, vilket gor samverkansformen till den mest
spridda formen fér lokalt férebyggande arbete.” SSPF anvinds i
forsta hand for samverkan kring individer, men kan ocksd anvindas
for samverkan kring grupper. SSPF utgdr frin barnets eller den unges
livssituation och innebir att centrala aktérer samordnar stodet for
individen. Syftet med samverkansformen ir att fnga upp individer
som har en identifierad risk for kriminalitet eller annat
normbrytande beteende. SSPF skapar struktur for tidig samverkan

* Kunskapsguiden. Samverkan mot kriminalitet bland barn och unga — fokus pi civilsambillets
roll. Socialstyrelsen. (2026). https://kunskapsguiden.se/aktuellt/samverkan-mot-
kriminalitet-bland-barn-och-unga--fokus-pa-civilsamhallets-roll/ (Himtad 2026-08-21)
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kring barn 1 riskzon. En viktig komponent 1 SSPF ir méjligheten att
dela information mellan aktdrerna, vilket méojliggors genom
samtycke frin virdnadshavare och/eller barnet. Att virdnadshavare
och/eller barn ir delaktiga i arbetet ir viktigt f6r att oka tillit och
motivation till att ta emot insatser. SSPF ligger 1 linje med
socialtjinstlagens fokus pd tidiga, férebyggande, samordnade och
kunskapsbaserade insatser. Socialstyrelsen och Brd har nyligen
tillsammans med flera andra myndigheter samt SKR publicerat ett
uppdaterat stédmaterial gillande SSPF.*

I och med att SSPF ir den samverkansform som dr mest spridd
bedémer delegationen att denna form bor vidareutvecklas till att
inkludera regionen (som primirvirden, BUP eller habiliteringen)
nir det bedéms limpligt. Delegationen foresldr att Socialstyrelsen
och Brd fir 1 uppdrag att ta fram en vigledning och rekommenda-
tioner for nir regionen (R) ska delta i SSPF. Den vidareutvecklade
samverkansformen kan kallas SSPF-R. I vigledningen bér innehéllet
och anvindningen av samverkansformen tydliggéras. Regionernas
medverkan fr@n olika verksamheter och virdnivder bor sirskilt
fortydligas. Delegationen féreslar att detta utvecklingsarbete ska
genomforas i nira samverkan med de verksamheter inom regionen
och kommunen som arbetar med mélgruppen. Socialstyrelsen och
Brd bor ocksd kartligga hur regionens medverkan i SSPF ser ut i
dagsliget och vilka behov hilso- och sjukvirden har infér inférandet
av regionens medverkan. Inkluderingen av ytterligare en aktor 1
SPPF kan antas kriva kunskapshéjande insatser om samverkans-
formen och om mélgruppen.

Enligt beskrivningar frin socialtjinsten i ett flertal kommuner ir
en utmaning 1 arbetet med SSPF och liknande modeller att
virdnadshavare ibland tackar nej till deltagande med anledning av att
socialtjinst och polis ir representerade. Det bor 1 vigledningen ingd
stod for att uppritthdlla ett upprepat motivationsarbete for att
mojliggora ett langsiktigt arbete.

En annan utmaning som representanter frin den regionsdrivna
virden har férmedlat ir pdtagliga svrigheter att involvera privata
aktorer 1 samverkansarbetet. For att sikerstilla jimlik vard for alla
barn dr det viktigt att samverkan fungerar oavsett hur virden bedrivs.

* Socialstyrelsen. SSPF Samverkansformen skola, socialtjinst, polis och fritid. (Socialstyrelsen,
2026).
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Dirmed behover befintliga uppdrag frén region till privata aktdrer
sikra att dven dessa har 1 uppdrag att delta 1 samverkan.

Under delegationens genomférda dialoger och workshoppar har
EVI nimnts som en limplig vig in till regionen. Representanter frdn
regionen har uttryckt att det dr viktigt att bedémningen av en
patients virdbehov gors inom regionen pd sedvanligt vis och att
barnet eller den unge remitteras till ritt instans. Steget direfter blir
att en representant (som en sjukskéterska eller en psykolog) frin
den verksamhet inom regionen dir barnet eller den unge blir aktuell
blir inbjuden till att delta 1 SSPF. Virden av barnet eller den unge
sker inom ordinarie verksamhet.

I kapitlet Ligesbeskrivning har arbetet med Bob redogjorts.
Inom ramen f6r Bob har bla. Socialstyrelsen och Linsstyrelserna
arbetat med att involvera hilso- och sjukvirden 1 arbetet. Arbetet
med Bob kan ses som ett dvergripande ramverk som foljer och
stottar pdgdende samverkansforum pd individnivd. Delegationen
bedémer att utvecklingen av SSPF till att inkludera regionen (R) kan
fordjupa det pdgdende arbetet inom Bob pa lokal nivd genom ett mer
strukturerat och individbaserat samverkansarbete dir regionen ingdr
vid behov.

Det saknas idag en nationell uppféljning av arbetet med SSPF.
Lokala uppfoljningar férekommer wutifrdin bla. ordinarie
verksamhetsuppféljningar samt samlad erfarenhet frdn praktiken.
For att aggregerat kunna f6lja resultat av vad samverkan 1 SSPF leder
till finns behov av en nationell uppféljning, vilket 1 sin tur kan bidra
till en utveckling av modellen.

Under genomférda dialoger med kommuner i landet har
avsaknad av en nationell férvaltning och uppféljning av SIG lyfts vid
flera tillfillen. Socialstyrelsen och Brd har ett pigdende gemensamt
arbete kring SSPF och SIG i form av bl.a. nationella nitverk och
utbildningstillfillen men i dagsliget saknas formaliserat nationellt
uppdrag att férvalta och f6lja upp dessa samverkansmodeller.

Dirav foreslir delegationen att regeringen bér ge Socialstyrelsen
och Brd i uppdrag att l&ngsiktigt ansvara for att utveckla, sprida,
forvalta och folja upp sdvil SSPF som SIG.
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12.4.1 Sprida lardomar fran barn- och ungdomspsykiatrin
Allvarligt normbrytande beteende och sociala
insatsgrupper

Viren 2024 startade enheten Samverkan och specialiserad vird inom
BUP:s sektion f6r forskning, utbildning och utveckling vid Region
Stockholm. Inom enheten pdgir projektet BUP ANB. Pilot-
projektet syftar tll att oka tillgingligheten till barn- och
ungdomspsykiatrisk vard, utveckla arbetsmetoder och samverkan
samt oka kunskapen om patientgruppen. Projektet syftar till att nd
unga som har allvarliga kriminella riskbeteenden och forbittra
forutsittningarna for dessa individer genom att erbjuda barn- och
ungdomspsykiatrisk vird som ett komplement till andra insatser.
Arbetet genomférs 1 nira samarbete med SIG 1 ett antal stadsdels-
forvaltningar och kommuner 1 Stockholms lin. Liknande
verksamheter har direfter startats 1 Vistra Gotalandsregionen och
Region Skéne.

Utifr8n samtycke frin berérda, vilket krivs 1 SIG, kan BUP {3
information frin andra aktdrer och 1 sin tur delge information. Mélet
ir att aktodrerna ska kunna gora gemensamma prioriteringar av
insatser utifrin risk, behov och mottaglighet. Samtycket bidrar dven
till att andra aktorer kan delge BUP information om hotbild och
valdsrisk vilket skapar mojlighet f6r tryggare vrd frin BUP. Genom
samarbetet kan professionerna ocksd kontinuerligt arbeta med ett
gemensamt motivationsarbete.

Upptoljning av projektet har genomférts med ekonomiskt stéd
frdn Bra. Resultatet visar bla. att arbetsformen uppfattades som
indamilsenlig av socialtjinstmedarbetare, virdnadshavare och
ungdomar. Nigra centrala styrkor som lyftes var flexibilitet, hog
ullginglighet och specialiserad kompetens samt att verksamheten
ndr en svdrnddd grupp som tidigare ofta saknat tillrickligt
psykiatriskt stéd. En bedomning som det redogérs for dr att det
fortsatt behévs metodutveckling, forskning och struktur foér
samverkan for att ldngsiktig skapa en hillbar verksamhet som kan
implementeras i andra regioner.’

Ett samarbete har nyligen inletts mellan BUP ANB och
Kriminalvirdens hikte Kronoberg fér att moéta behoven hos de
yngsta intagna. Avsikten ir att samarbetet efter sommaren 2026 ska
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omfatta samtliga hikten i Stockholm samt den kommande barn- och
ungdomsavdelningen vid anstalten Rosersberg. Syftet ir att
mdjliggora vird och behandling f6r hiktade samt démda barn. BUP
ANB bedriver dven verksamhet vid ett av SiS sirskilda ungdomshem.

SiS och Kriminalvirden har nyligen fitt ett regeringsuppdrag att
analysera hur myndigheterna kan ge en sammanhillen behandling till
barn och unga som begitt allvarliga brott med syfte att hoja
kvaliteten pd vird och behandling av unga lagévertridare och i
forlingningen férebygga dterfall 1 brott (52026/01650).

Eftersom méilgruppens omfattning varierar éver landet och SIG
finns 1 65 kommuner och stadsdelar, bedéms behovet av denna typ
av verksamhet variera mellan regionerna.® Diremot ir det troligt att
den kunskap och de lirdomar som arbetet genererar ir av intresse
féor mdnga kommuner och regioner utifrdn mélgruppens behov av
nsatser.

Delegationen bedémer att lirdomar av det samverkansarbete som
pilotprojektet BUP ANB i Region Stockholm och SIG 1 ett antal
stadsdelsforvaltningar och kommuner i Stockholms lin bedriver bor
tillgingliggdras for fler kommuner och regioner i landet.
Delegationen féresldr att Socialstyrelsen och Brd inom ramen fér
uppdraget kring SSPF och SIG ges 1 uppdrag att sprida kunskap och
lirdomar som genereras frin arbetet med BUP ANB och SIG och
liknande verksamheter, samt 1 forekommande fall stédja
implementering av liknande arbetsmodeller i andra regioner och
kommuner.

12.5 Utveckla och verksamhetsanpassa arbetet med
individbaserad systematisk uppfdljning for SSPF
och SIG

Forslag: Regeringen bor ge Socialstyrelsen 1 uppdrag att
vidareutveckla arbetet med individbaserad  systematisk
uppfoljning (ISU) fér SSPF och SIG och att stédja kommuner

som vill implementera ISU.

¢ Sveriges Kommuner och Regioner. Samverkansformer for att forebygga kriminalitet. Sveriges
Kommuner och Regioner (2026).
https://skr.se/samhalleochnaringsliv/brottsforebyggande/samverkansformerforattforebygga
kriminalitet.10103.html (Himtad 2026-08-25)
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Inom ramen for delegationens tilliggsuppdrag har kommuner
uttryckt behov av stdéd gillande systematisk uppfoljning for
utveckling av verksamheten. Minga kommuner som delegationen
har haft dialog med under arbetet har inte tidigare haft kinnedom
om ISU.

ISU ir ett arbetssitt som hjilper socialtjinsten att f6lja upp och
utveckla verksamheten. ISU handlar inte om att sammanstilla
volymstatistik eller att félja individer 1 enskilda drenden. T stillet ir
syftet med ISU att se vad som fungerar, f6r vem och varfér. Det
beskriver och miter brukares behov, insatser och resultat,
sammanstiller kunskap och resultat pi gruppnivd samt mojliggor
analyser som kan bidra till ¢kad kvalitet och utveckling av
verksamheten.

ISU kan ge svar pd exempelvis vilka behov individerna har, vilka
insatser som ges, om individernas situation har foérindrats efter
insatserna, om uppsatta mal har ndtts och vad individer och anhériga
ansig om insatserna. ISU kan idven belysa skillnader mellan olika
grupper gillande ovan exempelvis utifrdn 4lder, kon och
socioekonomi.

Socialstyrelsen har tagit fram SU-reg, ett verktyg och program-
vara som anvinds for att registrera och sammanstilla uppgifter. I
Socialstyrelsens utbildningsportal finns en utbildning 1 de olika
verktygen som for nirvarande erbjuds, beroende pd sakomride. I
delegationens dialoger har kommunrepresentanter beskrivit
utmaningar med att anvinda verktyget. En del kommuner har
uppgett att de 1 stillet har képt ett annat system.

Arbete pagir pd Socialstyrelsen med att utveckla ISU {6r SSPF
och SIG. Frigan har bl.a. kommit upp inom ramen fér arbetet med
forstirkningsteam.

ISU ger kunskap for lirande, verksamhetsutveckling och
kvalitetsarbete och ir dirmed en viktig del 1 att bygga en
kunskapsbaserad socialtjinst dir beslut grundas pd bista tillgingliga
kunskap, professionens erfarenhet och brukarnas behov. Det finns i
dagsliget inget uppdrag fér vidare nationell spridning och
implementering.

Delegationen foresldr att Socialstyrelsen ges ett uppdrag att ge
stdd till kommuner som vill implementera ISU {6r att méjliggora
systematisk uppféljning av SSPF och SIG. Delegationen foéreslar
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dven att det 1 uppdraget ingdr att utveckla verktyget s& att det blir
enkelt for kommuner att anvinda.

Lagen (2026:601) om socialdataregister tridde 1 kraft den
1 augusti 2026. Socialdataregister ir ett personregister som omfattar
socialginst och  verksamhet enligt LSS. Lagen utokar
Socialstyrelsens mojligheter att behandla personuppgifter i
nationella socialdataregister och ger forutsittningar for statistik-
utveckling, uppféljning, utvirdering och forskning. Dagens register
innehéller uppgifter pd individnivd som rér den eller de beslutade
insatser inom socialtjinst som en person har fitt under en viss tid.
Genom lagen om socialdataregister kommer registren kunna utdkas
och omfatta fler personbundna uppgifter inom socialtjinsten.

Delegationen bedémer att det finns forutsittningar for att
arbetet med socialdataregistret och ISU ska kunna samverka och
skapa synergier.
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13  Konsekvenser av forslagen

13.1 Inledning

Enligt uppdraget ska delegationen analysera och redovisa
kostnadsmissiga samt sambhillsekonomiska konsekvenser av de
forslag som liggs fram. De offentligfinansiella effekterna av
delegationens forslag ska beriknas. Om forslagen innebir ytterligare
offentligfinansiella kostnader ska férslag till finansiering limnas.
Delegationen ska dirtill bedéma och redogéra for effekter av
forslagen utifrdn syftet att dstadkomma ett tryggare samhille med
effektiva brottsférebyggande insatser. Delegationen ska redovisa
vilka konsekvenser som férslagen fir f6r kommuner och regioner.
Om forslagen pdverkar den kommunala sjilvstyrelsen ska de
sirskilda overviganden som gjorts 1 enlighet med 14 kap. 3 §
regeringsformen redovisas. Delegationen ska dven redogéra for
konsekvenserna av férslagen wutifrdn ett barnrittsperspektiv.
Slutligen ska delegationen analysera och beskriva konsekvenserna av
limnade f6rslag for jimstilldheten.

13.2 Ekonomiska konsekvenser

13.2.1 Ekonomiska konsekvenser for kommuner och regioner

Bedomning: Forslagen innebir inga nya skyldigheter for
kommuner och regioner och bedéms dirfér inte medfora nigra
ekonomiska konsekvenser for dessa huvudmain.

Forslagen innebir inte att kommuner eller regioner 8liggs att utfora
nya uppgifter eller vidta dtgirder som gir utdver deras nuvarande
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ansvar. De medfor inte heller krav pd férindringar i organisation
som innebir ett utdkat dtagande. Forslagen bedéms inte medfora
nigra ekonomiska konsekvenser fér kommuner eller regioner.

13.2.2 Ekonomiska konsekvenser for staten

Bedomning: Om férslagen genomférs beriknas staten fi en
engdngskostnad pd 354 miljoner kronor fér bla. utvecklings-,
implementerings- och uppféljningskostnader &r 2027-2029.
Kostnaderna avser uppdrag till Socialstyrelsen och Brd samt
stimulansmedel till regionerna. Vidare beriknas staten fi okade
l6pande kostnader om 4 miljoner kronor per ir.

Nedan beskrivs de uppskattade kostnaderna for férslagen och
bedémningarna.

Kostnad for Socialstyrelsen
Kostnad for kunskapsstod och kunskapshojande insatser

Socialstyrelsen foéreslds f3 1 uppdrag att ta fram, sprida och
implementera ett nationellt kunskapsstod till bla. socialtjinst och
hilso- och sjukvirden och genomfoéra kunskapshéjande insatser
utifrdn kunskapsstodet. I kostnaderna ingdr bl.a. framtagandet av
ett kunskapsstod, digitalt kunskapsmaterial f6r medarbetare och
chefer, kommunikationsmaterial samt kunskapshéjande aktiviteter
nationellt, regionalt och lokalt. Vid jimforelser med liknande
uppdrag bedoms kostnaden f6r detta uppdrag motsvara ett behov av
medel om 5 miljoner kronor arligen i tre &r.

Kostnad for att vidareutveckla samverkansformen SSPF samt
utveckla, sprida, forvalta och folja upp arbetet med SSPF och SIG

Socialstyrelsen foreslds tillsammans med Brd {8 1 uppdrag att ta fram
en vigledning och rekommendationer {6r nir och hur det bedéms
limpligt att regionen deltar 1 SSPF. Uppdraget inkluderar
framtagandet av vigledningen och rekommendationerna, spridning,
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implementering och kommunikationsinsatser. Som en del 1 detta
uppdrag foreslds myndigheterna ocksi arbeta med att sprida
lirdomar av. BUP ANB 1 region Stockholm och liknande
verksamheter. Socialstyrelsen och Brd foreslds dven fi i uppdrag att
lingsiktigt ansvara for att utveckla, sprida, férvalta och félja upp
arbetet med SSPF och SIG. Utifrin jimforelse med liknande
uppdrag till myndigheten uppskattar delegationen att summan for
dessa uppdrag sammantaget bér hamna pd 4 miljoner arligen i tre r.
Direfter en l6pande kostnad om 2 miljoner kronor f6r det fortsatta
arbetet med att fortsitta utveckla, sprida, férvalta och félja upp SSPF
och SIG.

Kostnad for att vidareutveckla arbetet med individbaserad systematisk
uppfoljning

Socialstyrelsen foreslds f3 1 uppdrag att vidareutveckla arbetet med
ISU fér SSPF och SIG samt att stddja kommuner som will
implementera ISU. Arbetet bedéms framfér allt handla om
utbildnings- och kommunikationsinsatser samt utveckling av det
digitala verktyg som anvinds f6r ISU. Sammanlagd summa for detta
uppdrag uppskattas till 5 miljoner rligen i tre &r.

Kostnad fér Bra

Kostnad for att vidareutveckla samverkansformen SSPF samt
utveckla, sprida, forvalta och folja upp arbetet med SSPF och SIG

Brd foresls att tillsammans med Socialstyrelsen f3 ovan beskrivna
uppdrag om att ta fram en vigledning och rekommendationer fér
nir och hur det bedéms limpligt att regionen deltar i SSPF.
Forslaget omfattar dven att Brd tillsammans med Socialstyrelsen ska
ansvara for att utveckla, sprida, férvalta och f6lja upp arbetet med
SSPF och SIG samt sprida lirdomar av BUP ANB i region
Stockholm och liknande verksamheter. Aven for Bri bor kostnaden
hamna p8 4 miljoner &rligen i tre &r och direfter en l6pande kostnad
drligen om 2 miljoner kronor.
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Ovrig kostnad for staten
Invitta en professionsstédjande konsultationsfunktion

Delegationen foresldr att regeringen bor fordela stimulansmedel till
regionerna for att inritta eller utveckla konsultativt stéd riktat till
bla. primirvirden, elevhilsan, socialtjinsten och vuxenpsykiatrin.
Delegationen bedémer att ett limpligt sitt att organisera
konsultationsfunktionen kan vara i redan pigdende verksamhet EVI
som finns 1 17 regioner. En kompetenshdjning bor 1 s8 fall ske for
att forstirka verksamheten nir det giller kunskap och arbetssitt som
ror barn och unga som ir 1 eller dr pd vig in 1 kriminalitet och som
uppvisar psykisk ohilsa samt méjlighet att identifiera vildsutsatthet.
Kostnad f6r kompetensutveckling, vidareutveckla ett arbetssitt med
konsultation och maojlighet tll gemensamma lirandedagar
tillsammans med samverkansaktdrer beriknas till 4-5 miljoner
kronor per region. En sammanlagd tid p& tre &r bedoms behovas for
att starta upp, utveckla och etablera funktionen 1 befintlig
verksamhet, samt tid f6r uppfoljning.

Socialstyrelsen foreslis fi 1 uppdrag att stédja regionerna i
genomférandet och uppfoljningen av inrittandet av professions-
stddjande konsultationsfunktioner i samtliga regioner samt fordela
stimulansmedel till regionerna for att stédja regionerna i inforandet.
Arbetet handlar om att samla och sprida relevant kunskap infér
inférandet och utvecklingen av konsultativt stéd, foélja upp och
betala ut stimulansmedel. For detta bedéms kostnaden vara 3
miljoner kronor per &r. En sammanlagd tid pd tre ir bedéms vara
rimlig. Det ska vara mojligt for alla regioner att ta del av de
foreslagna stimulansmedlen. Omfattningen av stimulansmedlen
bedéms uppgi till totalt 100 miljoner kronor och inkluderar bide
medel till regionerna samt medel f6r Socialstyrelsens uppdrag.
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13.2.3 Sambhallsekonomiska konsekvenser

Bedomning: Forslagen bedéms kunna bidra wll samhaills-
ekonomiska vinster genom att barn och unga fir tillgdng till
tidiga, kunskapsbaserade och samordnade insatser. Stirkt
samverkan, kunskapsstdd och systematisk uppféljning kan skapa
forutsittningar f6r mer triffsikra och effektiva insatser samt
minska behovet av mer omfattande stodinsatser lingre fram.

Ett lituillgingligt kunskapsstod och kunskapshojande insatser inom
omrddet kan bidra till minskade kostnader genom att insatserna till
barn och unga blir mer triffsikra och anpassade efter milgruppens
behov. Tydligare vigledning och férbittrad samverkan mellan olika
aktdrer kan ocksd bidra tll effektivare arbete

Utvecklingen av en konsultationsfunktion bedéms kunna leda till
en mer sammanhdllen virdkedja f6r malgruppen. Det ir rimligt att
anta att en gemensam inging till BUP kring ridgivning och
hinvisning {ér samverkansparter och virdgrannar skapar férut-
sittningar for ett mer effektivt arbetssitt, med besparingar i bide tid
och resurser som foljd.

Som tidigare nimnts ir SSPF den modell for brottsforebyggande
samverkan som ir mest spridd i landet. Att vidareutveckla en
befintlig samverkansmodell med regionens medverkan beddms
kunna bidra till tidigt samordnat stéd vilket kan minska behovet av
mer omfattande och resurskrivande dtgirder lingre fram. Forslaget
bedéms dirfér pd sikt kunna leda till minskade kostnader for
kommuner, regioner och andra berérda aktérer.

Det ir ocksd rimligt att anta att inférandet och anvindandet av
ISU f6r SSPF och SIG kan leda till minskade kostnader for
kommunerna genom att verktyget erbjuds kostnadsfritt av en
myndighet. Genom stirkt samverkan, systematisk kunskaps-
overforing och forbittrad uppféljning kan kommuner och regioner
skapa bittre forutsittningar for att tidigt identifiera behov och
erbjuda indamailsenliga stodinsatser.
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13.3  Effekter av forslagen for ett tryggare samhalle
med effektiva brottsforebyggande insatser

Bedomning: Forslagen och bedémningarna bedéms kunna
medféra positiva konsekvenser fér det brottsférebyggande
arbetet.

Flera av delegationens férslag syftar till att 6ka kunskapen om barn
och unga som befinner sig 1 eller pd vdg in 1 kriminalitet och
samtidigt uppvisar psykisk ohilsa. Okad kunskap och samverkan
mellan berérda verksamheter kan bidra till att maélgruppen
identifieras tidigare och att insatser bittre anpassas efter deras
behov. Om socialgjinsten och hilso- och sjukvirden arbetar i
enlighet med vetenskap och beprévad erfarenhet okar férut-
sittningarna for effektiva och dindamélsenliga insatser. Genom tidig
identifiering och tidiga insatser kan fortsatt kriminalitet forebyggas
och barn och unga {3 bittre férutsittningar till en positiv utveckling.

13.4 Konsekvenser for den kommunala sjalvstyrelsen

Forslag: Forslagen bedéms inte begrinsa den kommunala
sjilvstyrelsen.

Ingen av de beddmningar eller f6rslag som delegationen ligger fram
inbegriper ndgon ny skyldighet eller bindande krav {6r kommuner
och regioner. Forslagen pdverkar inte ansvarsférdelningen mellan
staten, kommunerna och regionerna, utan syftar till att skapa bittre
forutsittningar for kommuner och regioner att fullgéra sina
uppgifter inom ramen f6r befintligt ansvar. Forslagen bedoms inte
medféra nigon inskrinkning av den kommunala sjilvstyrelsen.
Sammantaget bedoms férslagen vara forenliga med principen om
kommunalt sjilvstyre. Forslagen bedoms inte begrinsa kommuners
och regioners mojligheter att sjilva fatta beslut om verksamhetens
organisering, prioriteringar eller genomférande.
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13.5 Konsekvenser av forslagen utifran ett
barnrattsperspektiv

Bedémning: Forslagen forvintas ge positiv effekt f6r barn och
unga.

Flera av delegationens forslag syftar till att mojliggora tidigare
insatser i barn och ungas liv och att fdnga upp en negativ utveckling
1 ett tidigt skede, for att dirigenom minska risken f6r kriminalitet.
Forslagen handlar ocksd om att viktiga aktdrer ska samverka kring
barnet pa ett mer effektivt och indamailsenligt sitt. Genom att 6ka
kunskapen om barns och ungas behov och férutsittningar skapas
bittre mojligheter att ge ritt stdd och insatser. Sammantaget bedéms
forslagen bidra till bittre forutsittningar fér barns och ungas hilsa,
utveckling och vilbefinnande och dirmed ha positiva konsekvenser
ur ett barnrittsligt perspektiv.

13.6  Konsekvenser av lamnade forslag for
jamstalldheten

Forslag: Forslagen bedéms 1 viss min medféra positiva
konsekvenser for jimstilldheten.

Eftersom maélgruppen for delegationens uppdrag till stor del bestar
av pojkar och unga min som ir i eller pd vig in 1 kriminalitet, kan
forslagen tinkas bidra till en 6kad tillgdng till stéd, vird och
behandling fér denna grupp. Flickors roll i kriminella nitverk har
under senare &r uppmirksammats. De anses ha ett begrinsat
inflytande 1 de kriminella nitverken, dven om de sjilva dras in via
relationer eller ekonomiska behov. Ofta utnyttjas flickor for
transporter, forvaring av narkotika och bedrigerier, di de anses dra
mindre uppmirksamhet till sig frén rittsvisendet.' Sammantaget kan
forslagen bidra till en mer likvirdig tillging till stod, vird och
behandling och ha positiva konsekvenser for jimstilldheten.

! Brottsforebyggande ridet. Flickor och kvinnor i kriminella nitverk. En studie av vigar in,
delaktighet, brott och vigar ut. (Brottsforebyggande ridet, 2025). S. 7-10.

107






14 Observationer och
rekommendationer inom ramen
for socialtjanstens
brottsforebyggande arbete

I ulliggsuppdraget anges att en skriftlig sammanstillning avseende
delegationens samlade observationer och rekommendationer inom
ramen for socialtjinstens brottsférebyggande arbete ska redogoras
for 1 slutredovisningen.

I detta kapitel redogdrs for ett antal utmaningar som
socialinster 1 landet har lyft under delegationens arbete.
Utmaningarna ror férutsittningar for att skapa ett vilfungerande
arbete pd individnivd och i samverkan mellan berérda aktorer 1 det
brottstérebyggande arbetet. Det ingdr inte 1 delegationens uppdrag
att nirmare analysera eller limna férslag for att hantera dessa
utmaningar. Kapitlet redovisar de iakttagelser som framkommit och
dskddliggor erfarenheter som kan vara virdefulla 1 det fortsatta
arbetet i Regeringskansliet. En del arbete pdgér redan for att méta de
aktuella behoven och undanréja hinder, vilket redogérs for i
anslutning till utmaningarna. I nigra delar limnar delegationen
rekommendationer f6r kommande arbete.

14.1 Nationellt stéd gallande arbetssatt och insatser

Ménga kommuner har pdtalat att alla nya forslag pd arbetssitt,
metoder och samverkansmodeller som ska omhindertas skapar en
pifrestning i det dagliga arbetet. Ett genomgdende behov som
socialtjinsten har férmedlat dr att f8 stdd 1 att implementera de
metoder som ger effekt for malgruppen. Onskemal har ocks3 lyfts
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om att den nationella nivdn tydligare pekar ut vilka arbetssitt och
insatser som alla kommuner bor ha f6r milgruppen. Detta skulle
enligt kommunrepresentanterna skapa en trygghet for socialtjinsten
1 det kunskapsbaserade arbetet och dven skapa enhetlighet.

Kommuner har dven pipekat att det ir utmanande att 3 tillgdng
till utbildning f6r vissa rekommenderade metoder, d& det 1 ibland ir
vintetid till utbildningsplatser. Licenser frin privata aktérer kan vara
kostsamma f6ér en kommun med ett relativt litet underlag individer.

Onskemal har vid flera samtal uppkommit om att Socialstyrelsen
borde ha mojlighet att hantera licenser {6r rekommenderade insatser
och att bistd med utbildning kring dessa. Ett regeringsuppdrag gavs
1 juli 2025 till Socialstyrelsen och Myndigheten foér familjeritt och
forildraskapsstod att bla. analysera orsakerna till att socialtjinsten
inte 1 hogre utstrickning anvinder kunskapsbaserade metoder for
barn och unga (52025/01364). Enligt uppdraget ska myndigheterna
limna forslag pd konkreta dtgirder for att kommuner och regioner i
hégre utstrickning ska anvinda sddana metoder, program och
arbetssitt. Uppdraget ska redovisas den 5 mars 2027. Inom ramen
for regeringsuppdraget ska myndigheterna inhimta kunskap och
erfarenheter frdn kommuner och regioner.

Under moéten med kommuner har det framkommit minga
redogorelser om hur nya initiativ pd samverkansmodeller, arbetssitt
och metoder skapar en stress lokalt, vilket tar tid frin
verksamheterna. Att stotta kommuner gillande vilka arbetssitt och
insatser som ger resultat anser delegationen ir av stor vikt for att nd
lingsiktig framging 1 arbetet med mélgruppen.

14.2  Att inkludera alla berérda verksamhetsomraden i
det lokala brottsforebyggande arbetet

En utmaning som har lyfts av minga kommuner ir att
koordineringen i det interna brottsférebyggande arbetet ofta brister.
Det overgripande brottsforebyggande arbetet leds ofta av
funktioner som ir placerade under kommunledningen (eller
motsvarande) centralt i organisationen, men det ir inte alltid att
detta arbete samkors med t.ex. skolans eller socialtjinstens arbete.
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Liknande resonemang fors 1 en underlagsrapport frin
Jimstilldhetsmyndigheten dir det i resultatet framkommer att det
traditionella brottsforebyggande arbetet ir hogre prioriterat i
kommuner 6éver lag 4n vad arbetet mot t.ex. vild i nira relation ir.
Aven hir lyfts en avsaknad av integrering av arbetet med vild i nira
relation 1 kommunens &vriga brottsférebyggande arbetet med
forslag att fler kommuner inkluderar flera brottsomrdden 1 det
ligesbildsarbete som gors lokalt.”

Exempel pd nationellt arbete som pdgir ir Brottstorebyggande
ridets behovsanpassade och praktiknira stéd om brottsfore-
byggande arbete till kommuner i landet i form av exempelvis
forelisningar och workshoppar. Socialstyrelsen och Brd har, utifrdn
arbetet med forstirkningsteam, dven inlett samverkan fér att
samordna det verksamhetsnira stddet. Ytterligare en aktoér som har
uppdrag att stdtta kommuner i det brottsférebyggande arbetet ir
Linsstyrelser 1 landet.

Enligt de kommuner som delegationen haft kontakt med finns
dock fortsatt behov av tydlig styrning och koordinering frin
samtliga aktdrer for att det lokala brottférebyggande arbetet ska bli
effektivt. Kommunerna uttrycker behov av stdd i hur det generella
brottsférebyggande arbetet ska samordnas lokalt och dirmed
inkludera berérda omriden s& som skola, socialtjinsten, familje-
centraler, LSS, ungdomsmottagningar, fritidsverksamheter, m.fl.

Delegationen rekommenderar att arbete vidhills gillande
samordning av det verksamhetsnira stéd som statliga aktorer
genomfor 1 syfte att stotta och effektivisera det lokala brottsfore-
byggande arbetet.

14.3 Bristande samordning i det brottsférebyggande
arbetet gdllande barn med funktionsnedsattning

En annan utmaning som har lyfts frin kommuner ir att barn med
funktionsnedsittning inte fingas upp av samhillet i ullricklig
utstrickning, trots att det dr vil kint att detta ir en riskgrupp for att
hamna i kriminalitet. Kommuner har beskrivit hur den interna

¢ Jimstilldhetsmyndigheten. Kommuners forutsittningar i arbetet mot méns vild mot kvinnor.
Underlagsrapport 2024:7. (Jimstilldhetsmyndigheten, 2024). S. 10.

111



Observationer och rekommendationer inom ramen for socialtjanstens brottsforebyggande arbete
Ds 2026:18

samverkan pdverkas av organisatoriska indelningar och hur
kommunikation mellan socialtjinst, habilitering, BUP och skola
kring dessa barns behov brister. Ytterligare en utmaning som lyfts ir
att det saknas ett uttalat ansvar 1 kommunen gillande vilken del som
har huvudansvar for att skapa en samverkansstruktur gillande barn
med funktionsnedsittning.

Ett gott exempel pd arbete som har lyfts ir Visterds kommun
som utvecklat ett arbetssitt for att bittre méta barn som bide har
social problematik och funktionsnedsittning. Genom utbildning,
gemensamma insatser och en tydlig struktur stirktes arbetet och har
lett tll okad forstielse mellan yrkesgrupperna, stirkt barn-
perspektivet och bidragit till firre konflikter kring insatser.**

Under delegationens bdda uppdrag har oro kring att barn och
unga med funktionsnedsittning hamnar mellan verksamheter lyfts
dterkommande av framfér allt kommuner, men dven av region, polis
och andra aktérer. Delegationen vill dirfér berdra detta som ett
angeliget utvecklingsomride och rekommenderar att ett nationellt
arbete med bl.a. verksamhetsnira stod genomfors f6r att stotta den
kommunala nivdn, s& att samordning lokalt kan ske pd ett mer
effektivt sitt gillande barn och unga med funktionsnedsittning.

14.4 Inférandet av digital tjanst for
informationsutbyte

En friga som har lyfts upprepat utifrdn att underlitta samverkan ir
mojlighet till plattformen Siker Digital Kommunikation (SDK).
SDK ir en tjinst som mojliggér sikert informationsutbyte mellan
olika organisationer inom offentlig sektor dven for sekretessbelagd
information. Myndigheten fér digital forvaltning (DIGG) ansvarar
for plattformen och stottar i anslutningsprocessen och inférandet. I
moten dir delegationen har triffat bdde representation frin
kommun och region har parterna beskrivit att SDK behévs for att
underlitta samverkan 1 och med kinslig information som ibland
behéver utbytas. Representanterna har beskrivit att det tar

¢ Sveriges kommuner och regioner. Nar stuproren férsvinner — Visterds skapar nytt arbetssdtt
for barnen. Sveriges Kommuner och Regioner. (2026).
https://extra.skr.se/framtidenssocialtjanst/inspirationsagorandra/vasterasnyttarbetssattforba
rnen.95217.html (Himtad 2026-08-23)
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administrativ tid och f6rsvirar samarbetet kring enskilda individer
mellan BUP och socialtjinst att inte inneha plattformen. Aven om
arbete pdgdr med att inféra och implementera plattformen 1 landet,
har farhdgor uttryckts frin verksamheter om att det gir lingsamt i
vissa delar vilket skapar en tréghet i individsamverkan. Delegationen
rekommenderar att arbetet med inférande av SDK stimuleras
ytterligare.
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. Nya mégjligheter att bekimpa
onlinerekrytering. Ju.

2. Granskning av Lantmiteriets
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w

. Utokat skydd for vissa civila
vapentransporter. Fo.

4. En brottsbekimpande verksamhet

hos Forsikringskassan. S.

w

. Samling runt barnet. En likvirdig
och kvalitativ vird inom den sociala
barn- och ungdomsvérden. S.

6. En 6versyn av det konsulira

regelverket. UD.

7. Elektroniska meddelanden vid férsik-

ringsavtal. Ju.

oo

. En extern tjinsteleverantér for
biometriupptagning i migrations-
verksamheten. Ju.

9. En ny hemvist stirker sj6- och

flygriddningstjinsten i Sverige. LI.

10. Atgirder mot illegal inférsel av
sillskapsdjur — ansvar, kontroll och
samverkan. LI.

. Okad tillging till hillbara drivmedel
inom luftfart och sjéfart. L1

12. Skirpt lige — aktuell ligesbild

i totalférsvaret och omvirlden. Fé.

1

—_

13. Spetsutbildning i musik i grundskolan
— en férsoksverksamhet. U.

14. En skirpt syn pd involvering
av underdriga i brottslighet. Ju.

15. Gildenirens avtal i konkurs. Ju.

16. Anpassningar av svensk ritt till EU:s
maskinférordning. A.

17. Identifiering av barn i behov av st6d
for att utveckla sina firdigheter i
svenska spriket. S.

18. Slutredovisning av tilliggsuppdraget
om stirkt samverkan mellan social-
tjinst och barn- och ungdomspsy-
kiatrii brottsférebyggande syfte. S.



Departementsserien 2026

Systematisk férteckning

Arbetsmarknadsdepartementet Identifiering av barn i behov av stod for
Anpassningar av svensk ritt till EU:s att utveckla sina firdigheter 1 svenska
maskinférordning. [16] spriket. [17]

Slutredovisning av tilliggsuppdraget om
stirkt samverkan mellan socialtjinst
och barn- och ungdomspsykiatri
i brottsforebyggande syfte. [18]

Forsvarsdepartementet

Utokat skydd for vissa civila
vapentransporter. [3]

Skirpt lige — aktuell ligesbild

i totalférsvaret och omvirlden. [12] Utbildningsdepartementet

Spetsutbildning i musik i grundskolan

o —en forsdksverksamhet. [13]
Justitiedepartementet

Nya méjligheter att bekimpa
onlinerekrytering. [1]

Elektroniska meddelanden vid forsik-
ringsavtal. [7]

Utrikesdepartementet

En 6versyn av det konsulira
regelverket. [6]

En extern tjinsteleverantdr for
biometriupptagning i migrations-
verksamheten. [8]

En skirpt syn pd involvering
av underdriga i brottslighet. [14]

Gildenirens avtal 1 konkurs. [15]

Landsbygds- och infrastrukturdepartementet
Granskning av Lantmiteriets
informationssikerhet. [2]

En ny hemvist stirker sj6- och
flygriddningstjinsten i Sverige. [9]

Atgirder mot illegal inférsel av sillskaps-
djur —ansvar, kontroll och samverkan.
(10]

Okad tillg&ng till hillbara drivmedel inom
luftfart och sjéfart. [11]

Socialdepartementet

En brottsbekimpande verksamhet
hos Forsikringskassan. [4]

Samling runt barnet. En likvirdig
och kvalitativ vird inom den sociala
barn- och ungdomsvirden. [5]
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