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SOU 2019:65 - Langtidsutredningen 2019

Sammanfattning

Folkhédlsomyndigheten anser att de analyser och den framtidsspaning som gors i
Langtidsutredningen 2019 &r centrala for folkhalsopolitiken och belyser méjliga
trender dven for folkhdlsans utveckling i befolkningen, som hénger nira samman
med den ekonomiska utvecklingen och inkomstskillnader. I underlagsrapporten till
utredningen “Psykisk ohélsa och ekonomins funktionssatt™ tydliggors vilka effekter
psykisk ohélsa har pa ekonomin, bade pa makro- och mikroniva, samt vilka
effekter ekonomisk ojdmlikhet har pa den psykiska hélsan. Folkhadlsomyndigheten
tycker att det generellt saknas en koppling till ojamlik hélsa i utredningen, och att
analyser fran underlagsrapporten med fordel kunde ha tagits upp i
huvudbeténkandet, till exempel i férhallande till de olika scenarier som har riknats
fram. Om en ¢kad inkomstspridning bidrar till en forsdmrad hilsa hos en storre
grupp ménniskor kan det finnas samhéllsekonomiska effekter att ta hinsyn till, till
exempel okade kostnader for hélso- och sjukvard.

Propositionen God och jamlik hélsa — en utvecklad folkhélsopolitik (2017/18:249)
stravar efter att minska de ojamlika forutsattningarna for en god och jamlik
folkhilsa, och det nationella folkhélsopolitiska mélet &r att minska de paverkbara
hélsoklyftorna inom en generation. Den nationella folkhélsopolitiken med dess atta
malomréaden (Prop. 2017/18:249), det tidiga livets villkor; kunskaper, kompetenser
och utbildning; arbete, arbetsférhallanden och arbetsmiljo; inkomster och
forsérjningsmdjligheter; boende och narmilj6; levnadsvanor; kontroll, inflytande
och delaktighet; en jimlik och hédlsoframjande hélso- och sjukvérd berérs alla mer
eller mindre i utredningen (férutom méjligen méilomrade 8) dven om inte hilsa som
ett utfall berors.

De paverkbara hilsoklyftorna samvarierar i hég grad med inkomstskillnader,
skillnader i forutsattningar och vilfardstjansternas utformning avseende hur de kan
kompensera for skillnader i forutsittningar. Folkhdlsomyndigheten vill pétala att de
skillnader i forutséttningar som lyfts fram i utredningen utgdr bestaimningsfaktorer
for hilsa, s& som familj, socialt kapital, boendemiljd, skola och arbetsliv. Skolan
lyfts fram som centralt i det avseendet, och Folkhidlsomyndighet delar den
uppfattningen, men for att ticka in alla de atta mélomraden som omfattas av
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folkhélsopolitiken dr ménga andra vélfardstjdnster och insatser ocksa centrala, inte
minst hélso- och sjukvardssystemet.

Den pagdende pandemin belyser ocksa pa ett sitt som kanske tidigare var svart att
forestalla sig hur langtgaende effekter pa samhillets och individers ekonomi en
spridning av en sjukdom kan ha, och det tdta sambandet mellan god hélsa och god
ekonomi pa bade mikro och makroniva.

Folkhalsomyndighetens kommentarer
4 Inkomstférdelningen 2035

I alla de scenarier som utredningen redovisar 6kar de samlade inkomstskillnaderna.
[ basscenariot antas ambitionsnivan i det offentliga adtagandet ligga fast, i fraga om
transfereringar (att de vixer i takt med inkomstutvecklingen). I det forsta och andra
alternativscenariot forutspas fortsatt snabbt 6kande kapitalinkomster men
skillnader nér det géller i vilken takt och niva transfereringarna utvecklas. Det
tredje alternativscenariot forutsitter en hogre sysselsittningsgrad bland
utrikesfodda.

Det hade varit av stort intresse for Folkhdlsomyndigheten om man hade inkluderat
méjliga effekter pa och kostnader kopplade till ohélsa i dessa olika scenarier, eller i
vart fall psykisk ohélsa, utifran underlagsrapporten.

5 Jamlikhet i méjligheter

De tidiga arens betydelse for att skapa mer jamlika méjligheter lyfts sérskilt fram i
utredningen (5.2.2) vilket utgdr det forsta malomradet for folkhalsopolitiken, “att
skapa goda forutsattningar och villkor for barns forsta ar”.

Folkhilsomyndigheten vill ocksa framhélla att resonemanget kring
intergenerationell inkomstrorlighet och jamlikhet i m&jligheter gar att tillimpa
aven pa halsa, da det finns en stark koppling mellan socioekonomi och hélsa, som
ocksa kan foras 6ver mellan generationer. Som underlagsrapporten om psykisk
ohilsa visar sa kan forekomst av till exempel psykisk ohélsa utgéra en hindrande
faktor bade nér det giller utbildning och arbetsliv, och om den ohilsan gar att
koppla till socioekonomiska forutsattningar 6ver generationer sd paverkar det
givetvis individens mdjligheter och vilka atgérder som krdvs. Aven i forhallande
till jimlikhet i mdjligheter hade det varit virdefullt om man hade haft med ohélsa
som en faktor.

6 Regionala skillnader i inkomst

Folkhédlsomyndigheten vill framhalla att for en jamlik hilsa ar det ar viktigt att
skapa méjligheter for ménniskor att bo i hela Sverige, bade att det finns méjligheter
till arbete och forsorjning, men ocksé att olika vélfardstjénster som kan skapa
jamlika mdjligheter och kompensera for ojamlikhet finns distribuerat 6ver landet.
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7 Valfardstjansterna utjamnar livschanserna

Folkhidlsomyndigheten instimmer med utredningen i att ett gemensamt finansierat
utbildningssystem av hog kvalitet forefaller centralt for att ge alla individer lika
livschanser och minska inkomstskillnaderna och vill tilldgga att utbildning av god
kvalitet till alla ven dr centralt for minskad ojamlikhet i hélsa.

Folkhilsomyndigheten vill ocksa framhalla att for att skapa jamlika férutsattningar
for en god och jamlik hélsa forutsatter de olika scenarierna sannolikt olika grad av
kompensatoriska atgérder, och pa flera olika omraden. For att vi ska kunna uppné
det folkhélsopolitiska malet om att sluta de paverkbara hélsoklyftorna inom en
generation krévs till exempel en rad kompensatoriska &tgérder som tar hansyn till
demografiska forandringar, regionala skillnader och socioekonomiska
forutsdttningar. Generella atgarder behover ocksa kunna 6kas i intensitet nér det
foreligger behov (proportionell universalism).

Beslut i detta drende har fattats av generaldirektor Johan Carlson. I den slutliga
handldggningen har avdelningscheferna Anders Tegnell, Anna Bessd och Elisabeth
Wall Bennet deltagit.

Utredaren Malin Ahrne har varit foredragande.
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