
   
YTTRANDE 1 (3)  
Datum 

2025-11-10 
Vårt diarienummer 

HSF250341 
Externt diarienummer 
S2025/01126 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 
 
 

Regeringskansliet, Socialdepartementet  
 
  
Sverige 

  

  
  

     

Postadress Besöksadress Telefon, vxl Org Nr E-post 

Regionhuset 
721 89 Västerås 

Regionhuset, ingång 4, Västerås 021-17 30 00 232100-0172 region@regionvastmanland.se 
Telefax VAT nr Webbadress 

021-17 45 09 SE232100017201 www.regionvastmanland.se 

 

 

YTTRANDE ÖVER REMISS AV BETÄNKANDET STÄRKT PATIENTSÄKERHET GENOM RÄTT KOMPETENS 

 
Region Västmanland har fått möjlighet att yttra sig över betänkandet ”Stärkt 
patientsäkerhet genom rätt kompetens” (SOU 2025:63) och vill framföra följande 
synpunkter: 

Allmänna synpunkter 

Region Västmanland ställer sig i huvudsak positivt till utredningen, som rör en 
viktig fråga om kompetens och kompetensutveckling och hur den kan bibehållas 
och följas upp. Det uppskattas också att det finns ett internationellt och 
europeiskt perspektiv i utredningen. 

Region Västmanland ser även positivt på att utredarna lyfter behov av utredning 
för de yrken som inte berördes av denna utredning.  

Del I - Yrkesreglering 

6 Reglering av fler yrken 

6.3.2 Medicinska fotterapeuter föreslås få skyddad yrkestitel  

Region Västmanland tillstyrker förslaget, med följande kommentar. 

2 600 medicinska fotterapeuter är en liten gruppering som till största delen är 
näringsidkare. Region Västmanland har inte några medicinska fotterapeuter 
anställda, således påverkar inte förslaget regionen som arbetsgivare. Däremot 
påverkar detta vissa av regionens patienter som har rätt till medicinsk fotvård. 
Genom en skyddad yrkestitel säkerställs att de som utövar medicinsk fotvård har 
en kvalitetssäkrad utbildning. Det är dock viktigt att påpeka att 
övergångsreglernas längd är för generösa sett till antal medicinska fotterapeuter. 
Det kan bli en utmaning för Yrkeshögskolan att upprätthålla utbildning till så få 
under så lång tid.  

Del II – Vidareutbildning 

7.2 Legitimerade yrken som har en vidareutbildning fastställd av yrkesorganisation, 
professions- eller fackförbund 

Region Västmanland tror att det skulle vara bra för patientsäkerheten att ha 
författningsreglerade vidareutbildningar även för arbetsterapeuter och 
fysioterapeuter, men har också förståelse för argumentet att 180hp på grundnivå 
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vid examen är för lågt och att antalet utexaminerade varje år är för få. I dagsläget 
finns det därför en poäng med att behålla den fackliga varianten för att ändå 
erbjuda någon form av karriärväg även för arbetsterapeuter och fysioterapeuter. 

7.2.4 Logopeders möjligheter till vidareutbildning 

Region Västmanland tillstyrker förslaget, med följande kommentar. 

Region Västmanland ställer sig positivt till förslaget. Ett steg skulle kunna vara att 
komplettera spetsutbildningen med möjligheten att bli allmän logopedspecialist, 
likt allmänläkare, men frågan är hur många specialister som behövs. 

7.2.5 Psykologers möjligheter till vidareutbildning 

Region Västmanland tillstyrker förslaget, med följande kommentar. 

Region Västmanland ställer sig positivt till förslaget. Det behövs en tydlig reglering 
med målstyrning kopplat till psykologers specialistutbildning som kommer till 
nytta för patienten. Som en del i arbetet med att reglera vidareutbildning för 
psykologer behöver eventuella inriktningar tydliggöras utifrån hälso- och 
sjukvårdens behov, en nationell reglering. Inriktningarna borde utgå från 
regionernas uppdrag, primärvård, psykiatri samt somatisk vård. Frågan är dock 
hur många specialister som behövs. 

7.4 Föreskrifterna om läkarnas specialisttjänstgöring behöver ses över 

Region Västmanland tillstyrker förslaget, med följande kommentar. 

Det är bra att tillägg av kunskapsprov införs på bred front av specialistföreningar, 
men det bör sammanställas av Socialstyrelsen och kan användas som bidrag till 
specialistkompetens, dock ej obligatoriskt. 

7.5 Uppföljning av åtgärder som vidtagits mot brister vid granskning av läkarnas ST 

Region Västmanland tillstyrker inte förslaget. Det är bra med fortsatt användande 
av SPUR-kontroller för att säkerhetsställa kvalitet på ST-utbildningarna. Region 
Västmanland ser dock inte att en ettårig eftergranskning av SPUR skulle öka 
utbildningens kvalitet. 

7.6 Regionerna behöver försäkra sig om kvaliteten på ST både inom regionernas 
verksamheter och i avtal med andra vårdgivare. 

Region Västmanland tillstyrker förslagen. 

8.5 Vårdprofessionslyftet 

Region Västmanland ställer sig tveksamt till utredningens bedömning och anser 
att detta är något som behöver utredas vidare. Det finns risk att det blir otydligt 
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med ett parallellt system och skillnaden mellan ett vårdprofessionslyft och 
vidareutbildning behöver tydliggöras.  

Del III - Fortbildning 

Reglerad fortbildning 

9.7.1 Vårdgivarens ansvar för att identifiera utbildningsbehov och ge möjlighet till 
regelbunden fortbildning behöver förtydligas 

9.7.3 Uppföljning av fortbildning 

Region Västmanland tillstyrker förslagen och ser positivt på att 
fortbildningsområdet lyfts upp och adresseras med tydligt framskrivet ansvar för 
vårdgivarna. Det är bra att kopplingen mellan kompetensutveckling och 
patientsäkerhet tydliggörs genom förändringen i patientsäkerhetslagen och att 
årlig redovisning via patientsäkerhetsberättelsen krävs. 

 
För Region Västmanland 
 
 
 

Lars Almroth 
 

Hälso- och sjukvårdsdirektör 
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Region Västmanland har fått möjlighet att yttra sig över betänkandet ”Stärkt patientsäkerhet genom rätt kompetens” (SOU 2025:63) och vill framföra följande synpunkter:
Allmänna synpunkter
Region Västmanland ställer sig i huvudsak positivt till utredningen, som rör en viktig fråga om kompetens och kompetensutveckling och hur den kan bibehållas och följas upp. Det uppskattas också att det finns ett internationellt och europeiskt perspektiv i utredningen.
Region Västmanland ser även positivt på att utredarna lyfter behov av utredning för de yrken som inte berördes av denna utredning. 
Del I - Yrkesreglering
6 Reglering av fler yrken
6.3.2 Medicinska fotterapeuter föreslås få skyddad yrkestitel 
Region Västmanland tillstyrker förslaget, med följande kommentar.
2 600 medicinska fotterapeuter är en liten gruppering som till största delen är näringsidkare. Region Västmanland har inte några medicinska fotterapeuter anställda, således påverkar inte förslaget regionen som arbetsgivare. Däremot påverkar detta vissa av regionens patienter som har rätt till medicinsk fotvård. Genom en skyddad yrkestitel säkerställs att de som utövar medicinsk fotvård har en kvalitetssäkrad utbildning. Det är dock viktigt att påpeka att övergångsreglernas längd är för generösa sett till antal medicinska fotterapeuter. Det kan bli en utmaning för Yrkeshögskolan att upprätthålla utbildning till så få under så lång tid. 
Del II – Vidareutbildning
7.2 Legitimerade yrken som har en vidareutbildning fastställd av yrkesorganisation, professions- eller fackförbund
Region Västmanland tror att det skulle vara bra för patientsäkerheten att ha författningsreglerade vidareutbildningar även för arbetsterapeuter och fysioterapeuter, men har också förståelse för argumentet att 180hp på grundnivå vid examen är för lågt och att antalet utexaminerade varje år är för få. I dagsläget finns det därför en poäng med att behålla den fackliga varianten för att ändå erbjuda någon form av karriärväg även för arbetsterapeuter och fysioterapeuter.
7.2.4 Logopeders möjligheter till vidareutbildning
Region Västmanland tillstyrker förslaget, med följande kommentar.
Region Västmanland ställer sig positivt till förslaget. Ett steg skulle kunna vara att komplettera spetsutbildningen med möjligheten att bli allmän logopedspecialist, likt allmänläkare, men frågan är hur många specialister som behövs.
7.2.5 Psykologers möjligheter till vidareutbildning
Region Västmanland tillstyrker förslaget, med följande kommentar.
Region Västmanland ställer sig positivt till förslaget. Det behövs en tydlig reglering med målstyrning kopplat till psykologers specialistutbildning som kommer till nytta för patienten. Som en del i arbetet med att reglera vidareutbildning för psykologer behöver eventuella inriktningar tydliggöras utifrån hälso- och sjukvårdens behov, en nationell reglering. Inriktningarna borde utgå från regionernas uppdrag, primärvård, psykiatri samt somatisk vård. Frågan är dock hur många specialister som behövs.
7.4 Föreskrifterna om läkarnas specialisttjänstgöring behöver ses över
Region Västmanland tillstyrker förslaget, med följande kommentar.
Det är bra att tillägg av kunskapsprov införs på bred front av specialistföreningar, men det bör sammanställas av Socialstyrelsen och kan användas som bidrag till specialistkompetens, dock ej obligatoriskt.
7.5 Uppföljning av åtgärder som vidtagits mot brister vid granskning av läkarnas ST
Region Västmanland tillstyrker inte förslaget. Det är bra med fortsatt användande av SPUR-kontroller för att säkerhetsställa kvalitet på ST-utbildningarna. Region Västmanland ser dock inte att en ettårig eftergranskning av SPUR skulle öka utbildningens kvalitet.
7.6 Regionerna behöver försäkra sig om kvaliteten på ST både inom regionernas verksamheter och i avtal med andra vårdgivare.
Region Västmanland tillstyrker förslagen.
8.5 Vårdprofessionslyftet
Region Västmanland ställer sig tveksamt till utredningens bedömning och anser att detta är något som behöver utredas vidare. Det finns risk att det blir otydligt med ett parallellt system och skillnaden mellan ett vårdprofessionslyft och vidareutbildning behöver tydliggöras. 
Del III - Fortbildning
Reglerad fortbildning
9.7.1 Vårdgivarens ansvar för att identifiera utbildningsbehov och ge möjlighet till regelbunden fortbildning behöver förtydligas
9.7.3 Uppföljning av fortbildning
Region Västmanland tillstyrker förslagen och ser positivt på att fortbildningsområdet lyfts upp och adresseras med tydligt framskrivet ansvar för vårdgivarna. Det är bra att kopplingen mellan kompetensutveckling och patientsäkerhet tydliggörs genom förändringen i patientsäkerhetslagen och att årlig redovisning via patientsäkerhetsberättelsen krävs.



För Region Västmanland







		Lars Almroth

		



		Hälso- och sjukvårdsdirektör
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