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Region Uppsalas svar pa remiss om SOU 2025:63
Starkt patientsakerhet genom ratt kompetens

Sammanfattning

Region Uppsala instammer huvudsakligen i utredningens forslag, men vill lamna
nagra synpunkter.

6.3 Medicinska fotterapeuter foreslas fa skyddad yrkestitel

Region Uppsala stodjer forslaget om skyddad yrkestitel for medicinsk fotterapeut i
sin helhet.

7.4 Foreskrifterna om lakarnas specialiseringstjanstgoring
behover ses over

Region Uppsala stodjer utredningens bedomning att foreskrifterna om lakarnas
specialiseringstjanstgoring, ST, behdver ses over.

Region Uppsala instammer i bedomningen att vardgivarens ansvar for att sakerstalla
att specialiseringstjanstgoringen innehaller ett tillrackligt brett patientunderlag for
att kompetensmalen i malbeskrivningen ska kunna uppnas behover fortydligas i
Socialstyrelsens foreskrifter.

Kunskapsprov och progressionstest ar viktiga och anvands redan idag som stod for
ST-lakaren i dennes kompetensutveckling, och som stod for verksamheterna i
arbetet med kvalitetssakring av ST. Region Uppsala staller sig positiva till forslaget
att gora ett tillagg i foreskrifterna om att en del av den sammantagna bedomningen
av ST-lakaren kan grunda sig pa ett kunskapsprov.

7.5 Uppfoljning atgarder mot brister vid granskning av lakarnas ST

Region Uppsala staller sig positiva till ett tillagg i foreskrifterna som innebar att
atgarder som har vidtagits for att hantera brister som framkommit vid extern
granskning bor foljas upp inom ett ar.
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Region Uppsala avvisar utredningens bedomning att uppfoljning av brister som
framkommit vid extern granskning bor goras av de externa granskarna. Ansvaret for
uppfoljningen bor ligga hos vardgivaren och ses som en del av vardgivarens
kontinuerliga arbete med systematisk kvalitetssakring av ST. Uppféljning enligt
utredningens forslag skulle medfora oproportionerligt 6kade kostnader ekonomiskt
och administrativt.

7.6 Kvalitet pa ST inom regioner och i avtal med andra vardgivare

Region Uppsala instammer i att ett tillrackligt brett patientunderlag ar nédvandigt
for att ST-lakare ska kunna na kompetensmal enligt malbeskrivningens krav. For
regionens egna verksamheter ingar detta redan idag som en viktig del i det
kontinuerliga systematiska arbetet med att kvalitetssakra ST.

Region Uppsala avvisar forslaget att regionerna ska utveckla och ansvara for ett
system for att i forvag bedoma och godkanna verksamheter med uppdrag att bedriva
ST, och da sarskilt i relation till enskilda vardgivare som har avtal med regionerna.
Om det ska finnas ett system for att i forvag bedoma och godkanna verksamheter
med uppdrag att bedriva ST, sarskilt i relation till enskilda vardgivare, sa bor ett
sadant uppdrag ligga hos en nationell myndighet, inte hos regionerna.

Region Uppsala avvisar dven forslaget att beslut om ekonomisk ersattning till
enskilda vardgivare som tar emot ST-lakare for sidotjanstgoring ska regleras pa
nationell niva. Fragor som rér ekonomisk ersattning till enskilda vardgivare bor
hanteras pa regional, ej nationell, niva.

Regionen instdmmer i att regionerna arligen bor redovisa statistik Gver antal
personer som genomfor specialiseringstjanstgoring till Socialstyrelsen.

8.4 Forfattningsreglerad specialistkompetens for logopeder och
psykologer
Region Uppsala stodjer forslaget i sin helhet.

En forfattningsreglerad specialistutbildning for psykologer skulle leda till 6kad
patientsakerhet och forbattrade vardresultat, sarskilt for patienter med komplexa
behov. Det dr av bade lokalt och nationellt intresse att tydliggora krav och innehall
for specialistkompetens samt att skapa en andamalsenlig och kvalitetssakrad
struktur. Forslaget kan aven genom tydligare karriarvag bidra till att hantera
regioners utmaningar med att rekrytera och behalla psykologer.

En forfattningsreglerad specialistutbildning for logopeder innebar pa samma satt en
kvalitetssakring som tydliggor kvalifikationer hos en specialistlogoped for bade
arbetsgivare och medarbetare. Dartill kan forslaget gora logopedyrket mer attraktivt,
vilket ar angelaget for framtida kompetensforsorjning. Specialistkompetens vantas
bli efterfrdgat inom manga av yrkesgruppens omraden déar det sker en snabb
kunskapsutveckling.

Region Uppsala vill understryka att utredningens berakningar av
kostnadskompensation till regionerna utgar fran antaganden och kan behéva
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omprovas. Staten bor darfor utvardera behov av specialistutbildning och
kostnadskompensation en tid efter att specialiseringstjanstgoring inforts.

8.5 En ny ordning for att vidareutbilda vardprofessioner med
yrkesexamen pa grundniva bor utredas - Vardprofessionslyftet

Region Uppsala instammer i behovet av att skyndsamt genomféra en férdjupad
utredning av vidareutbildning for professioner med yrkesexamen pa grundniva.
Regionen vill understryka ndgra faktorer att beakta i en fordjupad utredning:

e Den fordjupade utredningen om vidareutbildning for professioner med
yrkesexamen pa grundniva (Vardprofessionslyftet) behover genomféras i nara
samarbete med vardgivarna.

e Langsiktig stabilitet och finansiering med statligt ansvar ar nédvandigt. | ett
tankt system med arbetsgivare som ansoker om statliga medel motsvarande
kostnader for studielon under medarbetarens utbildning, behdver kostnaden
for hela utbildningstiden sakras. Statsbidrag behéver darmed beviljas for
utbildningens hela langd, ej baserat pa ansékan per budgetar.

e Den myndighet som ansvarar for att kopa uppdragsutbildning hos larosatena
behover ha ett ldngsiktigt uppdrag. Tillgangen till utbildningsplatser behover
langsiktigt svara mot vardens kompetensférsorjningsbehov.

e Vid fortsatt utredning av om arbete inom ramen for en utbildningsanstallning
kan organiseras sa att den kan tillgodoraknas som verksamhetsforlagd
utbildning, VFU, bor fragor som rér handledning sarskilt belysas.

9.7 Fortbildning

Region Uppsala stodjer forslagen att tydliggéra bade vardgivarens och
medarbetarnas ansvar gallande fortbildning.

Fortbildning ar en integrerad del av det systematiska kvalitets- och
patientsakerhetsarbetet. Regionen valkomnar utredningens betoning av
verksamhetsnara och interaktiv fortbildning som effektfull for bade kompetens och
patientsakerhet.

For Region Uppsala

Helena Proos (S)
Regionstyrelsens ordférande
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Region Uppsalas svar på remiss om SOU 2025:63 Stärkt patientsäkerhet genom rätt kompetens

Sammanfattning

Region Uppsala instämmer huvudsakligen i utredningens förslag, men vill lämna några synpunkter. 

6.3 Medicinska fotterapeuter föreslås få skyddad yrkestitel

Region Uppsala stödjer förslaget om skyddad yrkestitel för medicinsk fotterapeut i sin helhet.

7.4 Föreskrifterna om läkarnas specialiseringstjänstgöring behöver ses över 

Region Uppsala stödjer utredningens bedömning att föreskrifterna om läkarnas specialiseringstjänstgöring, ST, behöver ses över.

Region Uppsala instämmer i bedömningen att vårdgivarens ansvar för att säkerställa att specialiseringstjänstgöringen innehåller ett tillräckligt brett patientunderlag för att kompetensmålen i målbeskrivningen ska kunna uppnås behöver förtydligas i Socialstyrelsens föreskrifter. 

Kunskapsprov och progressionstest är viktiga och används redan idag som stöd för ST-läkaren i dennes kompetensutveckling, och som stöd för verksamheterna i arbetet med kvalitetssäkring av ST. Region Uppsala ställer sig positiva till förslaget att göra ett tillägg i föreskrifterna om att en del av den sammantagna bedömningen av ST-läkaren kan grunda sig på ett kunskapsprov.

7.5 Uppföljning åtgärder mot brister vid granskning av läkarnas ST

Region Uppsala ställer sig positiva till ett tillägg i föreskrifterna som innebär att åtgärder som har vidtagits för att hantera brister som framkommit vid extern granskning bör följas upp inom ett år. 

Region Uppsala avvisar utredningens bedömning att uppföljning av brister som framkommit vid extern granskning bör göras av de externa granskarna. Ansvaret för uppföljningen bör ligga hos vårdgivaren och ses som en del av vårdgivarens kontinuerliga arbete med systematisk kvalitetssäkring av ST. Uppföljning enligt utredningens förslag skulle medföra oproportionerligt ökade kostnader ekonomiskt och administrativt.

7.6 Kvalitet på ST inom regioner och i avtal med andra vårdgivare 

Region Uppsala instämmer i att ett tillräckligt brett patientunderlag är nödvändigt för att ST-läkare ska kunna nå kompetensmål enligt målbeskrivningens krav. För regionens egna verksamheter ingår detta redan idag som en viktig del i det kontinuerliga systematiska arbetet med att kvalitetssäkra ST. 

Region Uppsala avvisar förslaget att regionerna ska utveckla och ansvara för ett system för att i förväg bedöma och godkänna verksamheter med uppdrag att bedriva ST, och då särskilt i relation till enskilda vårdgivare som har avtal med regionerna. Om det ska finnas ett system för att i förväg bedöma och godkänna verksamheter med uppdrag att bedriva ST, särskilt i relation till enskilda vårdgivare, så bör ett sådant uppdrag ligga hos en nationell myndighet, inte hos regionerna. 

Region Uppsala avvisar även förslaget att beslut om ekonomisk ersättning till enskilda vårdgivare som tar emot ST-läkare för sidotjänstgöring ska regleras på nationell nivå. Frågor som rör ekonomisk ersättning till enskilda vårdgivare bör hanteras på regional, ej nationell, nivå. 

Regionen instämmer i att regionerna årligen bör redovisa statistik över antal personer som genomför specialiseringstjänstgöring till Socialstyrelsen.

8.4 Författningsreglerad specialistkompetens för logopeder och psykologer

Region Uppsala stödjer förslaget i sin helhet. 

En författningsreglerad specialistutbildning för psykologer skulle leda till ökad patientsäkerhet och förbättrade vårdresultat, särskilt för patienter med komplexa behov. Det är av både lokalt och nationellt intresse att tydliggöra krav och innehåll för specialistkompetens samt att skapa en ändamålsenlig och kvalitetssäkrad struktur. Förslaget kan även genom tydligare karriärväg bidra till att hantera regioners utmaningar med att rekrytera och behålla psykologer.

En författningsreglerad specialistutbildning för logopeder innebär på samma sätt en kvalitetssäkring som tydliggör kvalifikationer hos en specialistlogoped för både arbetsgivare och medarbetare. Därtill kan förslaget göra logopedyrket mer attraktivt, vilket är angeläget för framtida kompetensförsörjning. Specialistkompetens väntas bli efterfrågat inom många av yrkesgruppens områden där det sker en snabb kunskapsutveckling. 

Region Uppsala vill understryka att utredningens beräkningar av kostnadskompensation till regionerna utgår från antaganden och kan behöva omprövas. Staten bör därför utvärdera behov av specialistutbildning och kostnadskompensation en tid efter att specialiseringstjänstgöring införts. 

8.5 En ny ordning för att vidareutbilda vårdprofessioner med yrkesexamen på grundnivå bör utredas – Vårdprofessionslyftet 

Region Uppsala instämmer i behovet av att skyndsamt genomföra en fördjupad utredning av vidareutbildning för professioner med yrkesexamen på grundnivå. Regionen vill understryka några faktorer att beakta i en fördjupad utredning:

· Den fördjupade utredningen om vidareutbildning för professioner med yrkesexamen på grundnivå (Vårdprofessionslyftet) behöver genomföras i nära samarbete med vårdgivarna.

· Långsiktig stabilitet och finansiering med statligt ansvar är nödvändigt. I ett tänkt system med arbetsgivare som ansöker om statliga medel motsvarande kostnader för studielön under medarbetarens utbildning, behöver kostnaden för hela utbildningstiden säkras. Statsbidrag behöver därmed beviljas för utbildningens hela längd, ej baserat på ansökan per budgetår.

· Den myndighet som ansvarar för att köpa uppdragsutbildning hos lärosätena behöver ha ett långsiktigt uppdrag. Tillgången till utbildningsplatser behöver långsiktigt svara mot vårdens kompetensförsörjningsbehov.

· Vid fortsatt utredning av om arbete inom ramen för en utbildningsanställning kan organiseras så att den kan tillgodoräknas som verksamhetsförlagd utbildning, VFU, bör frågor som rör handledning särskilt belysas.  

9.7 Fortbildning

Region Uppsala stödjer förslagen att tydliggöra både vårdgivarens och medarbetarnas ansvar gällande fortbildning. 

Fortbildning är en integrerad del av det systematiska kvalitets- och patientsäkerhetsarbetet. Regionen välkomnar utredningens betoning av verksamhetsnära och interaktiv fortbildning som effektfull för både kompetens och patientsäkerhet.



För Region Uppsala





Helena Proos (S)
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