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Uppdrag till Barnombudsmannen att kartlagga barns och ungas
uppvaxtvillkor i utanférskapsomraden

Regeringens beslut

Regeringen ger Barnombudsmannen i uppdrag att kartligga barns och ungas
uppvaxtvillkor i omriden dir utanforskapet ér stort. Utifran analysen ska
myndigheten lamna forslag pa lampliga och konkreta dtgirder som kan
torbattra barns och ungas levnadsvillkor och stirka barns rittigheter och
friheter 1 utanférskapsomraden. I uppdraget ingar att inhdmta erfarenheter
och asikter fran barn och unga som bor i utanférskapsomraden. I arbetet
med uppdraget ska Barnombudsmannen dven inhdmta kunskaper och
erfarenheter frin relevanta myndigheter, forskare och organisationer.

Barnombudsmannen ska senast den 17 december 2026 limna en skriftlig
delredovisning av uppdraget till Regeringskansliet (Arbetsmarknads-
departementet, med kopia till Socialdepartementet). Barnombudsmannen ska
senast den 15 december 2027 limna en skriftlig slutredovisning av uppdraget
till Regeringskansliet (Arbetsmarknadsdepartementet med kopia till
Socialdepartementet). Redovisningarna av uppdraget ska hinvisa till
diarienumret for detta beslut.

For uppdraget far Barnombudsmannen under 2026 anvinda hégst 3 000 000
kronor som ska redovisas mot det under utgiftsomrade 13 Integration och
jamstilldhet for budgetaret 2026 uppforda anslaget 4:1 Atgirder mot
utanférskap, anslagspost 2 Atgérder mot utanforskap - del till
Kammarkollegiet.

Medlen utbetalas engangsvis efter rekvisition stalld till Kammarkollegiet
senast den 29 maj 2026. Medel som inte férbrukas ska aterbetalas till
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Kammarkollegiet senast den 26 mars 2027. Senast vid samma tidpunkt ska
en ekonomisk redovisning 6ver anvinda medel limnas till Kammarkollegiet.
Rekvisition, redovisningar och aterbetalning av medel ska hinvisa till detta

uppdrag.

Regeringen avser att avsitta medel f6r uppdraget aven for 2027, under
torutsittning att riksdagen anvisar medel f6r det aktuella anslaget.

Narmare om uppdraget

I uppdraget ingar att inhamta erfarenheter och asikter fran barn och unga
som bor 1 utanférskapsomriaden som har identifierats inom ramen for
uppdraget till SCB och Boverket att genomfora en f6rdjupad analys om
utanforskap (A2023/01649 och A2025/01209). Utifran resultaten ska
Barnombudsmannen limna forslag pa limpliga och konkreta dtgirder som
kan férbittra barns och ungas levnadsvillkor och stirka barns rittigheter och
friheter 1 utanférskapsomraden.

Familjen och féraldraskapet ar grundlaggande for barns och ungas
uppvixtvillkor, f6r emotionellt stéd, formedling av normer och paverkan pa
skolgang. Den fysiska och sociala miljon som utgdr bostadsomradet spelar
aven den roll f6r barn vad giller halsa, vilmadende, risk for utsatthet for olika
former av vald och studieprestation. I vissa bostadsomraden upplever de
boende i hégre grad otrygghet och oro for att utsittas for brott eller att barn
och unga utnyttjas och rekryteras av kriminella niatverk. For barn och unga
som vixer upp 1 omraden som karakteriseras av utanférskap och misslyckad
integration ar skolan sarskilt viktig. Studier visar att barn och unga i
jamforelse med vuxna paverkas 1 hogre grad av forhallanden 1 sin niarmiljo
eftersom de tillbringar mer tid dir. Forskning har dven pavisat att
utanforskap fors over mellan generationer. Barnombudsmannen ska i
genomférandet av uppdraget beakta den erfarenhet och kunskap som finns
om barns och ungas levnadsvillkor 1 utanférskapsomraden.

Hedersrelaterat vald och fortryck ar ett allvarligt samhéllsproblem som
innebar att manniskor begrinsas 1 sina liv och utsitts f6r patryckningar och
vald som syftar till att uppritthalla familjens, sliktens eller kollektivets
kontroll 6ver individen. Barn och unga ar sirskilt sairbara for att utsittas for
dessa former av vald och fortryck. En kartliggning av hedersrelaterat vald
bland niondeklassare i Stockholm, Géteborg och Malmo stad visar att 7-9
procent av eleverna lever med kollektivt legitimerat vald och att 10-20



procent begransas av oskuldsnormer samt att bade flickor och pojkar ar
utsatta (Orebro universitet 2019). Personer med funktionsnedsittning ir ofta
sarskilt sairbara 1 en hederskontext (Myndigheten f6r delaktighet 2025). 1
uppdraget att kartligga barns och ungas uppvixtvillkor ingar att
Barnombudsmannen sirskilt ska beakta barn och unga som utsitts for
hedersrelaterat vald och fortryck samt destruktiva normer kring kén, makt
och sexualitet. Barns och ungas utsatthet bade som brottsoffer och utévare
av vald ska sirskilt belysas.

Okad osikerhet i omvirlden, psykisk ohilsa och informationséverflod bidrar
till att unga soker trygghet, struktur och sammanhang. Unga spenderar en
stor del av sin vardag pa sociala medier dir extremt innehall riktas 1 syfte att
paverka barn och unga. Extremistiska budskap, valds- och gingglorifiering
samt radikala religiosa influensers som agerar i syfte att 6ka splittringen 1
samhillet bidrar till polarisering och forstirker en kédnsla av ”’vi och dem”.
Budskap pa sociala medier kan leda till 6kat utanférskap och negativa
effekter pa integrationen och delaktigheten i samhillet. I uppdraget ingar
darfor dven att undersoka hur barn och unga paverkas av destruktiva krafter,
inte enbart 1 den fysiska miljon, utan dven i barns och ungas digitala vardag.

Skalen for regeringens beslut

Regeringens mal f6r arbetet mot utanforskap dr att antalet méinniskor som
lever i utanférskap ska minska, att parallella samhallsstrukturer ska
bekimpas, att det egna ansvaret att bli en del av samhallet ska uppmuntras
samt att manniskors trygghet och livschanser ska oka.

Regeringens mal for barnrittspolitiken ar att barn och unga ska respekteras
och ges méjlighet till utveckling och trygghet samt delaktighet och
inflytande. Malet innebdr att alla barn, oavsett bl.a. alder, kon, ursprung och
funktionsnedsittning, ska fa sina rittigheter tillgodosedda.

Regeringen har 1 budgetpropositionen for 2026 beslutat om ett nytt
jamstilldhetspolitiskt delmal: Hedersrelaterat vald och fortryck ska upphora.
Alla, oavsett kon, ska genom hela livet ha samma ritt och maojlighet att leva
sitt liv utan att begransas av kollektivt grundade hedersnormer.

Utanforskapet i Sverige har vuxit under ling tid och de negativa
konsekvenserna dr framfor allt tydliga 1 vissa geografiska omraden.
Minniskor som bor i dessa omraden paverkas pa olika sitt och sarskilt



bekymmersam ir situationen for barn och ungdomar. Barns och ungas
livschanser paverkas av uppvixtvillkor, tillgang till trygghet, socioekonomisk
situation och moijligheten till en god utbildning och hilsa. Ogynnsamma
uppvaxtvillkor kan leda till simre skolresultat, valdsutsatthet och svag
etablering pa arbetsmarknaden.

SCB:s och Boverkets fordjupade analys av utanforskapet (2024) visar att det
tinns 179 omraden i1 67 kommuner med en sammansatt problematik som
innebir att de definieras som omraden dar utanfoérskapet ér stort. Analysen
baseras pa skolresultat, arbetsmarknadsetablering, bidragsberoende,
demokratiskt deltagande, kriminalitet, traingboddhet och ohilsa. Det bor
cirka 700 000 personer i omraden dir utanférskapet dr stort, varav 165 000
ar barn. Det bor en hégre andel barn och unga 1 dessa omraden jamfort med
riket som helhet. I storstider och i stoérre kommuner dr det vanligare med
omraden med stort utanforskap, men det finns sidana omraden dven i

mindre kommuner.

Barnombudsmannens arsrapport Utanforskap, vild och karlek till orten
(2018) innehaller svar fran barn om hur det ar att vaxa upp pa platser dar
barn statistiskt sett har simre skolresultat, ekonomi och hilsa 4n i 6vriga
landet. Granskningen visar att barnen trivs dar de bor, men ocksa att de
upplever vild 1 sin vardag. Barnen beskriver att vuxenvirlden har laga
forvintningar pa dem, vilket paverkar deras framtidstro. Det ar tydligt att
barnen sjilva inte upplever att de har samma mojligheter som andra barn

som vaxer upp 1 Sverige.

Kunskap om barns och ungas uppvixtvillkor och hur de paverkas av att
vixa upp 1 omraden dir utanforskapet dr stort dr viktigt for att 6ka
traffsakerheten och langsiktigheten 1 regeringens insatser, och dirmed for att
na malet for arbetet mot utanforskap.



Pa regeringens vagnar

Simona Mohamsson

Kopia till

Statsridsberedningen/SAM
Socialdepartementet/SOF
Finansdepartementet/BA
Institutet f6r mianskliga rittigheter
Kammarkollegiet

Myndigheten for delaktighet
Socialstyrelsen

Ridda Barnen

Erika Lindeberg
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