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Sammanfattning

¢ Lif lamnar inga synpunkter pa de remitterade bedémningarna och férslagen eftersom de
inte har nagon direkt paverkan pa anvandningen av lakemedel eller lakemedelsféretagens
egen verksamhet.

¢ Lif lamnar synpunkter pa att utredningens direktiv inte omfattar tillganglighet till lakemedel.

o Lif efterfragar att utredningens fortsatta arbete kompletteras med att Tandvards- och
lakemedelsférmansverket (TLV) ges i uppdrag att arligen analysera svenska patienters
tillgang till de lakemedel som godkanns inom EU.

Allmanna synpunkter

Lakemedelsindustriféreningen (Lif) har genom remiss den 9 juli 2021 beretts tillfalle att lamna
synpunkter pa rubricerat delbetdankande. Lif lamnar inga synpunkter pa de remitterade
beddémningarna och férslagen eftersom de inte har nagon direkt paverkan pa lakemedels-
anvandningen eller lakemedelsféretagens egen verksamhet. | stéllet lamnar Lif synpunkter pa
att utredningens direktiv inte omfattar anvandning av och tillganglighet till lakemedel. Vi noterar
att det inte ar unikt for denna utredning utan genomgaende fér de utredningar som regeringen
under senare tid tillsatt for att utveckla svensk halso- och sjukvard mot God och nara vard samt
Hogspecialiserad vard. Lif har aven uppmarksammat detta i remissvaret till betdnkandet God och
néra vard - R&tt stéd till psykisk hélsa (SOU 2021:6).

Att anvandning av lakemedel inte ses som ett strategiskt verktyg i moderniseringen av halso- och
sjukvarden ar anmarkningsvart utifran att ordination av lakemedel ar en av de vanligaste
atgarderna - om inte den vanligaste atgarden - som vidtas i motet mellan patient och halso- och
sjukvard. Det exemplifieras av att tva av tre svenskar arligen hamtar ut minst ett Iakemedel som
forskrivits vid ett lakarbesok. Darutover behandlas majoriteten av de som vardas i slutenvarden
med nagot Iakemedel och i manga fall ar Iakemedelsbehandling den huvudsakliga behandlings-
atgarden. Manga egenvardar ocksa lindrigare symptom med receptfria lakemedel.
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Forandrad lakemedelsanvandning har vid manga tillfallen haft direkt paverkan pa halso- och
sjukvardens verksamhet. Ett klassiskt exempel ar nar ny lakemedelsbehandling av magsar som
introducerades under 1990-talet nastan helt ersatte 6ppen magsarskirurgi. Nedan beskrivs mer
allmant hur lakemedel kan ses vara ett strategiskt verktyg for att effektivisera och modernisera
halso- och sjukvarden:

o Ett 6kat stdd till medborgarna i att pa egen hand hantera enklare tillstdnd med receptfria
lakemedel kan bidra till att minska antalet besok i den nara varden.

e Behandling av kroniska sjukdomar med lakemedel ar redan en betydande del av halso-
och sjukvardens sekundarpreventiva arbete. Genom o©kat stdd till patienterna i deras
lakemedelsanvandning okar férutsattningarna for att 1akemedlen ska ge avsedd effekt
och forhindra allvarliga foljdsjukdomar. Det minskar i sin tur behovet av annan halso- och
sjukvard.

e Med nya mdjligheter inom det som bendmns precisionsmedicin har férutsattningarna
forbattrats for att sakerstalla att ratt patient far ratt lakemedel vid ratt tidpunkt. Det ger en
sakrare och mer effektiv Iakemedelsbehandling samtidigt som det minskar behovet av
annan halso- och sjukvard.

e |dag ar felaktig lakemedelsanvandning den nast vanligaste anledningen till att patienter
skadas i halso- och sjukvarden och kostnaderna for felaktig lakemedelsanvandning
uppskattas ofta dverstiga de direkta kostnaderna for I1akemedel. Ett strategiskt arbete for
att minska felanvandningen av lakemedel kan 6ka patienternas halsa samtidigt som det
minskar belastningen i och kostnaderna fér annan halso- och sjukvard.

e Nya avancerade lakemedel forvantas leda till korta behandlingar som har effekt under
mycket lang tid eller som till och med visar sig vara botande. Om denna utveckling
forverkligas kan det ersatta bade nuvarande kontinuerliga lakemedelsbehandling och
andra atgarder i halso- och sjukvarden.

Utifran ovanstaende anser Lif att det ar uppenbart att regeringen maste se lakemedels-
anvandning som ett strategiskt verktyg i det fortsatta arbetet med att utveckla svensk halso- och
sjukvard.

Specifika synpunkter

Utifran det remitterade delbetédnkandet ar det - utdver ovanstaende - intressant att reflektera dver
mojliga forklaringar till att tillgangen till lAkemedel inte finns med i direktivet till en utredning som
syftar till att 6ka tillgangligheten i halso- och sjukvarden. En anledning kan vara att tillgang-
liggbrandet av lakemedel hanteras i ett separat system som framst omfattar statliga myndigheter,
regionala tjanstemannastrukturer, ett i lag reglerat hogkostnadsskydd och ett sarskilt statsbidrag
till regionerna. Det ligger da nara till hands att tdnka att om patienten bara kommer till I1akaren sa
far de tillgang till de Iakemedel som de behdver. Tidigare var det kanske sa, men i takt med att
lakemedelsutvecklingen leder till mer avancerade lakemedel fér mindre patientgrupper och med
en hogre kostnad per patient ar detta inte langre en sjalvklarhet. De senaste sex aren har ocksa
systemet for att tillgangliggora lakemedel for svenska patienter andrats pa ett genomgripande
satt genom att regionerna i samverkan fatt ett storre inflytande éver den nationella subventionen
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av lakemedel och den nationella styrningen av vilka lakemedel som rekommenderas att
anvandas i slutenvarden.

Den europeiska lakemedelsbranschféreningen EFPIA har under lang tid sammanstallt en
jamforelse mellan lander inom EU utifran uppgifter om andelen lakemedel som ar tillgangliga for
patienter utifran formella beslut samt hur lang tid det gatt mellan det europeiska godkannandet
och att de nationella besluten fattats. Den senaste rapporten aterfinns har. | syfte att fa en storre
forstédelse av tillgangligheten till lakemedel i Sverige har Lif de senaste fyra aren gjort en
fordjupad analys som aterfinns har. Under varen 2021 anvande Lif sig av uppgifter fran dessa
analyser i tva debattartiklar med rubrikerna Politisk styrning efterlyses och Svart sjuka maste ges
ratt till behandling. Det Lif fokuserade pa i dessa artiklar var utmaningarna med att tillgangliggora
lakemedel vid - framférallt sallsynta - sjukdomar dar det idag saknas behandling. Regionerna
tillsammans med TLV bemétte Lifs kommunikation i en debattartikel med rubriken Lif ger en
missvisande bild av tillgangen till lGkemedel. Lifs svar framgar har. Regionerna har darefter tagit
fram ett Kunskapsunderlag som beskriver tillgangligheten till nya lakemedel for patienter i
Sverige med utgangspunkt fran svensk halso- och sjukvard.

Lakemedelsforetagen har tillsammans med Ovriga aktdrer ansvaret for att tillgangliggéra
lakemedel i Sverige. Det ar naturligt att en statlig myndighet, regioner och lakemedelsfoéretag har
olika perspektiv i fragan om tillgangligheten till Iakemedel och aven olika syn pa svenska
patienters faktiska tillgang till lakemedel. Det finns darutdéver metodologiska utmaningar i att
forsoka mata tillgangligheten och ibland saknas vissa uppgifter for att pa ett enkelt satt kunna
géra en heltackande analys.

Lif anser att ovanstaende — med all tydlighet — visar att tillgangligheten till IAkemedel for patienter
i Sverige inte ar en sjalvklarhet och att det saknas en offentlig bild av vilken tillganglighet till
lakemedel som de svenska systemen ger.

For att kompensera franvaron av lakemedelsperspektiv i uppdraget till Delegationen fér 6kad
tillgénglighet i hélso- och sjukvarden efterfragar Lif att utredningens fortsatta arbete kompletteras
med att en statlig myndighet ges i uppdrag att arligen analysera i vilken utstrackning de svenska
systemen ger patienter tillgang till de lakemedel som godkanns inom EU. Liknande férslag har
tidigare presenterats av Ldkemedelsutredningen (2018:89) som aven utférde en fordjupad
analys av Lifs svenska rapport.

Lif bidrar garna med erfarenhet fran vart eget analysarbete och vara medlemsféretag kan bidra
med kunskap om tillgangliggdrande av sina egna lakemedel.

Med vanliga halsningar

Anders Blanck
Generalsekreterare
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