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Svensk sjukskoterskeforening
Vart diarienummer 12/74/22

Till
Utbildningsdepartementet
Diarienummer U2022/02430

Remissvar
Betankandet Tryggare i vardyrket — en dversyn av vissa fragor inom
utbildning till sjukskodterska och barnmorska (SOU 2022:35)

Synpunkter

Svensk sjukskoterskeforening tackar for mojligheten att lamna synpunkter pa
betdnkandet. Foreningen stéller sig bakom utredarens slutsats att
sjukskdterskeutbildningen inte behdver forlangas for att mota EU-direktivets
minimikrav pa fordelning och omfattning av den verksamhetsforlagda utbildningen i
utbildningen.

Nationella vardkompetensradet och de sjukvardsregionala raden utgor viktiga
byggstenar och ligger i linje med Svensk sjukskoterskeférenings uppfattning om
vikten av samverkan.

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)

Svensk sjukskoterskeforening anser att det i alla organisationer dar VFU ar forlagd,
ska finnas en tydlig redogorelse for hur en hogskolemassig larandemiljo maojliggors.
Sjukskoterskestudenter ska under sakkunnig handledning utifran aktuell akademisk
niva beredas mojlighet att integrera teoretiska kunskaper, beféasta ett arbetssatt som
ar grundat i vetenskap och beprévad erfarenhet, samt i handling tillampa kunskaper
utifran sjukskoterskans karnkompetenser. Kontinuerlig reflektion utifran ett
professionsperspektiv ska mojliggoras och anpassas till den niva som den studerande
befinner sig pa.

Foreningen staller sig bakom att en ny bestammelse infors i halso-och sjukvardslagen
som tydliggdr regioner och kommuners ansvar att sakerstélla att utbildning sker i den
halso-och sjukvard de ansvarar for.

For att kunna sakerstalla att VFU kan forlaggas hos flera vardgivare och i fler
verksamheter forordar Svensk sjukskoterskeforening en nationell VFU-
Overenskommelse med 6vergripande kvalitetskrav och nationellt finansieringssystem.
Vidare anser féreningen att i alla VFU-avtal behover kravstéllan inga dar antal
sjukskoterskor som ska genomga handledarutbildning, kandidatexamen och
magister-/masterexamen per termin bor specificeras.
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Svensk sjukskoterskeforening stéaller sig inte bakom utredarens forslag
om flexibla handledningsvillkor och handledningsmodeller i VFU-
avtalen.

Enligt utredningen kan krav pa viss formell kompetens hos handledare frangas, likasa
framgar det att det ar viktigt att larosatena inte stéller krav pa en hogre
utbildningsniva hos handledare an vad som &r nédvandigt. Om forslaget skulle
realiseras innebar det att sjukskoterskestudenter kan handledas av andra
yrkesgrupper utan legitimation, som till exempel underskoterskor. Detta ser Svensk
sjukskoterskeférening allvarligt pa, da kraven pa handledningens kvalitet inte far
sdankas och vilket tydligt framfordes fran referensgruppen.

Sjukskoterskestudenten ska ges optimala forutsattningar att kunna uppna larande-
och examensmal, vilket forutsatter handledare som &r sjukskoterskor och med
handledarutbildning. Det behovs ratt kompetens for att handleda i teori (kunskap
och forstaelse) och praktik (formagor och fardigheter) samt reflektion
(varderingsformaga och forhallningssétt). Sjukskoterskans profession innebar att
kunna ge vard och omvardnad som bygger pa vetenskap och beprovad erfarenhet, for
att handledas i detta kravs att handledaren har den kompetensen.

Foreningen anser att sjukskoterskestudentens handledare ska folja och delta i
planering for studentens kunskapsutveckling, sta for struktur och véagledning samt
utgora stod for studenten. Handledaren behdver visa pa bade ett kritiskt och ett etiskt
forhallningssatt, regler, normer samt de férvantningar som finns pa
sjukskoterskeprofessionen. Skickliga yrkesverksamma handledare utgor viktiga
forebilder for studenter under VFU. Handledningens huvudmal inom omvardnad ar
att genom reflektion dver den egna yrkesutévningen 6ka medvetenheten om det egna
forhallningssattet, attityder, varderingar och kanslor samt om vilka konsekvenser det
egna agerandet kan fa. Sjukskoterskor som handleder behdver avsatt tid for reflektion
och kontinuerligt stod fran kollegor och organisation for uppdraget. For att forsta och
anvanda sig av yrkeshandledning kravs bade vetenskaplig skolning samt pedagogisk
kompetens. For att kunna fardighetstréna studenter i att utéva evidensbaserad vard
behéver handledande sjukskoterskor ha en djup kunskap om forskningsprocessen
och om grundlaggande forskningsmetoder. Handledning ska ses som ett led i
sjukskoterskors kompetensutveckling.

Foreningen forordar en modell med handledare och huvudhandledare
enligt nedan:

Handledaren ska vara val fértrogen med de handlednings- och
bedémningsprocesser som ar kopplade till uppdraget och de larandemal som finns
for studenters kliniska utbildning. For att handleda sjuksk&terskestudenter pa
grundniva bor handledaren ha lagst kandidatexamen i omvardnad,
handledarutbildning och dokumenterad erfarenhet som sjukskoterska.
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Huvudhandledare/adjungerad klinisk adjunkt planerar for att studenter
bereds mojlighet att na kursens larandemal under VFU. Huvudhandledare utgor lank
mellan verksamhet och larosate. Huvudhandledare ska ha tid avsatt for sitt uppdrag
specificerat i procent av anstéllningen och anpassat efter uppdragets storlek.
Sjukskoterskan som huvudhandledare bor ha erfarenhet och fordjupad
handledarutbildning. Foreningen anser att studentersattning bor 6ronmarkas for att
inratta anstallningar for huvudhandledare/adjungerade kliniska adjunkter.

Handledarmodellen beskrivs ytterligare i publikationen Svensk
sjukskoterskeforenings strategi for utbildningsfragor, (reviderad 2021).

Nationell klinisk slutexamination

Foreningen delar utredarens uppfattning att samtliga larosaten bor delta i den redan
etablerade nationella modellen for klinisk slutexamination (NKSE). Slutexamen
bidrar till att ge studenter ett tydligt fokus pa sin kommande yrkesroll. Kliniska
slutexaminationer bidrar ocksa till att handledande sjukskoterskor med storre
sakerhet kan utfora beddmningar av studenters VFU. Slutexaminationen utgor
ytterligare en utvardering till landets larosaten.

Fortydligande och kompletteringar av examensmalen
Svensk sjukskoterskeforening instammer med utredningens forslag att fortydliga
examensamalen i hogskoleforordningen for sjukskoterskeutbildningen.

Foreningen valkomnar att sjukskéterskans ansvarsomrade omvardnad tillsammans
med karnkompetenserna skrivs i examensmalen. Féreningen ar positiv till att
personcentrerat forhallningssatt finns med. Daremot saknar vi karnkompetensen
forbattringskunskap for kvalitetsutveckling. Detta ar centralt for vardens fortsatta
utveckling. Sjukskoterskor behover kritiskt reflektera befintliga rutiner och metoder
samt initiera och genomfora forbattringsarbeten.

Karnkompetenserna for sjukskoéterskor finns ndrmare beskrivna i publikationen
Kompetensbeskrivning for legitimerad sjukskéterska som Svensk
sjukskoterskeférening ansvarar for och tog fram ar 2017. Kompetensbeskrivningen
beskriver legitimerad sjukskoterskas sjalvstandiga ansvar for omvardnad av patienter
och for de sex karnkompetenserna innefattande personcentrerad vard, samverkan i
team, evidensbaserad vard, forbattringskunskap for kvalitetsutveckling, saker vard
och informatik samt ledarskap och pedagogiska insatser i omvardnadsarbetet.

8.4.2 Kunskap om patientsdkerhet for sjukskoterskor
For att kunna utfora trygg och saker vard behover malet utvidgas till att dven visa
fardighet och formaga.
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8.4.4 Formaga att anvanda digitala verktyg m. m. for sjukskoterskor
Foreningen anser att malet ar for lagt stallt gallande implementering. Sjukskoterskor
behdver inta en tydlig position i utvecklingen av vardverksamhet med stod av digitala
tjanster och paverka utvecklingen sa att det gynnar god omvardnad av patienter och
narstaende. For att kunskapsomradet omvardnad ska representeras pa ett
systematiskt satt i patientjournalen och dven anvandas som underlag for beslut och
kunskapsutveckling och kunna beforskas kravs en standardiserad gemensam
terminologi. Sjukskoterskestudenter behdver kunskap om och fardigheter i det
nationella fackspraket for omvardnad, International Classification of Nursing
Practice ICNP.

8.4.5 Formaga till interprofessionellt teamarbete m. m. for
sjukskoterskor

Sjukskoterskan ska ha formaga och fardighet att leda team, arbetsleda och delegera,
samt samverka med andra professioner och yrkesgrupper. Att samarbeta i team ar en
viktig kompetens, vilket redan nu belyses av malet: visa formaga till lagarbete och
samverkan med andra yrkesgrupper.

Utredningen foreslar en andrad lydelse till att: visa formaga till interprofessionellt
teamarbete inom hélso- och sjukvarden och samverkan med yrkesgrupper inom
andra delar av samhallet.

Svensk sjukskoterskeforening anser att det foreslagna malet behéver kompletteras for
att visa pa sjukskoterskans ledarskap. Foreningens foreslar foljande skrivning: visa
formaga till ledarskap och interprofessionellt samarbete saval inom halso- och
sjukvarden som med yrkesgrupper inom andra delar av samhallet.

8.4.6 Kunskap for sjukskoterskor om befolkningens halsa utifran alder
och kon

Foreningen anser att malet att visa kunskap om forhallanden i samhallet som
paverkar befolkningens halsa utifran alder och kon behover innehalla omvardnad.
Foreningens forslag till malskrivning ar att visa kunskap om forhallanden i
samhallet, nationellt och globalt som paverkar befolkningens halsa och behov av
omvardnad.

EU talar om vikten av planetary health och att kunskapen maste finnas i alla
sjukskoterskeutbildningar. Planetary health beskrivs som en tvarvetenskaplig
disciplin som bade syftar till att undersoka effekter av miljéforandringar pa
manniskors hélsa och de politiska, ekonomiska och sociala system som styr dessa. En
interaktion mellan hélsa och valmaende for manniskor, djur och var planet.
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Svensk sjukskoterskeforening foreslar att malomrade 8.4.6 Kunskap for
sjukskoterskor om befolkningens halsa utifran alder och kén och 8.4.7 Formaga att
beakta en hallbar utveckling for sjukskoterskor och barnmorskor slds samman med
huvudrubriken Planetary health eller motsvarande svensk dversattning.

8.4.11 Katastrofmedicin for sjukskoterskor

Foreningen staller sig bakom utredningens forslag till nya examensmal avseende
katastrofmedicin, men star fast vid Svensk sjukskoterskeforenings remissvar till
betdnkandet SOU 2022:6

Utifran de erfarenheter som Sverige erhallit under pandemin stéller sig
Svensk sjukskdterskeforening bakom utredningens resonemang att
samhallet ska kunna forvanta sig att medicinsk utbildad personal ska
kunna omhéanderta skadade individer i samband med katastrof. Dock
kraver detta hogre kompetens an grundniva.

Utredningens forslag att pa mal under fardighet och formaga anser
foreningen vara fér hogt stallt. En grundutbildad student kan inte
sjalvstandigt prioritera och behandla tillstdnd under katastrof och
masskadesituationer. Svensk sjukskoterskeforening foreslar att malet
formuleras under rubrik: Kunskap och forstaelse. Forslag till
malskrivning: For sjukskoterskeexamen ska sjukskoterskestudenten ha
forstaelse for principer och metoder for bedémning och
omhéndertagande i katastrofer inklusive etiska aspekter.

8.5 Oversyn av terminologin i examensbeskrivningarna for halso- och
sjukvardsutbildningarna

Svensk sjukskoterskeforening instémmer med utredningen att det behovs en dversyn
av samtliga yrkesgruppers examensbeskrivningar for att identifiera skillnader i
forekomsten av centrala begrepp och formuleringar, évervaga behov av samordning
av terminologin och vid behov, foresla lampliga begrepp. Foreningen foreslar att en
sadan Gversyn bor ske vart tionde ar.

Vidare anser foreningen att det ar av storsta vikt for saker vard att simulering ska
kunna raknas som klinisk utbildning och att det bor framga i
Yrkeskvalifikationsdirektivet. Sverige maste fortsatta driva frdgan mot EU.
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