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Goteborgs Stads yttrande over remiss fran
Utbildningsdepartementet - En forbattrad elevhalsa
(SOU 2025:113)

De forslag som utredningen lémnar syftar till att stirka forutsittningarna for en likvirdig elevhélsa.
Goteborgs Stad menar att frigan dr mycket angeldgen. Barn och unga har ritt till hilsa och
utbildning, och dar har elevhélsan en viktig roll. Intentionerna i forslagen ar positiva och kan delvis
bidra till att 6ka tydligheten i elevhdlsans uppdrag. Goteborgs Stads samlade bedomning av
betdnkandets forslag dr dock att de innebér en forskjutning i synen pa elevhilsans uppdrag mot
individnivéan och fler vardinsatser. Det medfor en risk for att gransdragningen till regionens ansvar
for primérvérd blir otydlig och att elevhilsan blir en parallell forsta linjens vérdniva. Det &r inte
dndamalsenligt med en sddan utveckling, och gar emot utredningens malséttning att tydliggora
elevhélsans syfte och uppdrag for savél huvudmén som elever och vardnadshavare.

Goteborgs Stad tillstyrker utredningens forslag om fortydligande av elevhilsans syfte och uppdrag.
Forslaget bedoms bidra till en 6kad likvardighet. Dock finns det en risk for att ett storre fokus pa
individnivén sker pd bekostnad av frimjande och forebyggande insatser pa grupp- och skolniva. En
sadan utveckling ér olycklig. Elevhélsans uppdrag bor dven fortséttningsvis ha fokus pa
hilsofrdmjande och forebyggande insatser. For en 6kad likvérdighet &r det vidare positivt med
foreskrifter pa omrédet, liksom kunskapsstod kring egenvard.

Goteborgs Stad avstyrker forslaget om krav pé legitimerade hilso- och sjukvardskuratorer i
elevhélsan. Med en sddan utbildning 6kar risken for att rollen skiftar fran det frimjande och
forebyggande till mer vardande och behandlande. Det ar inte heller tydligt varfor det behdvs
ytterligare en vardnivd med journalféring inom elevhélsan. Déarutéver beddms inte utbildningen till
hilso- och sjukvardskurator tillgodose behovet av skolrelaterad kompetens. Idag finns dessutom brist
pa denna yrkeskategori. Att samtliga kuratorer i elevhélsan ska vara legitimerade hilso- och
sjukvardskuratorer den 30 juni 2033 kommer vara en stor utmaning. Det kan dock vara positivt med
andra fortydliganden kring vilken utbildning och kompetens som krévs for kuratorer inom
elevhilsan.

En tillrdcklig tillgéng till elevhilsans professioner dr en viktig forutsittning for elevhilsan. Fragan ér
dock svar, nir det redan idag rader brist pa flera av elevhilsans professioner. De forslag som ldmnas
av utredningen beddms inte hantera den problematiken. Férslaget om bemanningsplaner é&r, liksom
utbildningsforvaltningen framhaéller, svart att vardera eftersom forslaget kommer konkretiseras forst
nir det finns foreskrifter pd omradet. Vidare dr nyttan tveksam, och behover vigas mot den
administration som forslaget innebér for landets rektorer.
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Likasa stiller sig Goteborgs Stad tveksam till att detaljreglera i lag med vilken frekvens som
elevhélsans professioner ska finnas tillgdngliga i skolans lokaler. Dels riskerar en sadan reglering att
bli en norm snarare &n ett golv. Dels bedoms regleringen inte ta hdnsyn till de varierande behoven
over aret. Vidare tar forslaget inte hénsyn till olika behov i forhallande till bland annat skolenhetens
storlek. Det dr inte heller tillrdckligt tydligt hur kravet paverkar resursétgangen eller hur
finansieringen ska ske.

Goteborgs Stad avstyrker att tidsfrister ska inforas i elevhilsan. Forslaget bedoms inte vara en
andamalsenlig atgérd for att eleverna ska f2 tillgang till elevhélsans professioner, utan kan snarare
fordréja bedomningar och insatser fran hélso- och sjukvarden. Tidsfristerna innebdr ocksa att
tonvikten i elevhilsan forskjuts mot vard och behandling av det slag som tillhandahalls inom hélso-
och sjukvarden.

Goteborgs Stad tillstyrker att huvudmannen ska informera om elevhélsans uppdrag och bemanning.
Sadan information behover dock ske pa olika sitt. Goteborgs Stad stéller sig ocksa positiv till att det
dven fortsdttningsvis ska vara mojligt att anordna elevhélsa for elever i kommunal vuxenutbildning.

Det ér positivt att utredningen l&dmnar forslag som innebér att hélsobesdken och hélsosamtalen i
elevhilsan utokas, liksom att Socialstyrelsen ska ta fram foreskrifter pa omradet. Dock &r det
tveksamt om vardnadshavare ska nirvara vid hidlsosamtalen i arskurs atta, liksom att vardnadshavare
till elever i den anpassade grundskolan i regel bor kallas till det storre hélsobesoket. Elevernas behov
av integritet behover végas in i storre utstrackning. Fragan kan till exempel avgdras genom
individuella bedomningar i det enskilda fallet. Vidare kan det konstateras att tillkommande
hélsobesok och hdlsosamtal kommer vara resurskridvande. Resursatgangen for hilsobesoket 1 arskurs
1 behover till exempel sittas i relation till att det kommer ligga néra i tid till barnhdlsovardens sista
besok nédr nuvarande forskoleklass blir arskurs 1 ar 2028. For att genomfora forslaget behover
resurser behdver skjutas till for att det inte ska ske pa bekostnad av det frimjande och foérebyggande
arbetet. Det finns vidare en risk for att den foreslagna lydelsen i skollagen forbiser elever som
genomfor programbyten samt elever med ettariga studieplaner inom introduktionsprogrammen.

Goteborgs Stad tillstyrker att elever ska ges mdjlighet att besvara en nationell hilsoenkét infor
hilsobesoket. Det dr dock viktigt att olika mélgrupper, bland annat elever inom anpassad grund- och
gymnasieskola, inkluderas i framtagandet sa att enkéten &r tillginglig och relevant.

Goteborgs Stad menar att forslaget om att elevhilsan ska erbjuda elever hélso- och sjukvardsinsatser
for lattare fysiska och psykiska vardbehov dr svarbedomt. Till viss del ges redan idag sadana
insatser, men det ar inte tillrickligt tydligt vilka behov utredningen avser ska omhéndertas framét.
Elevhilsan ska inte ha ett behandlande uppdrag. Det finns ocksa en risk med forslaget att elevhélsan
far ta over uppgifter frdn andra vardgivare.

Goteborgs Stad tillstyrker att det ska finnas en samordnande funktion i elevhilsan. Det dr dock oklart
hur forslaget ska finansieras. Vidare tillstyrks forslaget om samverkanséverenskommelser med
regionen. Det kan ge ett fortydligande for bade skolhuvudmin och regionens hélso- och sjukvérd.

Goteborgs Stad tillstyrker forslaget om elevhélsans del i skolans kvalitetsarbete och delar
utredningens beddomning att nuvarande huvudmannaskap och ledning dr &ndamélsenligt. Det dr
positivt att Socialstyrelsen ska fa i uppdrag att ta fram stodmaterial pd omradet. Vidare instimmer
Goteborgs Stad i att det dr viktigt att rektorer har tillrdckliga kunskaper for att leda elevhélsans
medicinska insatser, liksom att elevhélsan bor f6ljas upp och utvérderas nationellt.
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Goteborgs Stad delar, utdver vad som sagts ovan, utredningens bedémning att de forslag som lamnas
kommer innebéra nya ataganden och kostnader for kommunerna. Géteborgs Stad forutsétter att
finansieringsprincipen tillimpas vid ett eventuellt genomforande och att finansieringen ar langsiktig
och forutsdgbar.

I den fortsatta beredningen behover forslagen i detta betéinkande analyseras i forhdllande till andra
pagéende utredningar och reformforslag pa omradet, till exempel de forslag som ldmnas i
betdnkandet Rektor i fokus (SOU 2026:4). Bland annat finns en risk att de férslag som lamnas i det
betidnkandet far som konsekvens att det blir fler och mindre skolenheter, vilket skulle forsvara
implementeringen av forslagen i detta betéinkande.

Vid behandlingen av drendet i kommunstyrelsen férekom skiljaktiga meningar:
Martin Wannholt (D) yrkade att kommunstyrelsens yttrande skulle ha den lydelse som anges ovan.

Pér Gustafsson (L) och Jorgen Fogelklou (SD) yrkade bifall till yrkande fran L, M och KD
den 13 maj 2026 (bilaga A).

Vid omrdstning rostade Daniel Bernmar (V), Blerta Hoti Singh (S), Martin Wannholt (D),
Jenny Broman (V), Marina Johansson (S), Karin Pleijel (MP), tjinstgdrande erséttaren
Johannes Hulter (S) och ordféranden Jonas Attenius (S) for bifall till Martin Wannholts yrkande.

Axel Josefson (M), Hampus Magnusson (M), Jorgen Fogelklou (SD), Par Gustafsson (L) och
Dan-Ove Marcelind (KD) rostade for bifall till Par Gustafssons och Jorgen Fogelklous yrkande.

Kommunstyrelsen beslutade med étta roster mot fem att bifalla Martin Wannholts yrkande.
Jorgen Fogelklou (SD) antecknade som yttrande en skrivelse fran den 13 maj 2026 (bilaga B).

Representanterna fran S, V och MP antecknade som yttrande en skrivelse fran den 19 maj 2026
(bilaga C).

Goteborg den 20 maj 2026
Goteborgs kommunstyrelse

Jonas Attenius

Mathias Skold
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Bilaga A
Yrkande (L), (M) och (KD)

Yrkande angaende Remiss fran
Utbildningsdepartementet — En forbattrad
elevhalsa

Forslag till beslut

I kommunstyrelsen:

Kommunen tillstyrker utredningens forslag men vill sérskilt framhélla att de hélsobesok
som elever kallas till i arskurs 8 ej ska genomforas tillsammans med vardnadshavare.

Yrkandet

Kommunen tillstyrker utredningens forslag men vill sarskilt framhélla att hélsobesok i
arskurs 8 inte bor genomforas tillsammans med vardnadshavare som huvudregel. I denna
alder dr behovet av integritet och majlighet till fortroliga samtal sarskilt viktigt. Elevens
mojlighet att Oppet tala om exempelvis psykisk ohilsa, relationer, sexualitet, utsatthet,
vald i hemmet eller hedersrelaterad problematik kan begridnsas om vardnadshavare
ndrvarar. Det riskerar att forsvara elevhilsans arbete med att tidigt uppticka och ge stod
vid ohélsa, kontroll och utsatthet.
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Bilaga B
Yttrande (SD)

Yttrande angaende Remiss fran
Utbildningsdepartementet — En forbattrad
elevhalsa (SOU 2025:113)

Yttrandet

Vi vialkomnar ambitionen att skapa en mer likvardig tillgang till stod for barn och unga i hela landet.
Den 6kande psykiska ohélsan bland elever &r en av var tids mest angelédgna samhéllsutmaningar.
Skolan har en central roll i att tidigt upptacka problem, ge stod och skapa forutsattningar for att varje
elev ska kunna utvecklas, ma bra och na kunskapsmalen.

Vi vill sdrskilt betona betydelsen av att skolkuratorer och 6vriga elevhilsoprofessioner finns
tillgéngliga pé alla skolenheter. Skolkuratorn har en viktig roll i att tidigt upptacka psykisk ohilsa,
utsatthet och social problematik. Lattillgédngliga kontakter med elevhélsan okar méjligheten att fanga
upp barn och unga som annars riskerar att inte fa stod 1 tid.

Elevhélsans kdrnuppdrag ska vara hélsofraimjande och forebyggande, den far inte utvecklas till en
parallell vardniva med uppgifter som i forsta hand hor hemma inom regionens hélso- och sjukvérd.
Skolans uppgift ar att ge elever trygghet, struktur och tidiga stodinsatser, medan diagnostik och
behandling dven fortséttningsvis ska vara ett ansvar for den ordinarie vérden. I detta avseende delar
vi 1 huvudsak den bedomning som redovisas i stadsledningskontorets tjdnsteutlatande.

Vi vill ocksa understryka sambandet mellan trygghet, studiero och psykisk hélsa. En skolmiljo
préiglad av ordning, tydliga forvantningar och respekt for ldrare och medelever dr en grundlaggande
skyddsfaktor. Arbetet mot mobbning, hot, vild, droger och rekrytering till kriminalitet ska dirfor
vara en integrerad del av skolans forebyggande arbete.

Det ér ocksé avgdrande att elevhélsan har kunskap och beredskap att upptidcka barn och unga som
lever under hedersrelaterat vald och fortryck. Skolan ar ofta den enda plats dér dessa elever kan
uppmérksammas och erbjudas skydd och stod. Ett tydligt hedersperspektiv bor dirfor genomsyra
elevhiilsans arbete. Utredningen lyfter sjilv fram denna grupp som sdrskilt sdrbar.

Foréldrar har ett grundldggande ansvar for sina barns uppvéxt och vilméende. Samtidigt mdste
barnets ritt till integritet, sjilvbestimmande och skydd alltid viiga tyngst, sdrskilt vid misstanke om
vdld i hemmet eller hedersrelaterad kontroll.

Kommunerna ska ges 1dngsiktiga och forutsdgbara ekonomiska forutséttningar for att stirka
elevhilsan utan att resurser tas fran skolans dvriga kdrnverksamhet.
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Bilaga C
Yttrande (S), (V) och (MP)

Yttrande angaende — Remiss fran
Utbildningsdepartementet - En
forbattrad elevhalsa (SOU 2025:113)

Vi delar stadsledningskontorets bedomning av betdnkandets forslag. Det vi ser som mest
problematiskt ror hur elevhélsans syfte och uppdrag ska fortydligas. SLK tillstyrker men varnar
samtidigt for att forslagen innebér en forskjutning av elevhilsans uppdrag fran det framjande och
forebyggande arbetet mot individniva och vardinsatser.

Liksom stadsledningskontoret ser vi en risk for att grainsdragningen mot regionens ansvar for
primédrvard blir otydlig och att elevhélsan utvecklas till en parallell forsta linjens vardniva.

Skolan befinner sig under ett hogt tryck av resurskridvande reformer fran regeringen och att dartill
tvingas ta Gver ansvar for hélso- och sjukvardsinsatser vore mycket negativt for grundskolans
mojligheter att fokusera pd kunskapsuppdraget. Vi skulle ddremot vidlkomna en utvecklad samverkan
med regionen i syfte att oka tillgéingligheten till hilso- och sjukvardsinsatser i grundskolan, inte
minst avseende neuropsykiatri och psykisk hélsa.
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