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Antal patienter inom BUP. År 2016-2024

Källa: Psykiatrin i siffror, Sveriges Kommuner och Regioner
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Ökning med 48 procent mellan 2018 och 2024



Totalt antal genomförda första besök, utredningar och behandlingar
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Säsongsrensade och utjämnade data

Ökning med 44 procent

Anm. Exklusive regioner som byter journalsystem. Dessa är: Blekinge, Dalarna, Sörmland, Gävleborg, Halland, Norrbotten, Västerbotten, Västernorrland och Örebro. Källa: Väntetidsdatabasen, 
Sveriges Kommuner och Regioner



Statliga satsningar på BUP

• 2022: 380 mnkr
• 2023: 530 mnkr
• 2024: 530 mnkr
• 2025: 1 000 mnkr
• 2026: 1 000 mnkr
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Övriga insatser

• Överenskommelse om psykisk hälsa med SKR
• Nationella utvecklingsteam
• Avskaffat krav på körkortsintyg
• Satsning på primärvården
• Satsning på ätstörningsvård
• Adhd-uppdrag till Läkemedelsverket
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Antal patienter som väntat längre än 30 dagar inom BUP

Anm. Exklusive regioner som byter journalsystem. Dessa är: Blekinge, Dalarna, Sörmland, Gävleborg, Halland, Norrbotten, Västerbotten, Västernorrland och Örebro. Källa: Väntetidsdatabasen, 
Sveriges Kommuner och Regioner

Säsongsrensade och utjämnade data
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Antal patienter som väntat längre än 90 dagar inom BUP

Anm. Exklusive regioner som byter journalsystem. Dessa är: Blekinge, Dalarna, Sörmland, Gävleborg, Halland, Norrbotten, Västerbotten, Västernorrland och Örebro. Källa: Väntetidsdatabasen, 
Sveriges Kommuner och Regioner

Säsongsrensade och utjämnade data



Sammanfattning
• Antalet patienter inom BUP har ökat kraftigt
• Även produktionen av vård har ökat markant
• Trots ett ökat antal patienter har antalet väntande 

längre än 30 dagar sammantaget minskat
• Behov av ökad tillgänglighet till behandling
• Behov av utveckling i brett perspektiv
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