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Yttrande över remiss, delbetänkandet Säkerställ 
tillgången till läkemedel – förordnande och utlämnande i 
bristsituationer (SOU 2025:43) 
 
Region Västernorrland tillstyrker i huvudsak delbetänkandets föreslagna åtgärder, men 
vill poängtera vikten av att ett fortsatt samarbete med regionerna kvarstår och behöver 
utvecklas vidare.  
 
Fördjupad analys av konsekvenser 
Region Västernorrland saknar en mer ingående analys av konsekvenserna för regioner 
och vårdgivare, särskilt vad gäller kostnader för regionerna och möjligheter till adekvat 
informationsstöd. Delbetänkandet framhåller att den som förordnar läkemedel behöver 
tillgång till information. Idag saknas systemstöd i journalsystemen för att exempelvis 
kunna stoppa förskrivning av ett visst läkemedel. Utveckling av sådana stöd är 
tidskrävande och innebär ofta kostnader för regionerna. 
För läkemedel som ordinerats innan en bristsituation uppstår skapas ett betydande 
merarbete för förskrivare när patienter kontaktar vården för nya recept på läkemedel 
som inte längre kan expedieras. Detta innebär ökade kostnader i form av arbetstid och 
administrativa resurser, inte minst då vården ofta väljer det billigaste alternativet bland 
flera möjliga när det inte är bristsituationer.  
När licensvaror blir aktuella kan merkostnaderna för regionerna bli betydande. Ett 
resonemang kring dessa aspekter saknas i delbetänkandet. Även kostnader för utökat 
logistiskt arbete behöver beaktas. 
 
Fördjupad analys av konsekvenser för apoteken 
Delbetänkandet framhåller att en fördel med att begränsa förskrivningsrätten, snarare än 
utlämningsmöjligheten, är att färre patienter riskerar att behöva besöka 
öppenvårdsapotek med recept på läkemedel som apoteket nekar att lämna ut. Detta 
gäller dock endast vid nyförskrivning. Patienter med giltiga recept utfärdade före 
införandet av begränsningarna kommer i de flesta fall fortsatt att besöka apoteken med 
sådana recept. Det behövs klargöranden kring när en begränsning enbart ska gälla 
nyförskrivning och när en begränsning ska gälla förordnanden skrivna före den 
uppkomna bristen.  
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Vidare konstateras att recept på läkemedel som inte längre får expedieras kan leda till 
dröjsmål och att apotekspersonal kan behöva hantera missnöjda patienter och djurägare. 
Dessa konsekvenser påverkar även vården och bör beaktas för båda aktörerna. 
 
Etiska aspekter 
Hälso- och sjukvården samt Socialstyrelsen arbetar med prioriteringar enligt den av 
riksdagen beslutade etiska plattformen. Delbetänkandet saknar ett etiskt resonemang 
kring vem som ska ha mandat att göra prioriteringar i bristsituationer och hur man 
säkerställer att dessa följs.  
 
Region Västernorrland ser vidare att tydliga riktlinjer behövs för hur redan befintligt 
läkemedelslager på öppenvårdsapotek ska hanteras och prioriteras till rätt 
patientgrupper i samband med införda begränsningar. I delbetänkandet saknas 
grossistledet som också bör kunna beröras av begränsningar. 
 
 
REGION VÄSTERNORRLAND 
 
 
 
Viktoria Jansson 
Ordförande Hälso- och sjukvårdsnämnden 
 
 Maria Strandberg 
 Hälso- och sjukvårdsdirektör 
 
 
 



<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /All

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.4

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.0000

  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams true

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize true

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness false

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments false

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages false

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 300

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages false

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 300

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages false

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 600

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<

    /SVE <>

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /BleedOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /ConvertColors /NoConversion

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /NA

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure true

      /IncludeBookmarks true

      /IncludeHyperlinks true

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles true

      /MarksOffset 6

      /MarksWeight 0.250000

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA

      /PageMarksFile /RomanDefault

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged

      /UseDocumentBleed false

    >>

    <<

      /AllowImageBreaks true

      /AllowTableBreaks true

      /ExpandPage false

      /HonorBaseURL true

      /HonorRolloverEffect false

      /IgnoreHTMLPageBreaks false

      /IncludeHeaderFooter false

      /MarginOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /MetadataAuthor ()

      /MetadataKeywords ()

      /MetadataSubject ()

      /MetadataTitle ()

      /MetricPageSize [

        0

        0

      ]

      /MetricUnit /inch

      /MobileCompatible 0

      /Namespace [

        (Adobe)

        (GoLive)

        (8.0)

      ]

      /OpenZoomToHTMLFontSize false

      /PageOrientation /Portrait

      /RemoveBackground false

      /ShrinkContent true

      /TreatColorsAs /MainMonitorColors

      /UseEmbeddedProfiles false

      /UseHTMLTitleAsMetadata true

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [600 600]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice




[image: våg 21 cm]

		[image: Logotyp_bred]

		



		Avsändarens tjänsteställe/handläggare

		

	





		Hälso- och sjukvårdsförvaltning

Ingrid Lind

		Socialdepartementet	
s.remissvar@regeringskansliet.se
s.sl@regeringskansliet.se






		

		



		Handläggare/er beteckning

		Datum

		Dnr

		Sida



		S2025/01216

		2025-10-10

		[bookmark: topLevelIdentifier_Repeat1]25HSN3348

		1(1)







[image: våg 21 cm]

		[image: Logotyp_bred]

		



		

		



		

		Datum

		Dnr

		Sida



		

		2025-10-10

		[bookmark: topLevelIdentifier]25HSN3348

		2(2)







Yttrande över remiss, delbetänkandet Säkerställ tillgången till läkemedel – förordnande och utlämnande i bristsituationer (SOU 2025:43)



Region Västernorrland tillstyrker i huvudsak delbetänkandets föreslagna åtgärder, men vill poängtera vikten av att ett fortsatt samarbete med regionerna kvarstår och behöver utvecklas vidare. 



Fördjupad analys av konsekvenser

Region Västernorrland saknar en mer ingående analys av konsekvenserna för regioner och vårdgivare, särskilt vad gäller kostnader för regionerna och möjligheter till adekvat informationsstöd. Delbetänkandet framhåller att den som förordnar läkemedel behöver tillgång till information. Idag saknas systemstöd i journalsystemen för att exempelvis kunna stoppa förskrivning av ett visst läkemedel. Utveckling av sådana stöd är tidskrävande och innebär ofta kostnader för regionerna.
För läkemedel som ordinerats innan en bristsituation uppstår skapas ett betydande merarbete för förskrivare när patienter kontaktar vården för nya recept på läkemedel som inte längre kan expedieras. Detta innebär ökade kostnader i form av arbetstid och administrativa resurser, inte minst då vården ofta väljer det billigaste alternativet bland flera möjliga när det inte är bristsituationer. 

När licensvaror blir aktuella kan merkostnaderna för regionerna bli betydande. Ett resonemang kring dessa aspekter saknas i delbetänkandet. Även kostnader för utökat logistiskt arbete behöver beaktas.



Fördjupad analys av konsekvenser för apoteken

Delbetänkandet framhåller att en fördel med att begränsa förskrivningsrätten, snarare än utlämningsmöjligheten, är att färre patienter riskerar att behöva besöka öppenvårdsapotek med recept på läkemedel som apoteket nekar att lämna ut. Detta gäller dock endast vid nyförskrivning. Patienter med giltiga recept utfärdade före införandet av begränsningarna kommer i de flesta fall fortsatt att besöka apoteken med sådana recept. Det behövs klargöranden kring när en begränsning enbart ska gälla nyförskrivning och när en begränsning ska gälla förordnanden skrivna före den uppkomna bristen. 
Vidare konstateras att recept på läkemedel som inte längre får expedieras kan leda till dröjsmål och att apotekspersonal kan behöva hantera missnöjda patienter och djurägare. Dessa konsekvenser påverkar även vården och bör beaktas för båda aktörerna.



Etiska aspekter
Hälso- och sjukvården samt Socialstyrelsen arbetar med prioriteringar enligt den av riksdagen beslutade etiska plattformen. Delbetänkandet saknar ett etiskt resonemang kring vem som ska ha mandat att göra prioriteringar i bristsituationer och hur man säkerställer att dessa följs. 


Region Västernorrland ser vidare att tydliga riktlinjer behövs för hur redan befintligt läkemedelslager på öppenvårdsapotek ska hanteras och prioriteras till rätt patientgrupper i samband med införda begränsningar. I delbetänkandet saknas grossistledet som också bör kunna beröras av begränsningar.
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Viktoria Jansson
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