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tillgången till läkemedel – förordnande och 
utlämnande i bristsituationer 

Sammanfattning 
Region Norrbotten ställer sig överlag positiv till de förslag som lämnas i delbetän-
kandet. Regionen ställer sig särskilt positiv till att det nu kommer lagstadgas om att 
den fria förskrivningsrätten kan inskränkas. Regionen ser även särskilt positivt på 
att utredningen föreslår att E-hälsomyndigheten ska utreda möjligheten till system-
stöd för tillämpning och uppföljning av eventuella begränsningar. Ett fungerande 
systemstöd kommer underlätta regionernas arbete med att planera och styra omför-
delning av läkemedlen. 

Regionen vill även understryka vikten av Sveriges stora geografi och att regioner 
med stora ytor inte förfördelas på grund av sitt geografiska läge. Det är viktigt att 
även denna aspekt tas i beaktande och säkerställs tillgång till läkemedel i bristsituat-
ioner.  

Region Norrbottens synpunkter 
Regionen ställer sig särskilt positiv till det förslag som anger att E-hälsomyndig-
heten ska utreda möjligheten till att införa ett systemstöd för som kan underlätta till-
lämpning, genomförande och kontroll av efterlevnaden av eventuella begränsningar 
vid utlämnande av läkemedel. I samband med detta vill regionen påpeka att det nu 
finns journalsystem i Sverige som ägs av fristående företag och förvaltas av alla de 
regioner som använder systemet. Dessa förutsättningar leder till en tröghet och 
många gånger svårigheter att genomföra förändringar i systemen. Regionen ser det 
därför som önskvärt att ett krav på att ovanstående funktioner finns i journalsyste-
men, detta för att efterlevnad ska ske inom rimlig tid. 

Läkemedelsverket ansvarar för att ta fram alternativa läkemedel som kan användas i 
stället för det eller de läkemedel som har inskränkningar i utlämnande samt gör en 
bedömning om det även kan uppstå en bristsituation även av dessa ersättningsläke-
medel. Regionen menar att det förekommer att det blir kedjereaktioner där bristtill-
ståndet efter en tid omfattar en större grupp av läkemedel och ser att Läkemedels-
verket sannolikt har bättre förutsättningar att förutse en sådan situation än de en-
skilda regionerna. 

Vidare vill regionen anföra avsaknaden av förslag som öppnar möjligheten för reg-
ionerna att kunna omfördela läkemedel mellan varandra vid bristsituationer. Det har 
under de senaste årens bristsituationer inte sällan inträffat att lagren är ojämnt 



 Sida 
 2(2) 

 

fördelade mellan regionerna. Enligt dagens lagstiftning får en region inte sälja eller 
fördela redan expedierade rekvisitionsläkemedel till en annan region. Detta är 
mycket olyckligt och kan i värsta fall leda till patientsäkerhetsrisker. 

Regionen vill även understryka vikten av Sveriges stora geografi och att regioner 
med stora ytor inte förfördelas på grund av sitt geografiska läge. Det är viktigt att 
även denna aspekt tas i beaktande och säkerställs tillgång till läkemedel i bristsituat-
ioner.  
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Regionen vill även understryka vikten av Sveriges stora geografi och att regioner med stora ytor inte förfördelas på grund av sitt geografiska läge. Det är viktigt att även denna aspekt tas i beaktande och säkerställs tillgång till läkemedel i bristsituationer. 

Region Norrbottens synpunkter

Regionen ställer sig särskilt positiv till det förslag som anger att E-hälsomyndigheten ska utreda möjligheten till att införa ett systemstöd för som kan underlätta tillämpning, genomförande och kontroll av efterlevnaden av eventuella begränsningar vid utlämnande av läkemedel. I samband med detta vill regionen påpeka att det nu finns journalsystem i Sverige som ägs av fristående företag och förvaltas av alla de regioner som använder systemet. Dessa förutsättningar leder till en tröghet och många gånger svårigheter att genomföra förändringar i systemen. Regionen ser det därför som önskvärt att ett krav på att ovanstående funktioner finns i journalsystemen, detta för att efterlevnad ska ske inom rimlig tid.

Läkemedelsverket ansvarar för att ta fram alternativa läkemedel som kan användas i stället för det eller de läkemedel som har inskränkningar i utlämnande samt gör en bedömning om det även kan uppstå en bristsituation även av dessa ersättningsläkemedel. Regionen menar att det förekommer att det blir kedjereaktioner där bristtillståndet efter en tid omfattar en större grupp av läkemedel och ser att Läkemedelsverket sannolikt har bättre förutsättningar att förutse en sådan situation än de enskilda regionerna.

Vidare vill regionen anföra avsaknaden av förslag som öppnar möjligheten för regionerna att kunna omfördela läkemedel mellan varandra vid bristsituationer. Det har under de senaste årens bristsituationer inte sällan inträffat att lagren är ojämnt fördelade mellan regionerna. Enligt dagens lagstiftning får en region inte sälja eller fördela redan expedierade rekvisitionsläkemedel till en annan region. Detta är mycket olyckligt och kan i värsta fall leda till patientsäkerhetsrisker.
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