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Uppdrag att utvardera och utveckla stodmaterial, arbetssatt och
metoder med fokus pa foraldrar i hederskontexter

Regeringens beslut

Regeringen ger linsstyrelserna, Myndigheten for familjeratt och
torildraskapsstéd (MFoF) och Socialstyrelsen i uppdrag att utvirdera och
utveckla stddmaterial, arbetssitt och metoder inom Socialstyrelsens
verksamhetsomrade med fokus pa férildrar i hederskontexter, i enlighet med
vad som anges under rubriken Néirmare beskrivning av uppdraget.

Socialstyrelsen bor inom ramen f6r uppdraget inhdmta kunskap och
erfarenheter frin Barnombudsmannen, Brottsférebygegande radet,
Folkhilsomyndigheten, Jamstilldhetsmyndigheten, Link&pings universitet
(Barnafrid — Nationellt centrum f6r kunskap om vald mot barn),
Mpyndigheten f6r delaktighet, Myndigheten f6r ungdoms- och
civilsamhallesfragor, Statens skolverk och andra berérda myndigheter,

regioner, kommuner samt organisationer inom det civila samhillet.

Socialstyrelsen ska samordna uppdragets genomférande. Socialstyrelsen ska
senast den 30 mars 2028 och den 29 mars 2030 limna muntliga
delredovisningar av uppdraget samt senast den 25 mars 2032 limna en
samlad skriftlig slutredovisning av uppdraget till Regeringskansliet
(Arbetsmarknadsdepartementet med kopia till Socialdepartementet).

For uppdraget far linsstyrelserna under 2026 anvinda hégst 500 000 kronor
som ska redovisas mot det under utgiftsomrade 13 Integration och
jamstilldhet f6r budgetaret 2026 uppforda anslaget 3:1 Sirskilda
jimstilldhetsitgirder, anslagsposten 5 — del till Linsstyrelsen i Orebro lin.
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For uppdraget far Linkopings universitet (Barnafrid — Nationellt centrum f6r
kunskap om vild mot barn) under 2026 anvinda hogst 500 000 kronor som
ska redovisas mot det under utgiftsomrade 13 Integration och jimstilldhet
tor budgetaret 2026 uppforda anslaget 3:1 Sirskilda jimstalldhetsatgirder,
anslagsposten 3 — Sirskilda jimstilldatgirder — Barnafrid.

For uppdraget far MFoF under 2026 anvinda hégst 1 000 000 kronor som
ska redovisas mot det under utgiftsomrade 13 Integration och jimstilldhet
for budgetaret 2026 uppforda anslaget 3:1 Sirskilda jamstilldhetsatgarder,
anslagsposten 12 — Jamstilldhetsinsatser efter regeringsbeslut. Medlen
betalas ut engangsvis efter rekvisition till Kammarkollegiet senast den 1
december 2026. Medel som inte har anvints f6r avsett dndamal ska
aterbetalas senast den 31 mars 2027 till Kammarkollegiet. Vid samma
tidpunkt ska en slutrapport limnas till Kammarkollegiet. Rekvisition,
aterbetalning, slutrapport och redovisningar ska hinvisa till detta beslut.

For uppdraget far Socialstyrelsen under 2026 anvinda hogst 2 000 000
kronor som ska redovisas mot det under utgiftsomrade 13 Integration och
jamstalldhet f6r budgetaret 2026 uppforda anslaget 8 Sarskilda
jamstilldhetsatgirder — del till Socialstyrelsen.

Regeringen beriknar att avsitta medel for uppdraget dven for aren 2027—
2031, under foérutsittning att riksdagen anvisat medel f6r det aktuella
anslaget.

Skalen for regeringens beslut

Hedersrelaterat vald och fortryck ar ett allvarligt samhillsproblem med flera
sirskiljande drag som kriver sdrskild kunskap. I budgetpropositionen fér
2026 gjorde regeringen bedomningen att det behovs ett sarskilt delmal mot
hedersrelaterat vald och fortryck for att ge omradet 6kad uppmarksamhet
och synlighet, stirka kunskapen och bidra till att detta vald och f6rtryck
upphor. Ett sarskilt delmal synliggor ocksa att hedersrelaterat vald och
tortryck tar sig kollektiva uttryck och darfor kan skilja sig i karaktir fran
andra valdsomraden. Regeringen inférde darfor ett nytt sjunde
jamstilldhetspolitiskt delmal: Hedersrelaterat vald och fortryck ska upphora.
Alla, oavsett kon, ska genom hela livet ha samma ritt och méjlighet att leva
sitt liv utan att begrinsas av kollektivt grundade hedersnormer (prop.
2025/26:01 Utgiftsomrade 13 s. 77-78).



Vildstorebyggande arbete kan beskrivas pa flera olika sitt. I en svensk
kontext delas ofta insatserna upp utifran tre inriktningar samt malgrupp (se
t.ex. Jamstilldhetsmyndigheten 2020, Inget att vinta pa. Handbok for
valdsférebyggande arbete). For ett heltickande valdsforebyggande arbete
behovs tidigt forebyggande atgirder riktade till en stor del av befolkningen
for att utmana normer och virderingar som underbygger eller rattfardigar
ut6évande av vald (s.k. universell prevention). Vidare krivs atgirder gentemot
personer eller grupper som har en f6rhojd risk att utéva vald (s.k. selektiv
prevention). Dirtill behover atgirder riktas mot de som utovar eller tidigare
har utévat vald (s.k. indikativ prevention).

Stod i fordldraskapet dr en viktig forebyggande insats fran samhallets sida for
att undvika ojamlikhet och negativa utfall f6r barn och unga.
Forildraskapsstodjande insatser kan motverka normer som rattfardigar
hedersrelaterat vald och fortryck och erbjuda alternativ till repressiv
uppfostran priglad av vald och fortryck. Atgirder som syftar till att uppticka
risker for eller forekomst av vald utgér ocksa viktiga delar i ett
brottsférebyggande arbete. Regeringen satsar déirfor sirskilt pa stodjande
insatser till foraldrar i hederskontexter. Det handlar bade om riktat stod till
torildrar, att fordela utvecklingsmedel till kommuner och regioner och att
stodja inrattandet av familjecentraler i omraden dar utanforskapet ér stort

(A2024/00869).

Socialstyrelsen ar forvaltningsmyndighet for bla. socialtjanst och hilso- och
sjukvard och ansvarar for kunskapsutveckling, kunskapsférmedling och
metodutveckling inom sitt verksamhetsomrade (4 § férordningen [2015:284]
med instruktion f6r Socialstyrelsen). Socialstyrelsen har sedan 2017 haft i
uppdrag att stodja genomforandet av den nationella strategin for att
forebygga och bekimpa mins vild mot kvinnor (§2017/01221,
S2018/03516, A2022/01028), bl.a. genom att erbjuda metod- och
kunskapsstod till socialtjinsten och halso- och sjukvarden om hedersrelaterat
vald och fortryck. Inom ramen f6r uppdraget har Socialstyrelsen konstaterat
att det finns begransad forskning om socialtjanstens familjebehandling i en
hederskontext och att mer kunskap behover tas fram om
familjebehandlingens resultat och effekter (A2026,/00268).

Linsstyrelserna har i uppgift att stédja och frimja inférandet av effektiva
metoder, arbetssitt och kunskapsstdd for arbetet mot bl.a. hedersrelaterat
vald och fortryck i regionala och lokala verksamheter (3 § férordningen



[2021:995] om lansstyrelsernas regionala arbete mot miéns vild mot kvinnor).
Linsstyrelserna har ocksa i uppdrag att i utsatta omraden, sirskilt utsatta
omraden och riskomriden som har identifierats av Polismyndigheten,
erbjuda st6d till kommuner, regioner och andra relevanta aktorer att utveckla
ett kunskapsbaserat, samordnat och langsiktigt stod i féraldraskapet till
forildrar med barn upp till 18 4r (Fi2026/00210). Lansstyrelserna har dartill i
uppdrag att, tillsammans med Skolverket, stirka det systematiska arbetet
med, och stodja implementering av, kunskap om hedersrelaterat vald och
fortryck i skolvisendet (A2026/00371).

MFoF fick i augusti 2021 i uppdrag att frimja utvecklingen av
valdsforebyggande arbete genom stéd till foraldrar inriktat pa familjer 1 en
hederskontext (A2021/02053). Inom ramen f6r det uppdraget har MFoF
tordelat verksamhetsbidrag till utvecklingsprojekt till forebyggande arbete
mot hedersrelaterat vald och fortryck i kommuner och regioner. Uppdraget
slutredovisades den 31 mars 2026. MFoF lyfter i slutredovisningen att ett
viktigt fortsatt steg i arbetet dr att utifran forskning utveckla och utvirdera
torebyggande och riktade insatser och arbetssitt sa att kommuner far
evidensbaserade och konkreta stéd 1 arbetet mot hedersrelaterat vald och
tortryck.

Sammantaget bedomer regeringen att det finns fortsatt behov av att utveckla
och utvirdera verkningsfulla stédmaterial, arbetssitt och metoder som kan
spridas till och implementeras i verksamheter som méter barn, unga och
forildrar 1 hederskontexter. Det ér en viktig pusselbit i regeringens arbete for
att kultur, sedvinja, religion, tradition eller heder aldrig ska rattfardiga vald
och fortryck och att samma rittigheter ska gilla alla, oavsett bakgrund.

Narmare beskrivning av uppdraget

Syftet med detta uppdrag ir att férebygga och motverka hedersrelaterat vald
och fortryck. For att ytterligare frimja utvecklingen av valdsférebygeande
arbete genom stod till forildrar i hederskontexter uppdrar regeringen éat
Socialstyrelsen, med stéd av MFoF och linsstyrelserna, att:

*  Genomféra en undersckning av stddmaterial, arbetssitt och metoder,
inklusive identifiera goda exempel, inriktade pa forildrar i
hederskontexter som syftar till att férebygga hedersrelaterat vald och
tortryck, utifran nationell och internationell forskning samt beprévad
erfarenhet.



e Utvirdera och analysera hur vil befintliga stddmaterial, arbetssitt och
metoder svarar mot de specifika malgruppernas behov, bade foraldrar i
hederskontexter och verksamheter som moter foraldrar.

e Analysera inom vilka preventionsnivader (universell, selektiv eller
indikativ) stbdmaterial, arbetssitt och metoder inriktade pa forildrar i
hederskontexter, bor utvecklas.

e Utvirdera och utveckla stddmaterial, arbetssitt och metoder inriktade pa
torildrar 1 hederskontexter.

e Analysera hur stddmaterial, arbetssitt och metoder kan spridas till
relevanta aktorer for att nd ut till foraldrar 1 hederskontexter, samt
analysera forutsittningarna for hur dessa kan implementeras och f6ljas
upp for att minska risker fOr att barn och unga utsitts for hedersrelaterat
vald och fortryck.

Myndigheterna ska identifiera, utvirdera och utveckla stodmaterial,
arbetssitt och metoder som ska kunna anvindas av aktérer som verkar lokalt
nira familjer, t.ex. socialtjansten, hilso- och sjukvarden eller andra aktorer
som myndigheterna identifierar.

Linsstyrelserna ska bidra genom kunskap och tidigare erfarenheter av att
sprida forildraskapsstodjande insatser riktade till familjer i hederskontexter
till kommuner och regioner. Lansstyrelserna ska aven bidra med kunskap om
regionala och lokala férhallanden och behov i den nationella
kunskapsproduktionen, samt erfarenheter av att stédja implementering av
forildraskapsstod pa regional och lokal niva. Linsstyrelserna ska genomfora
uppdraget i samverkan med regionala resurscentrum mot hedersrelaterat
vald och fortryck i de lin som har inrittat sidana samt fora dialog med andra
relevanta aktorer, inklusive det civila samhillet. Genomforandet av
uppdraget bor tillvarata kunskap och erfarenheter fran linsstyrelsernas och
Skolverkets uppdrag om att stirka det systematiska arbetet med, och stodja
implementering av, kunskap om hedersrelaterat vald och fortryck i
skolvisendet (A2026/00371).

MFoF ska bidra med kunskap om forildraskapsstod och erfarenheter fran
relevanta regeringsuppdrag. MFoF ska sirskilt bidra 1 uppdraget genom sin
kompetens kring metoder och arbetssatt i det tidiga och universella
torildraskapsstddet genom att folja upp och utveckla hur universella
torildraskapsstodsprogram kan fungera som en del i ett bredare
valdspreventivt arbete och vilka effekter det kan ge 1 en hederskontext.



I uppdraget ska sarskilt fokus vara pa att motverka destruktiva normer kring
kon, makt och sexualitet. Genomgiende i uppdraget ska myndigheterna
beakta funktionshinderperspektivet.

Pi regeringens vagnar

Johan Britz

Petra Tammert Seidefors



Kopia till

Arbetsmatrknadsdepartementet/TU
Finansdepartementet/BA, OFA K, OFA SFO
Justitiedepartementet/ KRIM
Socialdepartementet/HC, SL, SOF
Statsridsberedningen/SAM, internrevisionen
Utbildningsdepartementet/ GV, S, UH
Barnombudsmannen

Brottsforebyggande radet
Folkhilsomyndigheten
Jamstilldhetsmyndigheten

Kammarkollegiet

Linkopings universitet (Barnafrid — Nationellt centrum f6r kunskap om vald

mot barn)
Myndigheten for delaktighet

Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhaillesfragor

Statens skolverk
Sveriges Kommuner och Regioner



Bilaga 1
Fortsattning adressater

Lansstyrelsen i Blekinge lin
371 86 Karlskrona

Linsstyrelsen 1 Dalarnas lin
791 84 Falun

Linsstyrelsen 1 Gotlands lin
Visborgsallen 4
621 85 Visby

Lansstyrelsen 1 Gévleborgs lin
801 70 Givle

Lansstyrelsen i Hallands lan
301 86 Halmstad

Linsstyrelsen 1 Jamtlands lan
831 86 Ostersund

Linsstyrelsen i Jonk6pings lin
551 86 Jonkoping

Linsstyrelsen 1 Kalmar lin
391 86 Kalmar

Linsstyrelsen i Kronobergs lin
351 86 Vixj6

Lansstyrelsen 1 Norrbottens lin
971 86 Lulea

Linsstyrelsen 1 Skane lin
205 15 Malmé6

Linsstyrelsen 1 Stockholms lin
Box 22067
104 22 Stockholm



Lansstyrelsen i S6dermanlands lin
611 86 Nykoping

Lansstyrelsen 1 Uppsala lin
751 76 Uppsala

Linsstyrelsen 1 Virmlands ldn
651 86 Karlstad

Linsstyrelsen 1 Visterbottens lin
901 86 Umeid

Lansstyrelsen i Viasternorrlands lin
871 86 Hiarnosand

Linsstyrelsen i Vastmanlands ldn
721 76 Visteras

Linsstyrelsen i Vastra Gotalands lin
403 40 Goteborg

Linsstyrelsen i Orebro lin
701 86 Orebro

Linsstyrelsen i Ostergotlands lin
581 86 Link6ping

Myndigheten for familjeritt och forildraskapsstod
111 20 Stockholm

Socialstyrelsen
106 30 Stockholm
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