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Remiss: Rattssaker vard for barn och unga, SOU 2026:8
(52026/00236)

Sveriges Psykologforbund har beretts mojlighet att [amna yttrande 6ver rubricerat
betankande fran Socialdepartementet.

Overgripande synpunkter
Psykologférbundet vialkomnar utredningens fokus pa att starka rattssakerheten och
barnrattsperspektivet inom LVU-processen. Vi ar sarskilt positiva till férslaget om 6kat inslag
av sakkunskap i handlaggning och rattsprocesser kring tvangsatgarder. Det galler inte minst
ett 6kat inslag av psykologisk specialistkompetens. En férutsattning for att samhallet ska
kunna sakerstalla denna kompetens ar dock att specialistutbildningen for psykologer blir
forfattningsreglerad, i enlighet med Behorighetsutredningens forslag i SOU 2025:63.

Vi vill samtidigt understryka att utredningen underskattat behovet av fler professioner och
ett mer teambaserat arbetssatt i beslut om vard enligt LVU. Sarskilt viktigt ar tillgangen till
intern och kontinuerlig psykologisk kompetens, nagot som i dag ofta saknas inom
socialtjansten. For att intentionerna i betankandet ska realiseras krdvs att psykologisk
expertis finns integrerad i hela processkedjan. Beslut om omhéandertaganden, umgange och
vardens upphorande kraver avancerade bedomningar av barns utveckling, psykiska halsa och
relationella kontext. Psykologer kan har bidra till strukturerade och vetenskapligt forankrade
bedomningar, vilket minskar godtycklighet och dkar transparensen i beslutsfattandet.
Socialtjanstens arbete kring LVU drenden behover ocksa i hogre utstrackning utformas med
stod av psykologisk och pedagogisk forskning, till exempel utvecklingspsykologi,
psykopatologi och inldrning.

Enligt forbundet bér en utredning tillsattas med uppdrag att ses dver hur medverkan av fler
legitimerade yrkesgrupper, inte minst psykologer, kan starkas inom socialtjansten bland
annat genom anstallning. Viktiga fragor att se 6ver ar kopplingen till HSL samt hur
dokumentation och sekretess till foljd av yrkeslegitimationen ska hanteras. Har finns ocksa
fragor kring den ekonomisk ersattningen mellan kommun och region som behover belysas.

Synpunkter pa forslagen
Psykologférbundet lamnar har endast detaljsynpunkter pa avsnittet i betdnkandet som ror
Okad sakkunskap.
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3. Okad sakkunskap i LVU-processen
Psykologférbundet tillstyrker ett 6kat inslag av sakkunskap i drenden och mal om vard enligt
LVU, i enlighet med utredningens bedémningar och forslag i betankandet. Likasa tillstyrker vi
att Socialstyrelsen ges i uppdrag att forordna lampliga sakkunniga.

Forbundet staller sig hdr dven bakom att det ska stéllas krav pa att legitimerad psykolog som
avger sakkunnigutlatande ska ha specialistkompetens. Skdlet handlar uteslutande om
barnets sdkerhet och arbetsuppgiftens komplexitet. Att pa ett adekvat och rattssdkert satt
avge sakkunnigutlatande i LVU-processer ar en svar uppgift som kraver fordjupade
kunskaper och erfarenheter om barns specifika behov. Vi anser vidare att klinisk barn- och
ungdomspsykologi ar en relevant specialitet som skulle tillféra viktig kompetens inom
omradet. | vissa fall kan det emellertid kravas ett sakkunnigutlatande om exempelvis
foraldraférmagan utifran en foralders egen problematik vad galler kognitiva eller
neuropsykiatriska funktionshinder eller allvarlig psykisk sjukdom. Detta talar for att dven
psykologer med specialistkompetens inom exempelvis klinisk vuxenpsykologi respektive
neuropsykologi bor kunna komma i fraga nar det géller ge sakkunnigutlatanden i vissa
arenden.

Samhallet behover enligt forbundet sdkra forsérjningen av specialistutbildade psykologer
med likvardig kompetens over landet, som matchar de alltmer 6kande behoven av
avancerade psykologiska bedémningar och behandlingar i olika verksamheter. | det har fallet
handlar det om att kunna bedéma det enskilda barnets eller ungdomens behov i en utsatt
situation. Darfor ar det angeladget att regeringen snarast dverlamnar en proposition till
riksdagen pa Behorighetsutredningen forslag (SOU 2025:63) om att forfattningsreglera
psykologers specialistkompetens.
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