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Sammanfattning

Region Norrbotten stiller sig i huvudsak positiv till utredningens ambition att stirka
barnrattsperspektivet och rittssdkerheten for barn och unga som vardas enligt lagen
(1990:52) med sérskilda bestimmelser om vérd av unga (LVU).

Region Norrbotten stiller sig dock tveksam till delar av forslagen, eftersom dessa
innebér ett utdkat uppdrag for hilso- och sjukvérden, sérskilt barn- och
ungdomspsykiatrin (BUP). Fér BUP innebér forslagen en forskjutning av uppdraget
med krav pa 6kad sakkunnig medverkan, storre tillgénglighet och okad skriftlig
dokumentation.

Okad efterfragan pa specialiserad psykiatrisk sakkunskap i rittsliga ssmmanhang
riskerar att trainga undan klinisk vird om resursfrdgan inte hanteras. Vidare behover
BUP:s roll i LVU-processen preciseras som sakkunnig funktion snarare &n som
generell resurs, och reformerna bor foljas av finansiering och planerat
tjdnsteutrymme inom regionerna.

Region Norrbottens synpunkter

3 Okad sakkunskap i LVU-processen

Region Norrbotten instimmer i att 6kad sakkunskap kan stirka barns réttigheter och
rattssdkerhet. Regionen anser dock att 6kad sakkunskap i LVU-processen, i bade
socialndmnder och domstolar, innebér konsekvenser for hélso- och sjukvéarden och
stéller sig darfor tveksamt till forslaget. BUP lyfts sdrskilt fram som en central
kunskapsbarare nir det giller bedomningar av barns och ungas psykiska hélsa,
risker, samsjuklighet och vardbehov.

Detta innebér att BUP forvéntas bidra tidigt i socialtjédnstens utredningar, ldmna
intyg, utlatanden och bedémningar som kan utgora avgorande underlag i LVU-
drenden samt i 6kad utstrickning bistd domstolar som sakkunnig. BUP:s roll
utvecklas ddrmed frén att i forsta hand vara vérdgivare till att d&ven vara en
rattsprocessnéra och sakkunnig aktor. Detta riskerar att konkurrera med
karnuppdraget — specialiserad psykiatrisk vard — om inte tydliga gransdragningar,
prioriteringsprinciper och resursforstirkning genomfors.

Regionen efterfragar dirfor fortydligande kring vid vilken problematik BUP ska
involveras. Utredningen utgér fran att sakkunskap ska tillforas, men preciserar inte
tillrdckligt nér specialistpsykiatrins bedomning &r nédvéndig respektive nér
primirvarden kan utgdra forsta instans. Aven rollférdelning i LVU-relaterade
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bedomningar behdver fortydligas, sdrskilt om BUP:s insatser ska vara rddgivande,
behandlande och/eller utredande samt 1 vilka situationer.

Region Norrbotten anser dven att det krévs tydliga nationellt samordnade rutiner for
hur uppgifter ska hanteras mellan nivaer utan att 6ka risken for otydligt ansvar eller
rattsosdker hantering. Utan sddana fortydligande finns en risk att BUP fér ett
oreglerat tilliggsuppdrag.

11 Konsekvenser av forslagen

Utredningen konstaterar att forslagen innebéar 6kade kostnader for regionen. Region
Norrbotten bedémer dock att utredningens uppskattning av 6kade kostnader for
regionen, sérskilt for barn och ungdomspsykiatrin, sannolikt dr underskattad.

Regionen forutser flera konsekvenser av forslagen:

o Okad efterfragan pa lakartid och specialistkompetens, inklusive mer tid for
intyg, utlatanden och sakkunniguppdrag

o minskad tillgénglighet for klinisk vard

e risk for att vardinsatser for barn och unga med psykisk ohilsa och sjukdom
trangs undan om sakkunniguppdrag finansieras inom befintliga ramar

e (Okad administrativ och juridisk arbetsbelastning

e hogre krav pd dokumentation och réttssikra formuleringar &n vid kliniskt
behandlingsarbete

o risk for ojdmlikhet mellan regioner, dir regioner med bristfillig bemanning
inom BUP riskerar storre negativa konsekvenser, vilket kan motverka
ambitionen om likvérdig vard och behandling.
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