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Till Hälso- och sjukvårdsnämnden (2023-01-01 - 2026-12-31) 

   

 
 

Remissvar betänkande- En förändrad abortlag ( SOU 
2025:10) 

Förslag till beslut 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 

• Att godkänna svar på remiss av betänkandet – En förändrad abortlag ( SOU 2025:10)  
och översända detta till Socialdepartementet. 

Blekinges svar 
Region Blekinges svar berör endast kapitel 9 ” Abort i hemmet”, 10 ”Barnmorskors ansvar”. 

Region Blekinge ställer sig positiva till en modernisering av abortlagen i form av en språklig och juridisk 
uppdatering som tydliggör individens rättigheter och vårdens skyldigheter. Vi välkomnar även den ökade 
möjligheten till telemedicin och digital vård som föreslås. 

Vi ser även positivt på förslaget om att ta bort specificerade yrkeskategori som får utföra abort, vilket gör 
att fler gravida som önskar få en abort utförd kan få snabb tillgång till vård. 
Givet att det kan ske utan risk för patientsäkerheten bör medicinska aborter kunna utföras i hemmet om 
den gravida personen önskar det. 
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Ärendebeskrivning 

Bakgrund 

I centrum för förändringarna står några kärnförslag som lägger grunden för en modern abortvård som är 
av god kvalitet, har hög tillgänglighet och är säker för den abortsökande. 
 
• Rätt till att abort tydliggörs i lagen: Rätten för en abortsökande att göra abort till och med 
graviditetsvecka 18 + 0 dagar skrivs uttryckligen in i lagen. Samtidigt tydliggörs hälso- och sjukvårdens 
ansvar för att tillhandahålla aborter skyndsamt. 

• Hemaborter som en självklar del av vården: Möjlighet att genom-föra hela den medicinska aborten 
utanför en vårdinrättning, vilket kräver tydlig information och säker uppföljning 

• Stärkt roll för barnmorskor: I lagen ska inte anges vilka yrkeskategorier som får genomföra aborter, utan 
det ska vara kunskap och kompetens som avgör. Barnmorskor kan därför få ett större formellt ansvar i 
abortvården. 

• Ökade möjligheter till telemedicin och digital vård: Det kommer vara möjligt med digitala lösningar för 
konsultation, uppföljning och stödsamtal, vilket ökar tillgängligheten i hela landet. 
• Modernisering av abortlagen: En språklig och juridisk uppdatering som tydliggör individens rättigheter 
och vårdens skyldigheter. 

 

Barnrättsperspektiv 
Ej aktuellt.  

Beredning 
Ärendet har beretts av verksamhetsledning på kvinnokliniken 

 

Karlskrona enligt ovan 
 

Caroline Nilsson 
Tf Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Petra Ersson 
Hälso- och sjukvårds chef  
Område specialiserad vård 
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Remissvar betänkande- En förändrad abortlag ( SOU 2025:10)

Förslag till beslut

Förslag till beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar
Att godkänna svar på remiss av betänkandet – En förändrad abortlag ( SOU 2025:10) 
och översända detta till Socialdepartementet.

Blekinges svar

Region Blekinges svar berör endast kapitel 9 ” Abort i hemmet”, 10 ”Barnmorskors ansvar”.

Region Blekinge ställer sig positiva till en modernisering av abortlagen i form av en språklig och juridisk uppdatering som tydliggör individens rättigheter och vårdens skyldigheter. Vi välkomnar även den ökade möjligheten till telemedicin och digital vård som föreslås.

Vi ser även positivt på förslaget om att ta bort specificerade yrkeskategori som får utföra abort, vilket gör att fler gravida som önskar få en abort utförd kan få snabb tillgång till vård.
Givet att det kan ske utan risk för patientsäkerheten bör medicinska aborter kunna utföras i hemmet om den gravida personen önskar det.

Ärendebeskrivning

Bakgrund

[bookmark: _Hlk196412740]I centrum för förändringarna står några kärnförslag som lägger grunden för en modern abortvård som är av god kvalitet, har hög tillgänglighet och är säker för den abortsökande.

• Rätt till att abort tydliggörs i lagen: Rätten för en abortsökande att göra abort till och med graviditetsvecka 18 + 0 dagar skrivs uttryckligen in i lagen. Samtidigt tydliggörs hälso- och sjukvårdens ansvar för att tillhandahålla aborter skyndsamt.

• Hemaborter som en självklar del av vården: Möjlighet att genom-föra hela den medicinska aborten utanför en vårdinrättning, vilket kräver tydlig information och säker uppföljning

• Stärkt roll för barnmorskor: I lagen ska inte anges vilka yrkeskategorier som får genomföra aborter, utan det ska vara kunskap och kompetens som avgör. Barnmorskor kan därför få ett större formellt ansvar i abortvården.

• Ökade möjligheter till telemedicin och digital vård: Det kommer vara möjligt med digitala lösningar för konsultation, uppföljning och stödsamtal, vilket ökar tillgängligheten i hela landet.

• Modernisering av abortlagen: En språklig och juridisk uppdatering som tydliggör individens rättigheter och vårdens skyldigheter.



Barnrättsperspektiv

Ej aktuellt.	

Beredning

Ärendet har beretts av verksamhetsledning på kvinnokliniken



Karlskrona enligt ovan


		Caroline Nilsson
Tf Hälso- och sjukvårdsdirektör

		Petra Ersson

Hälso- och sjukvårds chef 
Område specialiserad vård
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