
    

 

  
 
 

 
  
  
 

 
  

 
    

   

 

 

  
 

 
 

      
 

     
  
  

 
 

   
  

     
    

  
  

  
   
  
   
   
   
   
   

 

2026-06-15 

Arbetsmarknadsdepartementet
Enheten för integration och arbetet mot utanförskap 

Minnesanteckningar från samråd mellan civilsamhället och 
Arbetsmarknadsdepartementet den 9 juni 2026 

Den 9 juni 2026 bjöd Adam Alfredsson, statssekreterare hos utbildnings-
och integrationsminister Simona Mohamsson, in ett 25-tal 
civilsamhällesorganisationer till samråd på temat Demokratisk integration – 
demokratistärkande insatser för ökat deltagande i och mellan valen. Samrådet ägde 
rum i Regeringskansliets lokaler i Stockholm. 

Arbetsmarknadsdepartementet ansvarar för dialogen med det civila samhället 
inom integrationsområdet. Arbetet genomförs enligt en årscykel med 
återkommande möten planerade i samverkan mellan Regeringskansliet, det 
civila samhället och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR). Samrådet 
syftade till att fånga upp den kunskap och erfarenhet om arbetet med 
integration och mot utanförskap som finns inom det civila samhället. 

Följande organisationer representerar civilsamhället i dialogen med 
regeringen inom integrationsområdet under 2026: 

• Hej Främling 
• Hela Sverige ska leva 
• Kompis Sverige 
• Skoopi 
• Sveriges Kommuner och Regioner 
• Studieförbunden i samverkan 
• Sveriges kristna råd 
• Sveriges stadsmissioner 



 

 

   
 

 
 

  
 

  
  

 

      
  

 

  
 

   
 

   
  

 
  

 
   

 
  

 
   

   
 

     
 

       
   

     
  

   

Samrådet inleddes av statssekreterare Adam Alfredsson som beskrev 
regeringens åtgärder för att förbättra integrationen och minska utanförskapet 
med fokus på demokratisk integration, ett av regeringens fem delmål för 
integrationspolitiken. 

Därefter presenterade Karl-Oskar Lindgren, professor i statsvetenskap vid 
Uppsala universitet, kunskapsöversikten Insatser för ökat valdeltagande i 
bostadsområden med socioekonomiska utmaningar. Av presentationen framgick bl.a. 
att skillnaderna i valdeltagande mellan olika grupper har ökat över tid, och att 
civilsamhället kan spela en viktig roll för att utjämna skillnaderna. 

Därefter följde diskussioner i mindre grupper där deltagarna fick diskutera 
och dela kunskaper och erfarenheter utifrån följande frågeställningar (som 
tagits fram i dialog med referensgruppen): 

• Vilka är civilsamhällets viktigaste lärdomar gällande demokratistärkande 
insatser för utrikes födda? 

• På vilket sätt kan din organisation bidra till att utrikes föddas deltagande 
i och mellan valen kan öka? 

• Hur kan civilsamhället och det offentliga tillsammans arbeta för att 
främja demokratisk integration? 

Deltagarna fick i förväg välja att ingå i en av följande tematiska grupper: 
barn och unga, bostadsområdets betydelse, jämställdhet, samt 
socioekonomi (med fokus på utbildningsbakgrund). 

Under gruppdiskussionerna lyfte civilsamhället bl.a.: 

• Långsiktighet är viktigt för att stärka det demokratiska deltagandet 
mellan valen. Det finns en projekttrötthet och det är svårt att bedriva 
långsiktig verksamhet med projektfinansiering. 

• Det behövs löpande insatser under året och inte bara en kort tid innan 
valen. 

• Förtroende och närvaro är viktigt för att öka valdeltagandet – att vara 
där människor är och lyfta röster som sällan kommer till tals. 

• Det är generellt inte brist på information på svenska, men däremot 
saknas ibland kunskap om vilka som har rösträtt, varför det är viktigt att 
rösta och hur ett val går till i praktiken.  
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• Det finns dock ett informationsgap när det gäller föreningslivet. Det 
informeras om att det finns föreningar, men inte vad det innebär att 
delta i sådan verksamhet. 

• I alla samtal med det offentliga är det viktigt med återkoppling, så att 
deltagarna känner sig lyssnade på. 

• Att praktisera demokrati leder till demokrati. Bildning sker i mötet 
med andra. 

• Civilsamhället skapar tillgång till nya arenor där det demokratiska 
deltagandet är högre. 

• Människor behöver få möta lokala politiker och bli lyssnade på. 
Kravlösa möten med högt till tak fungerar ofta bäst. 

• Bilden av utrikes födda behöver nyanseras, annars riskerar insatser för 
att öka det demokratiska deltagandet att misslyckas. När man talar om 
gruppen utrikes födda som ett problem, minskar tilliten samt viljan att 
engagera sig eller rösta. 

• Viktigt att det finns lokala arenor och samlingslokaler där människor 
kan mötas. 

• Att inte glömma bort utmaningar, med bl.a. lågt valdeltagande, som 
utflyttningskommuner i lands- och glesbygd har. 

• Se civilsamhället som en strategisk och långsiktig partner. 
• Många goda exempel lyftes bl.a. språkcaféer, mentorskapsprogram, 

studiebesök, stadsdelsnämndsmöten, ungdoms- och medborgarråd, 
valutbildningar, valvakor m.m. 

Efter gruppdiskussionerna lyfte varje tematisk grupp sina viktigaste 
medskick i storgrupp. 

Samrådet summerades och avslutades av statssekreterare Adam Alfredsson, 
som även tackade civilsamhället för deras viktiga arbete. 

3 (3) 


	Minnesanteckningar från samråd mellan civilsamhället och Arbetsmarknadsdepartementet den 9 juni 2026


<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /All

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.4

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.0000

  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams true

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize true

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness false

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments false

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages false

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 300

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages false

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 300

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages false

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 600

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<

    /SVE <>

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /BleedOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /ConvertColors /NoConversion

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /NA

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure true

      /IncludeBookmarks true

      /IncludeHyperlinks true

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles true

      /MarksOffset 6

      /MarksWeight 0.250000

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA

      /PageMarksFile /RomanDefault

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged

      /UseDocumentBleed false

    >>

    <<

      /AllowImageBreaks true

      /AllowTableBreaks true

      /ExpandPage false

      /HonorBaseURL true

      /HonorRolloverEffect false

      /IgnoreHTMLPageBreaks false

      /IncludeHeaderFooter false

      /MarginOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /MetadataAuthor ()

      /MetadataKeywords ()

      /MetadataSubject ()

      /MetadataTitle ()

      /MetricPageSize [

        0

        0

      ]

      /MetricUnit /inch

      /MobileCompatible 0

      /Namespace [

        (Adobe)

        (GoLive)

        (8.0)

      ]

      /OpenZoomToHTMLFontSize false

      /PageOrientation /Portrait

      /RemoveBackground false

      /ShrinkContent true

      /TreatColorsAs /MainMonitorColors

      /UseEmbeddedProfiles false

      /UseHTMLTitleAsMetadata true

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [600 600]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice





