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Regeringen 2026-05-28
$2024/01051 (delvis)

Socialdepartementet Lakemedelsverket
Box 26
751 03 Uppsala

Andring av uppdraget att 6ka kunskapen om anvandningen av
adhd-lakemedel med fokus pa att framja en jamlik, saker och
andamalsenlig anvandning

Regeringens beslut

Regeringen andrar uppdraget till Likemedelsverket att 6ka kunskapen om
anvandningen av adhd-likemedel med fokus pa att frimja en jamlik, siker

och dndamalsenlig anvindning pa féljande sitt.

Inom ramen f6r uppdraget ska Likemedelsverket dven utreda
forutsittningarna for en flerarig dispensbaserad forséksverksamhet avseende
forskrivning av centralstimulerande likemedel. Utredningen ska omfatta
genomférande, uppfoljning och utvirdering av en sadan forséksverksamhet.
Den dispensbaserade forscksverksamheten ska endast avse att lakare med
specialistkompetens i allmanmedicin far anscka om att forskriva
centralstimulerande likemedel f6r vuxna patienter med adhd.

Likemedelsverket ska i denna del av uppdraget féra dialog med och inhimta
synpunkter fran Socialstyrelsen, Inspektionen for vird och omsorg, E-
hilsomyndigheten, Sveriges Apoteksférening, Sveriges Kommuner och
Regioner samt berorda professionsorganisationer.

Likemedelsverket ska senast den 15 december 2026 limna en redovisning av
denna del av uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet).
Redovisningen ska innehalla forslag pa utférande, inbegripet nédvindiga
rittsliga forutsittningar samt limpliga kliniska och praktiska forutsittningar

som krivs for ett genomférande.

I 6vrigt kvarstar uppdraget oférandrat.

Telefonvaxel: 08-405 10 00 Postadress: 103 33 Stockholm
Webb: www.regeringen.se Besoksadress: Fredsgatan 8
E-post: s.registrator@regeringskansliet.se



Arendet

Regeringen gav den 23 maj 2024 Likemedelsverket i uppdrag att 6ka
kunskapen om anvindningen av adhd-likemedel med fokus pa att frimja en
jamlik, siker och andamalsenlig anvindning (§2024/01051). Enligt beslutet
ska myndigheten bl.a. utreda konsekvenserna av en utdkad forskrivningsritt
tor adhd-lakemedel.

Enligt Likemedelsverkets foreskrifter om begrinsningar av férordnande och
utlimnande av vissa ldkemedel (HSLF-FS 2017:74) far ett ldkemedel som
innehaller narkotika och som godkints f6r behandling av Attention Deficit
Hyperactivity Disorder (adhd) limnas ut frin apotek endast om det
torordnats av likare med specialistkompetens i barn- och ungdomspsykiatri,
psykiatri, rattspsykiatri, neurologi eller barn- och ungdomsneurologi med
habilitering.

I sin delredovisning av uppdraget bedémer Likemedelsverket att
foreskrifterna inte bor breddas pa sa sitt att forskrivningsritten for
centralstimulerande likemedel ut6kas till andra specialistkompetenser.
Diremot foreslar Lakemedelsverket att myndigheten ges 1 uppdrag att utreda
forutsittningarna for en flerarig férsoksverksamhet avseende dispens for att
forskriva centralstimulerande likemedel. Inom ramen f6r en sadan
torsoksverksamhet ska de likare med specialistkompetens i allmanmedicin
som vill samverka med specialistpsykiatrin och 6verta behandling och
uppfoljning av vuxna patienter med adhd kunna anséka om dispens for att
forskriva centralstimulerande likemedel.

Enligt Likemedelsverket bor forsoksverksamheten syfta till att dels
underlitta befintliga samarbeten mellan specialistpsykiatrin och
primirvarden, dels moéjliggora nya samarbeten, sarskilt i regioner med linga
avstand till specialistpsykiatrin. Dirtill bor férs6ksverksamheten bidra till att
ge Lakemedelsverket bittre mojligheter till uppfoljning, bl.a. avseende antal
berérda patienter, férekomst av samsjuklighet, uttag av 6vriga likemedel och
forskrivningsmonster, samt vilka typer av allmidnmedicinska verksamheter
som valt att delta 1 den dispensbaserade férsoksverksamheten.

Sasom Likemedelsverket konstaterat, behover det sakerstillas att en utdkad
forskrivningsritt inte medfér oonskade konsekvenser f6r likemedels-
anvindning samt att férskrivning som inte sker i enlighet med gillande
regelverk kan identifieras och motverkas. En fors6ksverksamhet méjliggor
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systematisk och kunskapsbaserad uppfoljning av utfall och effekter,
inbegripet mojligheten att aterga till en mer restriktiv ordning om
utvarderingen skulle visa behov av detta.

Mot den bakgrunden ges Likemedelsverket i uppdrag att utreda
forutsittningarna for en sadan dispensbaserad forsoksverksambhet.

Pa regeringens vagnar

Jakob Forssmed

Emilia Segerlind
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