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En socionomutbildning i tiden, oversyn av socionomex-
amen (SOU 2025:27) U2025/00722

Utredningsférslagen

Regeringen beslutade om en 6versyn av socionomexamen for att motverka ungdomskriminalitet samt
for att se Gver examensmélen mot bakgrund av dagens samhéllsutmaningar och kompetensbehov. For-
slaget dr en bred fordndring av socionomprogrammet, vilket sammanfattas nedan.

Socionomprogrammets bibehéalls som generalistutbildning men med tydligare ramar, vilket okar lik-
virdigheten mellan ldrosdtena. Tre delar har identifierats som gemensamma vid socionomutbildning-
arna i landet; socialt arbete, utbildning i juridik, VFU. I utredningen foreslés fordndringar i examens-
ordningen gillande: méns vald mot kvinnor och vald i néra relationer, hedersrelaterat vald och for-
tryck, &ldres livsvillkor, livsvillkoren for personer med funktionsnedséttning.

I utredningen foreslés en djupare kunskap om réttssystemet i samband med ungdomskriminalitet samt
de metoder som har vetenskapligt stod och &r brottsforebyggande. Utredningen foreslar dven forstirkt
kunskap i straffréttsliga ssmmanhang for barn och unga som lagévertriddare. Vidare framkommer att
det finns behov av kurser pa avancerad niva med inriktning mot socialt arbete med barn och unga i kri-
minella miljoer. Det foreslas dven fordndringar i examensordningen under fyra rubriker:

e aktuella samhéllsutmaningar,

e arbetssitt och samverkan,

e utbildning i juridik,

e verksamhetsforlagd utbildning.

Dartill foreslas en framtida utredning om en forlingd socionomutbildning.

Forandringar i examensordningen

Aktuella samhéllsutmaningar i det sociala arbetet som ligger till grund for forslag pa dndringar i exa-
mensmélen utgor ett problematiskt resonemang. Genom att faststéilla vad aktuella samhéllsutmaningar
ar, for att dérefter skriva in dessa i examensmalen, utgdér denna logik en sjdlvmotsigelse. Vad som é&r
aktuellt varierar 6ver tid, men det som skrivs in i examensmalen dr av bestdndig karaktar.

Var uppfattning ar att delar av uppdraget, om att 6vervidga om malen i examensbeskrivningen behdver
anpassas efter dagens samhéllsutmaningar och kompetensbehov, bygger pa en missuppfattning som ut-
redningen reproducerar. Argumentationen i den statliga utredningen om dagens samhéllsutmaningar,
skulle kunna matcha en kortare eftergymnasial yrkesutbildning for arbetslivsanpassade och kontextbe-
roende fardigheter i en stark byrékratiserad organisation. Men socionomprogrammet &r en akademisk
utbildning kopplad till en véletablerad profession. En sddan utbildning, precis som andra professionsut-
bildningar pa akademisk niva, bygger pa vetenskapliga kunskaper med hog generaliserbarhet (ej situat-
ionsspecifik kunskap) av kumulativ och professionsspecifik karaktdr. Socionomprogrammet, precis som
vilken annan hogskoleutbildning kopplad till en profession, ska erbjuda den nyutbildade generiska kom-
petenser, det vill sdga kompetenser som haller i ett helt arbetsliv och som ger en anpassningsformaga
for att kalibrera om till den expertis som fordras.
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Redan titeln ”En socionomutbildning i tiden” avsldjar okunskap. Klienten ska kunna tréffa socionomer
med en hogskoleutbildning forankrad i vetenskaplig kunskap som genererar kompetenser av bestaende
karaktér. De aktuella samhéllsutmaningar som utredningen refererar till &r inte pa nagot sétt aktuella
utan kénda bland forskare i socialt arbete och férankrade pa socionomprogrammet sedan ldnge. Som
exempel pa aktuella samhéllsutmaningar som leder till férslag pa nya examensmal dr ett 6kat antal dldre
personer samt att deras behov blir fler och mer komplexa, savél som att personer med funktionsnedsétt-
ning har ett skiftande stddbehov varav manga behover stdd genom hela livet. I utredningen diskuteras
dven ungdomskriminalitet som ér ett ként fenomen sedan dtminstone 1903 da Centralférbundet for so-
cialt arbete bildades for att bland annat verka for den forsta utbildningen i socialt arbete. Att det inte
finns specifika obligatoriska kurser kopplade till de nimnda omrédena pé samtliga 19 ldrosdten med
socionomprogram &r inte lika med att den undervisande personalen inte kénner till och undervisar om
dessa omréden. Dérutover, de exempel som lyfts fram i utredningen har i flera fall att gora med resurser
pa faltet, ej med socionomprogrammet. Att de dldres behov blir fler och mer komplexa utgdr inget nytt
pa nagot larosite, problemet ligger i att resurserna pa féltet ar begransade.

I utredningen nédmns en forvaning 6ver den troghet som finns i systemet att éndra innehéllet i utbild-
ningen. [ samband med det anvinds, pd samma sétt som i andra delar av utredningen, citat pa ett selektivt
sdtt for att bekréfta den egna argumentationen. Det bor papekas att det egentligen handlar om Hogsko-
leforordningen och det regelverk som ska foljas oavsett det enskilda ldrositets hantering. Detta utgdr
inte ett tillkortakommande kopplat till socionomprogrammet utan till regelverket.

I utredningen anvénts ordet proaktivt som en 10sning gédllande argumentationen om aktuella samhaills-
utmaningar. Vi har tva problem med argumentationen: (i) vi hittar inte aktuella samhéllsutmaningar
bland de som lyfts fram i utredningen vilket gor att det inte gér att vara proaktiv i forhéllande till ndgot
som inte finns, (ii) socionomprogrammets innehall diskuteras och uppdateras redan utifran forsknings-
fronten kontinuerligt pd varje lirosite. Baserad pa argumentationen vi framfort ovan, avstyrker vi for-
slaget om att dndra i examensordningen med fokus pa att studenten ska visa kunskap om aktuella sam-
hdllsutmaningar inom omrddet.

Forslagen i utredningen innebdr att ett antal av de befintliga examensmélen kompletteras eller vidareut-
vecklas. De flesta mélen har omformulerats i ndgon utstrackning och i flera mél har forstdelse tagits
bort. Utredningen foreslar att den tidigare formuleringen “visa kunskap om och forstdelse for barns
behov” dndras till ”visa kunskap om barns behov”. Barndomen &r en fas i livet som starkt priaglas av
villkor som fordandras med samhilleliga normer och som méanniskor tenderar att lagga allt langre bakom
sig som vuxna. Darfor tenderar vuxna att Overskatta sin forstaelse for nya generationer barns levnads-
villkor och ddrmed relaterade behov. Kunskap om barns behov ar naturligtvis viktigt fér socionomer,
men riskerar att behandla barn som objekt for vuxnas handlingar. Forstaelse inkluderar och synliggor
dven dimensioner av empati, ambition till inlevelse och kritisk analys av barns levnadsvillkor, vilket ar
en forutsittning for att socionomer ska kunna tillmotesga de behov barn som agerande subjekt har. Av
denna anledning avstyrker vi utredningens forslag om att stryka mélet att visa forstdelse for barns behov
med hénvisning till att forstaelse indikerar en hdgre niva av larande.

Utredningen foreslar vidare ett nytt examensmal, visa kunskap om och forstaelse for hur social utsatthet,
normbrytande beteende och ungdomskriminalitet kan forebyggas och hur aterfall i brott kan motverkas.
Det ér forvisso utredningens uppdrag att sarskilt fokusera p& ungdomskriminalitet men i sammanhanget
behover vi forsta vilka samverkande mekanismer som kan leda till ungdomskriminalitet. Ungdomskri-
minaliteten kan inte enbart forstas pa individniva sisom normbrytande beteende utan maste ocksa for-
stds pa meso- och makroniva och ibland maste normer ifragaséttas. Det vore darfor onskvért om begrep-
pet problematiserades pa samhéllsniva och ur maktkritiska perspektiv. Anvandningen av begreppet
normbrytande beteende som forsta stadiet till att utveckla kriminalitet hos ungdomar &r mycket proble-
matiskt. Det &r ett begrepp taget frén den kritiserade funktionalistiska traditionen som ser varje avvikelse
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frén det normala som odnskad och destruktiv. En sddan anvindning av begreppet gar d&ven mot makt-
och normkritiska rorelser och perspektiv som det feministiska, antirasistiska och postkoloniala och dessa
rorelsers krav pa att ifragasitta och fordndra harskande normer. Ett sddant ovetenskapligt forhallnings-
sétt och en okritisk anvéndning av begrepp leder i forlingningen till att kriminalisera normkritiska be-
teenden och dven normkritisk forskning och utbildning. Vidare priglas utredningen av ett nyliberalt
ideologiskt perspektiv dir sociala problem ses och presenteras som individuella problem. Ett exempel
pa detta dr nér utredningen diskuterar insatser for att forebygga kriminalitet. Utredningen utgér ifran att
kriminalitet ar ett individuellt problem som kraver individuella férebyggande insatser for barn och unga
med "normbrytande beteende”. Strukturella och institutionella orsaker till och sociopolitiska insatser for
att forebygga sociala problem och kriminalitet lyser med sin franvaro. Mot bakgrund av det &r det 6nsk-
vart med en kritisk analys av begreppet normbrytande beteende innan det fors in i ett nytt examensmal.
Pé liknande sitt finner vi det anmérkningsvirt att kunskaper om olika former av vald, vald i néra relation
och fortryck atskiljs dir hedersrelaterat vald skulle utgdra ett eget examensmal: Utmaningen med sddan
uppdelning ar att det strider mot internationella konventioner (Istanbulkonventionen).

Forlangd socionomexamen eller examen till specialistsocionom

I utredningen ges forslag som ligger utanfor utredningsdirektiven men som héar kommenteras eftersom
det &r viktiga delar av socionomers fortsatta akademisering och vidare specialisering i &mnesomréden.
I utredningen framgér att ett fatal socionomer vidareutbildar sig efter socionomexamen, att pAbyggnads-
utbildningar inte alltid finns att tillgé, eller att de inte &r pa avancerad niva. I jimforelse med andra
professioner dr det endast cirka 2,7 procent av socionomerna som uppges ha akademisk vidareutbild-
ning. [ utredningen foreslas en ny, ytterligare utredning, som ska fokusera pa mdjligheterna att forldnga
socionomutbildningen med 3-4 terminer, eller som alternativ att utbilda socionomer i en pédbyggnadsut-
bildning p4 avancerad niva som leder till examen som specialistsocionom. Orebro universitet ser positivt
pa att en sddan utredning initieras for att utreda socionomer mojligheter till pabyggnadsutbildning och
specialisering som specialistsocionom. Var uppfattning dr dock att socionomprogrammet inte nédvan-
digtvis ska forlingas med ytterligare 1,5 ar eftersom studenterna béde vill och behéver komma ut i
arbetslivet for att fa erfarenhet fran det sociala arbetets praktik. En specialistutbildning efter avslutad
examen skulle formodligen vara till storre nytta for samhaéllet 4n en forlangd grundutbildning..

Sammanfattning av Orebro universitets synpunkter
e Universitetet instimmer i forslaget att socionomprogrammet kvarstar som en generalistutbild-
ning. De delar som identifierats som gemensamma Gverensstimmer dven med var bild, men hér
saknas andra betydande inslag sdsom vetenskapsteori, metod, personlig och professionell ut-
veckling.

e [ utredningen foreslas forédndringar i examensordningen inom ett antal omraden: aktuella sam-
hdllsutmaningar, examensmal déar begreppet forstdelse tagits bort, eget mal for hedersrelaterat
vald och fortyck samt nytt examensmal om normbrytande beteende. Forslag som vi mot bak-
grund av ovanstadende argumentation starkt avvisar.

e Universitetet ser positivt pd forslaget om en utredning i syfte att utreda behovet av en pabygg-
nadsutbildning till specialistsocionom, men vi dr mer tveksam till en forlingd socionomutbild-
ning.

e Orebro universitet r i grunden Kritisk till regeringens ursprungliga direktiv (dir. 2023:121)
med ett ensidigt fokus pa ungdomskriminalitet. Det fargar utredningen &ven dir den har bred-
dats genom tilldggsdirektiv om &versyn av socionomexamen som helhet (dir. 2024:32). Det &r
dérfor anmérkningsvirt att den statliga utredningen bedrivs pa ett sétt som reproducerar okun-
skap om socionomers breda yrkesfalt, vetenskapsomrade och som dmne inom akademin.
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