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Socialstyrelsen 
106 30  STOCKHOLM 
 

Uppdrag att utbetala bidrag till kommuner och landsting för att förstärka 
kompetensen bland personal som i sitt arbete kommer i kontakt med 
personer med psykisk sjukdom eller psykisk funktionsnedsättning 

Regeringens beslut 

Regeringen uppdrar åt Socialstyrelsen att, efter länsvisa ansökningar från 
kommuner och landsting, fördela medel för att förstärka kompetensen 
hos personal i socialtjänsten och den psykiatriska hälso- och sjukvården 
som i sitt arbete kommer i kontakt med personer med psykisk sjukdom 
eller psykisk funktionsnedsättning.  
 
För detta ändamål får Socialstyrelsen disponera 100 000 000 kronor 
under 2009 från utgiftsområde 9 Hälsovård, sjukvård och social omsorg, 
anslag 1:8 Bidrag till psykiatri. Av detta belopp får Socialstyrelsen 
använda högst 500 000 kronor för administration, uppföljning och 
utvärdering. 
 
De landsting och de kommuner inom respektive landsting som önskar ta 
del av satsningen ska gemensamt ansöka om medel. Ansökningarna ska 
innehålla en utvecklingsplan för hur den kunskap som uppnås i denna 
satsning är tänkt att långsiktigt tas tillvara i kommunernas och landsting-
ens ordinarie kompetensutveckling. Ansökningarna ska också vara 
utformade i samverkan med brukar-, patient- och anhörigföreningar. 
 
Socialstyrelsen ska fortlöpande informera regeringen (Socialdeparte- 
mentet) om uppdraget och hur det fortskrider. Senast den 1 juli 2010 ska 
Socialstyrelsen inkomma med en kartläggning av vilka insatser som 
genomförts för de medel som fördelats 2008 samt effekterna av dessa 
insatser. Av redovisningen ska även framgå hur medlen för 2009 har för-
delats och använts.  
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Socialstyrelsen ska senast den 1 juli 2011 redovisa en kartläggning av 
vilka utbildningsinsatser som genomförts för 2009 års medel samt en 
utvärdering av dessa insatsers effekter. 

Övriga villkor för beslutet 

Stimulansmedlen ska stödja huvudmännen i arbetet med att öka persona-
lens kompetens om behoven hos och kunskapsläget om personer med 
psykisk sjukdom eller psykisk funktionsnedsättning inom tre strategiska 
områden:  
 
- Vård och behandling.  
- Boende och vardagsstöd.  
- Meningsfull sysselsättning och rehabilitering till arbete. 
 
Viktiga delar i uppdraget är dels att utveckla en gemensam kunskapsbas 
mellan kommuner och landsting, dels att bl.a. bidra till en evidensbaserad 
praktik som integrerar bästa vetenskapliga kunskap med brukares och 
anhörigas erfarenheter och önskemål och de professionellas yrkeskun-
nande.  
 
Utbildningarna ska vara metodutvecklande och tillvarata nya möjlig-
heter, perspektiv och samverkansformer. De åtgärder för vilka medel 
söks bör i möjligaste mån bidra till att utveckla och upprätthålla en lång-
siktig kunskap och kompetensnivå hos personalen. Medlen ska användas 
för att genomföra utbildningsinsatser, men också för andra kompetens-
höjande insatser, för denna personal. 
 
Socialstyrelsen ska närmare definiera villkoren för medlen.  
 
Kommuner och landsting sätter själva ihop de utbildningsinsatser som 
behöver genomföras för att personal ska kunna tillgodose patienters och 
brukares samlade behov som dessa har angetts av Socialstyrelsen ( i 
rapporten Baspersonalens kompetens). Huvudmännen ska även beakta 
anhörigas erfarenheter. Medlen som landsting och kommuner erhåller 
efter ansökan ska inte finansiera huvudmännens löne- eller vikariekost-
nader för personal som deltar i utbildningarna. Kommunerna och lands-
tingen svarar själva för kostnader för lokaler, eventuella resor, deltagar-
nas löner och kringkostnader. 
 
Socialstyrelsen ska genomföra uppdraget i samverkan med Sveriges 
Kommuner och Landsting, brukar-, patient- och anhörigorganisationer 
samt andra berörda myndigheter och aktörer. 

Ärendet 

Riksdagen har för budgetåret 2009 (prop. 2008/09:1, utgiftsområde 9, 
bet. 2008/09:SoU1, rskr. 2008/09:127) beslutat att avsätta  
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893 471 000 kronor för bidrag till vuxenpsykiatri samt barn- och 
ungdomspsykiatri (anslag 1:8, Bidrag till psykiatri). 
 
Under 2008 tilldelades Socialstyrelsen medel som var tillgängliga för 
kommuner och landsting att ansöka om gemensamt (regeringsbeslut den 
18 juni 2008). Denna satsning fortsätter även 2009.  
 
För att patienter och brukare med psykisk sjukdom eller psykisk funk-
tionsnedsättning, som kommer i kontakt med hälso- och sjukvården och 
socialtjänsten, ska bli väl bemötta och få den vård och omsorg som de 
behöver anser regeringen att personalens kompetens är av stor vikt.  
 
För åren 2010 och 2011 avser regeringen avsätta 100 000 000 kronor per 
år för fortsatt satsning på fort- och vidareutbildning för personal i hälso- 
och sjukvård och socialtjänst som i sitt arbete möter personer med psy-
kisk sjukdom och psykisk funktionsnedsättning. Medel under 2010 och 
2011 utbetalas i den mån riksdagen beviljar medel för detta ändamål. 
 
På regeringens vägnar 
 
 
Göran Hägglund 
 
 
  Rickard Broddvall 
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