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JAMSTALLDHETSMYNDIGHETENS REMISSVAR
PA BETANKANDET UTREDNINGEN OM LIKVARDIGA
BETYG OCH MERITVARDEN, SOU 2025:18

Sammanfattning

Jamstélldhetsmyndigheten delar i flera avseenden utredningens sammanfattande pro-
blembild. Samtidigt ser vi att ett nytt betygssystem inte ensamt kan 16sa de problem
med exempelvis betygsinflation som utredningen pekar pa.

e Vi tillstyrker utredningens forslag med tio betygssteg och ingen skarp god-
kantgréns.

e Vi instimmer i utredningens bedémning att ldrarna ska tydliggora for ele-
verna vilka beddmningssituationer som syftar till att utgéra vésentliga delar
av betygsunderlaget.

e Eftersom tidigare reformer pé utbildningsomradet inte har fétt det utfall som
var tiankt blir det viktigt att utredningens forslag, om de implementeras, noga
foljs upp och analyseras utifrén ett jimstélldhetsperspektiv.

e Det dr en brist att regeringen i flera parallella utredningar pa utbildningsom-
radet presenterar forslag som kommer att paverka jamstilldheten i Sverige
utan att det finns en 6vergripande analys av de samlade konsekvenserna.

Synpunkter enligt utredningens disposition

9.2 En betygsskala 1-10

Vi tillstyrker utredningens forslag med tio betygssteg och ingen skarp godkantgrans.
Det nuvarande betygssystemet har bland annat inneburit en 6kad skolrelaterad
stress. Skolstressen tycks vara starkast bland dldre flickor pa hogstadiet och gymna-
siet. Flickor i 13-4rséldern star for den storsta procentuella 6kningen bland de som
kénner sig ganska eller mycket stressade av skolarbetet. !
Studier pekar pa betydelsen som skolframgang och tidiga skolmisslyckanden har
pa elevers hilsa.> Vetskapen att betyget F kan innebdra begrinsade framtida

! Jimstilldhetsmyndigheten (2023). Ogiltig fidnvaro for jimstéilldheten - En uppfoljning av det jimstdilld-
hetspolitiska delmalet om en jamstdlld utbildning

2 Gustafsson, J.-E., Allodi, M., Allin Akerman, B., Eriksson, C., Fischbein, S., Granlund, M., Gustafsson,
P., Ljungdahl, S., Ogden, T., & Persson, R. S. (2010). School, Learning and Mental Health - A systematic
review; Hogberg, B., & Lindgren, J. (2023). From a crisis of results to a crisis of wellbeing — education
reform and the declining sense of school belonging in Sweden. Comparative Education, 59(1), 18-37
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utbildnings- och yrkesmdjligheter har paverkat manga elevers vélbefinnande nega-
tivt.> Att den skarpa godkantgransen for tilltrade till gymnasieskolan forsvinner kan,
precis som utredningen skriver, fa storst effekt for pojkar nér det géller fortsatta stu-
dier eftersom de 4r i majoritet pa dagens introduktionsprogram. Psykisk ohélsa och
stress ar dock subjektiva upplevelser vilket forsvéarar jamforelser Gver tid och mellan
grupper, dessutom kan forandringar i diskurser kring kon paverka samhaéllets forsta-
else av psykisk ohélsa bland unga. Forskning visar att flickor oftare lider av interna-

liserade (indtvdnda) och pojkar oftare av externaliserade (utagerande) symptom.*

16.4.3 Okad transparens ur ett elevperspektiv

Vi instdmmer i utredningens bedomning att det ska vara tydligt for eleverna nér deras
kunskaper beddms for betygsséttning. Samtidigt anser vi att utredningens forslag inte
ensamt kommer att kunna leda till en 6kad transparens och minskad skolstress.

Studier har konstaterat att 6kningen av skolrelaterad stress bland annat samman-
faller med 2011 &rs gymnasiereform. Det skolrelaterade trycket i det svenska skolsy-
stemet &r inte koncentrerat till specifika testperioder utan &r kontinuerligt under hela
lasaret, vilket 6kar risken for kronisk stress. De negativa effekterna pa vilbefinnandet
av sténdig press att prestera har visat sig vara storre for flickor dn for pojkar.’ Vi har
tidigare visat att vissa elever, ofta flickor, har svart att sétta grinsen for vad som &r
rimliga mal, vilket skapar bade stress och oro, medan andra elever underpresterar for
att de saknar stdd och hjélp att avgdra vad som dr en rimlig arbetsinsats for uppgif-
ten.®

Ovriga synpunkter

Uppfoljningar visar att tidigare reformer pa utbildningsomradet inte har fatt det utfall
som var tankt samt att fordndringarna paverkat flickor och pojkar i skolan negativt,
béde vad giller skolresultat och vilbefinnande.” Det blir darfor viktigt att utredning-
ens forslag, om de implementeras, noga foljs upp och analyseras utifran ett jamstalld-
hetsperspektiv.

Det ér en brist att regeringen i flera parallella utredningar pé utbildningsomradet
presenterar forslag som kommer att paverka jamstilldheten i Sverige utan att det finns
en Overgripande analys av de samlade konsekvenserna. Jamstélldhetsmyndigheten
har i remissvar avstyrkt forslag om att ta bort examensmalen som bland annat ror
jamstélldhet (SOU 2024:81) samt de forslag som presenterat om nya laroplaner (SOU
2025:19). Samlat riskerar fordndringarna att forsvaga jamstélldheten i skolan och
samhéllet.

3 Jamstélldhetsmyndigheten (2023). Ogiltig firdnvaro for jimstéilldheten - En uppfélining av det jamstdilld-
hetspolitiska delmalet om en jamstdlld utbildning
4 Jamstilldhetsmyndigheten (2023). Ogiltig fidnvaro for jimstilldheten - En uppfdljning av det jimstdlld-
hetspolitiska delmalet om en jamstdlld utbildning

5 Dovemark, M (2013). Utbildningsreformer och kénsmonster

¢ Jamstilldhetsmyndigheten (2023). Ogiltig fidnvaro for jimstdilldheten - En uppfoljning av det jimstdilld-
hetspolitiska delmalet om en jamstdlld utbildning
7 Jamstélldhetsmyndigheten (2023). Ogiltig fidnvaro for jamstdilldheten - En uppfoljning av det jimstdilld-
hetspolitiska delmalet om en jamstdlld utbildning
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I drendets slutliga handlaggning har enhetscheferna Line Séll och Jens Sandahl del-

tagit.
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