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Yttrande 6ver betdnkandet Ett likvardigt betygsystem (SOU 2025:18)

Sammanfattning

Foréldraalliansen Sverige stéller sig bakom malsattningen att skapa ett mer rattvist och rattvisande
betygssystem. Som féretradare for vardnadshavare betonar vi att alla fordandringar i betygssystemet
maste utga fran barnets basta och erkdnna foréldrarnas roll som medaktérer i barnets utbildning. Ett
betygssystem maste upplevas som begripligt, rattvist och legitimt — annars undergravs dess syfte.

Aterkoppling och insyn

e Det nya systemet maste skapa tidig, kontinuerlig och begriplig aterkoppling till bade elever
och vardnadshavare.

o Aterkopplingen ska inte komma forst vid betygssattning — den maste stédja elevens larande
langs hela vagen.

Skolstress

e Skolrelaterad stress, sarskilt kopplad till prov och betyg, ar ett vdaxande problem.
e Betygssystemet maste framja trygghet, férutsdgbarhet och larande, inte 6ka pressen.
e Sarskilt utsatta grupper (flickor, elever med NPF, flersprakiga elever) maste uppmarksammas.

Meritvardesberdakningens komplexitet

e Det foreslagna systemet for meritvardeskalibrering ar svarforstaeligt och otydligt for elever
och foraldrar.

e Denna brist pa transparens riskerar att skapa frustration, felval och 6kad press.

e Systemet maste kompletteras med verktyg, simuleringar och klarspraklig information.
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Implementering och legitimitet

e Ett nytt betygssystem maste forankras i praktiken och vara begripligt for bade larare, elever
och foraldrar.

e Implementeringen bor ske etappvis och féljas upp ur elevhalsa- och likvardighetsperspektiv.
e Foraldrarepresentanter bor delta i referens- och uppféljningsgrupper.

Féradldraalliansen Sverige tillstyrker sarskilt:

e Inforandet av en tio-gradig betygsskala.

Nya betygskriterier som dr samma for alla @mnen och arskurser.

Inférande av meritvardeskalibrering i grundskolan, gymnasieskolan och komvux.

Forslag om andringar i nationella provsystemet och trendmatning.

Hantering av betyg i situationer da nationella prov inte kan genomforas.

Overgripande synpunkter
Vi ser tre huvudsakliga skal till att mata och bedéma elevers kunskaper:

e For elevens larande och sjalvinsikt — Eleven maste ges mojlighet att forsta sin egen
utveckling, veta vad som fungerar bra och vad som behoéver forbattras. Bedémning ska
framja larande, inte bara dokumentera det.

e  FOr urval till ndsta utbildningsniva — Betyg ska anvandas for rattssakert urval till gymnasium,
hogskola eller annan fortsatt utbildning. For detta kravs likvardighet i hela landet.

e For att folja och forbattra skolans kvalitet — Rattvisande betyg ar ett av fa matt som kan
anvandas for att beddma om skolan fullgor sitt uppdrag.

Mot denna bakgrund vill vi sarskilt understryka tva omraden dar vi anser att utredningen lamnar
brister i tydlighet:

Behovet av tidig och kontinuerlig aterkoppling

Ett fungerande betygssystem kan inte bara vara ett slutligt urvalsinstrument. Det maste ocksa vara
ett verktyg for att stodja elevernas utveckling under hela utbildningen. Vi efterlyser darfér konkreta
forslag pa hur det nya systemet ska framja tidigare och mer systematisk aterkoppling — inte minst i
mellanaren och infor viktiga betygssattande terminer. Foraldrar behover kontinuerlig och begriplig
information om hur deras barn ligger till i relation till malen, for att kunna stotta ldrandet i vardagen.
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Hur ska det nya systemet bidra till minskad skolstress?

Utredningen beskriver skolstress som ett reellt och vaxande problem, men ger begransad vagledning
om hur det nya betygssystemet ska bidra till att minska trycket pa eleverna. Vi vill se att det tydligt
redovisas:

- hur betygssystemet kan bidra till att stdrka trygghet och forutsdgbarhet for elever

- hur sprak och kriterier gors begripliga for att undvika oro kopplad till tolkning av vaga formuleringar
- hur man sékerstaller att fler betygssteg inte leder till 6kad prestationsangest, sarskilt bland yngre
elever och elever med sarskilda behov

Forslag till atgarder och rekommendationer
Foraldraalliansen Sveriges forslag:

e Stark aterkopplingen — infor strukturer for tidig och 16pande bedémning.
Skolverket bor ges i uppdrag att utveckla riktlinjer och verktyg for formativ aterkoppling som ar
tydlig, regelbunden och tillganglig for bade elev och vardnadshavare.

o Tydliggor hur fler betygssteg ska hanteras for att undvika 6kad stress.
Regeringen bor sakerstélla att inférandet av fler betygssteg foregas av en noggrann analys av hur
detta kan paverka elevernas psykiska halsa — inklusive stress, prestationsangest och kansla av
otillracklighet — sarskilt bland yngre elever och elever med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar.

e Utveckla stodmaterial i klarsprak — pa flera sprak och for flera nivaer.
Skolverket bor fa ett sarskilt uppdrag att producera lattillgangligt material om betygskriterier och
beddmning.

e Foraldrainflytande i implementering och uppféljning.
Regeringen bor inkludera foraldrarepresentanter i referensgrupper vid inféorande av det nya
betygssystemet.

o Mat reformens effekt pa elevhélsa och tillit.
Regeringen bor uppdra at Skolverket att félja upp hur det nya systemet paverkar elevstress,
motivation och tillit.

Meritvardesberdkningens komplexitet — ett hinder for forstaelse och forutsagbarhet

Foréldraalliansen Sverige ser med oro pa att det foreslagna systemet for kalibrering och berakning av
meritvarde ar sa pass komplext att elever och vardnadshavare inte kommer kunna fa klarhet i
elevens slutliga meritvarde forran efter terminsslutet. Detta innebér att majligheten till
forutsagbarhet, planering och meningsfull aterkoppling under lasaret kraftigt begransas.

Vi vill understryka att forstaelse for systemet ar en rattvisefraga. Ett system som kraver statistisk
expertis eller tillgang till specialpedagogisk eller administrativ tolkning gynnar i praktiken de elever
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vars foraldrar har stark utbildningsbakgrund, god tillgang till skolresurser eller extra stéd. For manga
andra riskerar det att skapa frustration, misstro och i varsta fall felaktiga studie- eller yrkesval.

Dessutom skapar osdkerheten om meritvardets utfall en press pa bade elever och vardnadshavare,
sarskilt i slutet av skolgangen. Ett betygssystem ska inte bara vara tekniskt korrekt — det maste
upplevas som begripligt och hanterbart i praktiken.

Forslag for 6kad forstaelse och tillit

For att sdkerstilla att det nya systemet blir begripligt och rattvist i tillampningen foreslar
Foréldraalliansen Sverige foljande:

e Simulering och visualisering
Utveckla digitala verktyg dar elever och vardnadshavare I6pande kan simulera ett preliminart
meritvarde baserat pa aktuella betyg och tillgangliga provresultat. Detta ger en indikation
under terminens gang, dven om slutlig kalibrering sker senare.

e Pedagogiskt informationsmaterial
Skolverket bor ta fram klarsprakliga informationspaket om hur kalibrering och
meritvardesberadkning fungerar, inklusive filmer, exempel och vagledning pa flera sprak.

o Tydlig skolkommunikation
Huvudman och skolor bor fa i uppdrag att integrera information om betyg och meritvarden i
elev- och utvecklingssamtal, sa att insynen 6kar kontinuerligt.

e Tidsmassig anpassning av antagningen
Overvig moéjligheter till att anpassa tidsramarna fér antagningsprocesser sa att elever hinner
ta del av sitt slutgiltiga meritvarde innan valet av utbildning blir bindande.

Vikten av langsiktig och inkluderande implementering

Vi vill avslutningsvis betona att systemets legitimitet och funktion hanger pa hur val det férankras i
praktiken. Foraldrar maste ses som en resurs i implementeringen. Darfor bor:

- foraldrarepresentanter inkluderas i referens- och uppféljningsgrupper, bade nationellt och lokalt,
- lararna fa stod att kommunicera systemets innebdrd pa ett begripligt satt, och
- implementeringen ske etappvis med pilotverksamheter och utvarderingar innan fullskalig lansering.

Ett nytt betygssystem far inte bara fungera pa papper — det maste fungera i verkligheten, for alla
elever och alla familjer.
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Synpunkter
9.2 En betygsskala 1-10

Férslag: Vid betygssattning inom grundskolan, anpassad grundskola, sameskolan, specialskolan,
gymnasieskolan, anpassad gymnasieskola, kommunal vuxenutbildning pa gymnasial niva och
anpassad utbildning pa gymnasial niva ska tio betygssteg anvandas.

Foraldraalliansen Sverige tillstyrker forslaget.

9.3.1 Nya betygskriterier som ar stédjande vid betygssattningen

Forslag: Betygskriterierna ska vara desamma for samtliga &mnen och arskurser i grundskolan,
anpassad grundskola, sameskolan, specialskolan, gymnasieskolan, anpassad gymnasieskola,
kommunal vuxenutbildning pa gymnasial niva och anpassad utbildning pa gymnasial niva.

Foraldraalliansen Sverige tillstyrker forslaget.

10.1 Meritvardeskalibrering

Forslag: Det ska inforas en ny modell for berdkning av det meritvarde som ska ligga till grund for
antagning och urval till gymnasieskolan.

Foraldraalliansen Sverige tillstyrker forslaget.

11.2 Meritvardeskalibrering i gymnasieskolan

Forslag: Det ska inforas en ny modell for berdkning av det meritvarde som ska ligga till grund for
antagning och urval till hogre utbildning.

Foraldraalliansen Sverige tillstyrker forslaget.

12 Forslag pa hantering nér betygsvarden inte kan kalibreras eller nationella slutprov inte kan
genomféras

Foraldraalliansen Sverige tillstyrker i allt vasentligt utredningens forslag.
13.3 Meritvardering i komvux pa gymnasial niva

Forslag: | kommunal vuxenutbildning pa gymnasial niva ska meritvarden beraknas enbart utifran en
elevs genomforda nationella slutprov.

Foraldraalliansen Sverige tillstyrker forslaget.

Foréldraalliansen Sverige | Karusellplan 11 | 126 31 Hagersten | www.foraldraalliansen.nu | info@foraldraalliansen.nu | 073-097 70 44



http://www.foraldraalliansen.nu/
mailto:info@foraldraalliansen.nu

oraldraalliansen Sverige

14 Forslag pa regelverk for betyg efter provning och majligheter att géra om nationella slutprov
15 Forslag pa dndrade behérighetsregler for antagning tillgymnasieskolan och till hégre utbildning
16 Forslag pa reglering av betygssattning

17 Forslag pa dndringar i det nationella provsystemet

18 Ett nytt system fér trendmatning av kunskaper

Foréldraalliansen Sverige delar i all vasentligt utredningens bedémningar och forslag.

19 Prov-, betygs- och bedémningsstress

Foréldraalliansen Sverige vilkomnar att utredningen i Ett likvardigt betygssystem (SOU 2025:18)
utforligt behandlar fragan om skolrelaterad stress, sarskilt kopplad till prov, betyg och bedémning.
Det ar avgorande att betygssystemet inte bara bedéms utifran teknisk eller statistisk traffsakerhet —
utan dven utifran hur det paverkar barn och ungas psykiska halsa.

Vi ser med oro pa den 6kande skolstressen bland elever, sarskilt i hogstadiet och gymnasiet. Manga
elever upplever att betygsresultat ar avgorande for framtiden och att ett enda provtillfalle kan fa
alltfor stor betydelse. Denna upplevelse forstarks av otydliga kriterier, stora konsekvenser kopplade
till enskilda bedémningar samt bristande aterkoppling.

Sarskilt utsatta ar flickor, elever med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar samt elever med
annat modersmal. Dessa grupper riskerar att drabbas oproportionerligt hart av ett betygssystem som
inte ar forutsagbart, begripligt och anpassat efter olika behov.

Vi vill darfor betona féljande:

e Betygssystemet ska utformas sa att det framjar trygghet och larande — inte stress och
prestationsangest.

e BedOmning maste ses som ett verktyg for larande, inte enbart som ett instrument for urval
och kontroll.

e Antalet betygssteg bor inte bli sa manga att eleven upplever stdandig osdkerhet om var hen
befinner sig, vilket kan urholka motivationen och skapa ohilsa.

e Aterkoppling och betygskriterier maste vara tydliga och forstaeliga, sa att bade elever och
foraldrar vet vad som kravs och hur man kan utvecklas.

Vi uppmanar regeringen att viga in elevhalsoperspektivet vid varje beslut om férandringar i
betygssystemet — och att folja upp reformens effekter pa elevernas vilbefinnande, stressnivaer och
upplevda trygghet i skolan.
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Stockholm 2025-06-19

Gabriella Mattsson
Ordforande

Férdldraalliansen Sverige dr en nationell intresseorganisation for féréldrar och
férdldrasammanslutningar och utgér ett samarbetsorgan fér dessa.

Férbundets 6vergripande dndamdl dr att ur ett fordldraperspektiv verka fér en utveckling av
samhdllet som frédmjar varje barns allsidiga utveckling, Iérande och hdlsa.

Férbundet dr partipolitiskt, fackligt och religiést obundet.
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